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Úvodní slovo
Vážení čtenáři, milí příznivci,

jarní měsíce duben, květen a červen přinesly do našeho zařízení nejen sluneční paprsky,
ale i řadu krásných zážitků a důležitých změn.

Naši klienti využili pěkného počasí k častějším vycházkám – ať už šlo o menší výlety po
okolí, nebo větší dobrodružství, jako byla návštěva zoologické zahrady ve Dvoře Králové.
Když zrovna nebyli na cestách, trávili čas na naší zahradě, která se opět stala místem
odpočinku i setkávání.

Z významných novinek stojí za zmínku pokračující rekonstrukce střechy budovy B, která
úspěšně postupuje a měla by být dokončena již v září. Také jsme přistoupili k modernizaci
bezpečnostních prvků – v nejbližších dnech spustíme nový systém vstupu do budovy
pomocí kódů, který zvýší pohodlí i bezpečí všech, kdo u nás pobývají nebo nás navštěvují.

Věříme, že i tento zpravodaj vám přinese příjemné čtení a přiblíží vám dění v našem
zařízení.

Za celý tým srdečně zdraví,

Aleš Kadleček – regionální ředitel
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Canisterapie s Riou
Opět k nám do ALZHEIMER HOME ve Svobodě nad Úpou dorazila naše známá psí
kamarádka Ria❤, která vždy sebou přinese spoustu radosti a dojemného setkání.😍
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Velikonoce
U nás v ALZHEIMER HOME ve Svobodě nad Úpou velikonoční přípravy vrcholí.❤
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Kostel sv. Václava
Na zelený čtvrtek jsme s klienty z ALZHEIMER HOME ve Svobodě nad Úpou navštívili kostel
sv. Václava v Trutnově. Děkujeme za příjemně strávené odpoledne.😇❤
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Procházka
Za krásného jarního počasí jsme s klienty z ALZHEIMER HOME ve Svobodě nad Úpou se
vydali na procházku spojenou s návštěvou cukrárny.❤🍰☕
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Čarodějnice
I u nás v ALZHEIMER HOME ve Svobodě nad Úpou byl poslední dubnový den ve znamení
pálení čarodějnic 🧙‍♀️. Nechyběly samozřejmě buřtíky a ani nebyla nouze o nealkoholické
pivo 🌭🍺. K veselejší náladě nám zahrála hudební skupina LAVINA 🎻🎤🎶. Bylo to hezky
strávené odpoledne a klienti si to moc užili. ☺
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Hravé bystření mysli
V ALZHEIMER HOME ve Svobodě nad Úpou jsme s klienty v rámci klubovny uskutečnili hravé
bystření mysli. Bylo to velmi zábavné a inspirativní.❤
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Výlet do Jánských Lázní
Výlet do Jánských Lázní s klienty z ALZHEIMER HOME Svoboda nad Úpou se vskutku vydařil.
🥰 Nejprve jsme se prošli po okolí a poté jsme poseděli u výborného zákusku na kolonádě.
🍰
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Kutilství
V ALZHEIMER HOME Svoboda nad Úpou v rámci pánského klubu pánové zavzpomínali na
své kutilské dovednosti.👍
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Květiny
U nás v ALZHEIMER HOME Svoboda nad Úpou nás zahradničení prostě baví.😍 Osázení
truhlíků krásnými květinami, je vždy příjemný relax.🌹🌺
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Sportovní klání
Děkujeme za pozvání Domovu důchodců pro seniory v Pilníkově na sportovní hry, kterých
jsme se mohli s klienty z ALZHEIMER HOME Svoboda nad Úpou zúčastnit. Byl to moc krásný
den plný zajímavých setkání.
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Významná jubilea
Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Paní Emilie 89 let, paní Marie 81 let, pan Miroslav 68 let, paní Hana 81
let

Kdo slavil narozeniny v květnu?

Paní Jana 76 let, paní Zdeňka 78 let, paní Magdaléna 89 let, paní
Jarmila 96 let, paní Ludmila 82 let, paní Jiřina 78 let, pan Josef 85 let,
paní Věra 87 let, paní Janka 81 let, paní Anna 80 let, pan Josef 77 let,

paní Emilia 86 let

Kdo slavil narozeniny v červnu?

Paní Věra 93 let, paní Eva 79 let, paní Hana 80 let, pan Zdeněk 83 let,
paní Anna 87 let
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Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence, které již
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta,
které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských
kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem
na jeho možnosti a schopnosti.

Cíle

Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.

Zajistit klientovi bezpečné prostředí.

Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.

Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody.

Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.

Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo Domov.

Zásady

Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.

Individualizace služby, princip profesionality.

Cílová skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají
snížené schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 14



Aleš Kadleček
Regionální ředitel, Severovýchod Čech

Mgr. Petra Koukolová, DiS.
Sociální pracovnice

Monika Bašáková
Administrativní pracovnice

ALZHEIMER HOME Svoboda nad Úpou

Lázeňská 317 a 319
542 24 Svoboda nad Úpou
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