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Uvodni slovo

Vazeni étenafi, mili pfiznivci,

jarni mésice duben, kvéten a Cerven prinesly do naseho zafizeni nejen slunecni paprsky,
ale i fadu krasnych zazitkG a ddlezitych zmeén.

Nasi klienti vyuZili pékného pocasi k Castéjsim vychdzkdm — at uz slo o mensi vylety po
okoli, nebo vétsi dobrodruzstvi, jako byla ndvstéva zoologické zahrady ve Dvore Krdlové.
Kdyz zrovna nebyli na cestdch, travili €as na nasi zahradé, kterd se opét stala mistem
odpocinku i setkavani.

Z vyznamnych novinek stoji za zminku pokracujici rekonstrukce stfechy budovy B, kterd
Uspésné postupuje a méla by byt dokoncena jiz v z4&fi. Také jsme pristoupili k modernizaci
bezpe&nostnich prvkd — v nejbliz§ich dnech spustime novy systém vstupu do budovy
pomoci kédu, ktery zvysi pohodli i bezpeci vS§ech, kdo u nds pobyvaji nebo nés navstévuiji.

o e

Véfime, Ze i tento zpravodaj vém pfinese prijemné ¢teni a priblizi vdm déni v nasem
zarizeni.

Za cely tym srdecné zdravi,

Ale$ Kadlecek — regiondlni feditel
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Canisterapie s Riou

Opét k ném do ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou dorazila nase zndma psi

kamarddka Ria @, kterd vidy sebou pfinese spoustu radosti a dojemného setkani. @
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Velikonoce

U nds v ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou velikonoéni pfipravy vrcholi. @
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Kostel sv. Vaclava

Na zeleny &tvrtek jsme s klienty z ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou navstivili kostel

sv. Vaclava v Trutnové. Dékujeme za pfijemné strdvené odpoledne. & @
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Prochazka

Za kradsného jarniho poc¢asi jsme s klienty z ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou se

vydali na prochdézku spojenou s ndvstévou cukrarny. @ = &
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Carodéjnice

| u nds v ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou byl posledni dubnovy den ve znameni
pdleni carodéjnic € . Nechybély samozfejmeé buftiky a ani nebyla nouze o nealkoholické
pivo @ . K veselejsi ndladé ndm zahrdla hudebni skupina LAVINA & A2 4. Bylo to hezky
strdvené odpoledne a klienti si to moc uzili. &
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Hrave bystreni mysl

V ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou jsme s klienty v rdmci klubovny uskute&nili hravé

bystfeni mysli. Bylo to velmi zdbavné a inspirativni. @
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Vylet do Janskych Lazni

Vylet do Janskych Lazni s klienty z ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou se vskutku vydafil.

® Nejprve jsme se prosli po okoli a poté jsme posedéli u vyborného zakusku na kolondadé.
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Kutilstvi

V ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou v rdmci panského klubu panové zavzpominali na

své kutilské dovednosti. &
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Kvetiny

U nds v ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou nds zahradni¢eni prosté bavi. @ Osdzeni

truhlikG kradsnymi kvétinami, je vidy pfijemny relax. § &
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Sportovni klani

Dékujeme za pozvani Domovu dlchodcl pro seniory v Pilnikové na sportovni hry, kterych
jsme se mohli s klienty z ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou zG&astnit. Byl to moc krasny

den plny zajimavych setkani.
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Pani Emilie 89 let, pani Marie 81 let, pan Miroslav 68 let, pani Hana 81
let

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

Pani Jana 76 let, pani Zderika 78 let, pani Magdaléna 89 let, pani
Jarmila 96 let, pani Ludmila 82 let, pani Jifina 78 let, pan Josef 85 let,
pani Véra 87 let, pani Janka 81 let, pani Anna 80 let, pan Josef 77 let,
pani Emilia 86 let

Kdo slavil narozeniny v éervnu?

Pani Véra 93 let, pani Eva 79 let, pani Hana 80 let, pan Zdenék 83 let,
pani Anna 87 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Ales Kadleéek
Regiondlni feditel, Severovychod Cech
ales.kadlecek@alzheimerhome.cz

Monika Basakova

Administrativni pracovnice

Q} +420 733 634173
monika.basakova@alzheimerhome.cz
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ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou

Lazenskd 317 a 319
542 24 Svoboda nad Upou
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Mgr. Petra Koukolové, DiSs.

Socidlni pracovnice

Q8 +420 702 271 878
petra.koukolova@alzheimerhome.cz
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