Rychly screening demence

Jak ¢asto nebo v jaké mire Vas blizky
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. Opakuje se a pta se znovu a znovu na to samé?

. Zapomind vice nez dfive zejména véci, které se staly nedavno nebo dokonce pted chvili?
. Zapomind brat 1€ky, nakoupit najednou vice véci a podobné?

. Zapomene na schiizku, svatek, rodinnou oslavu?

. Je smutné&jsi nebo bezradnéjsi nez diive?

. M4 problémy s pocitdnim, vedenim uctu a podobne?
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. Potfebuje pomoc nebo alespon radu pfi jidle, oblékani ¢i hygiené?
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. Je vznétlivéjsi, podeziravy, neklidny, mluvi nesmysIn€ nebo vidi a slysi to, co ve
skute¢nosti neexistuje?

10. Zhorsila se jeho schopnost fidit automobil?

11. Hledé slova, mluvi mén¢ plynule, zapomina jména?

Hodnot’te nasledujicim zpisobem

0 bodd — ano, ¢asto

1 bod — n¢kdy

Vyhodnoceni testu

22 — 21 bodu odpovida normé

20 — 19 bodt hrani¢ni stav, pokud pozorujete i jiné ptiznaky, je lepsi poradit se s 1¢kafem,
muze se jednat o jiné onemocnéni

18 a méné bodl — porad’te se s 1¢karem



