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Uvodni slovo

Vdazeni a mili,

zima uz se s ndmi rozloucila a my pomalu vplouvadme do ndruce jara, na které uz jsme se
v§ichni tolik tésili.

PFipravy na Velikonoce, oslavy jara, jsou u nds jiz v plném proudu. PeCeme, pleteme
pomldazky, barvime vajicka, vyradbime jarni dekorace, sdzime kvétiny a vénujeme péci nasi
zahradce.

UZivéme prvnich teplych sluneé&nich paprskl na Eerstvém vzduchu a pldnujeme, co vse
na jafe a v [été podnikneme. Pldny médme opravdu krdsné a velké.

v x e

TésSime se na prvni letosni tdbordky, setkani s détmi, vylety, prochdazky kvetouci pfirodou,
koncerty a nejrliznéjsi oslavy.

Nyni vSak pfijméte pozvani a pojdte se spolu s ndmi poohlédnout za tim v§im, co ndm
pfinesly prvni mésice roku 2025.

Jménem celého naseho tymu vém preji krdsné jarni dny

Bc. Lucie Kucerovd, feditelka
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Silvestrovska oslava %

Silvestrovskd oslava v ALZHEIMER HOME ChelcCice. % &=

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Dudaci z Katovic v Chelcicich &

V ALZHEIMER HOME ChelCice nds navstivili Duddci z Katovic — Veseld dudackd muzika. @
Vystoupeni se neslo v zimni tématice, navstivili nas Tfi krdlové, povidali jsme si o tradicich
a zvycich spolu s ukdzkou tehdejsich ozdob a darky, které se vyrabély a predavaly v

drivéjsich generacich. @ &
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>
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Vystava ve Vodnanech &

S nasimi klienty jsme se vypravili na vylet do nedalekych Vodnian. Navstivili jsme Méstské
muzeum a galerii ve Vodiianech, kde jsme se spole¢né podivali na vystavu U Hole¢kd na
statku v Pohorovicich. Tato vystava v nds ozivila vzpominky na mladi a Zivot na vesnici,
ktery zazilo spoustu klientl v ALZHEIMER HOME ChelCice. © @ &

U HOLEEKD
NA STATKU
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Automaticky externi defibrilator

~

(AED) v Chelcicich @

Timto bychom chtéli podékovat obci Chel€ice, spole€nosti ERSA invest s.r.o. ChelCice a
HEMA CB s.r.o. Chelcice zastoupené panem inzenyrem Pavlem Stastkou, diky kterym byl
na zakladé spolecné spoluprdce v nasem domoveé instalovan Zivot zachranujici pfistroj
automaticky externi defibriladtor neboli AED. @ Toto zdravotnické zafizeni je nyni umisténé
v nasem domoveé pfimo ve vchodu do budovy nejen pro klienty a persondl ALZHEIMER
HOME ChelcCice, ale také pro Sirokou verejnost. Defibrilator je dostupny kazdy den od 7:00
do 19:00, mimo tento ¢as muzZete pouZit zvonek u vchodu do domova a persondl Vém
zajisti pristup k pfristroji. Defibrilator je vybaveny jasnym ndvodem k pouZiti doplnény o
hlasové pokyny, které pomadhajiciho ¢lovéka provedou celym procesem zachrany Zivota.
Cely nd$ domov ALZHEIMER HOME Chel¢ice je nesmirné Stasten, Ze pravé u nds muzeme
pomdhat v pripadé srdec¢ni zastavy, kdy praveé prvni okamziky mohou byt klicové. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6



€ {',:l
LU leden 2025 - bfezen 2025
alzheimer home

chelcice

Canisterapie s Fanynkou ’;

Canisterapie v ALZHEIMER HOME ChelCice. %) %

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Priprava pomazanek

V rdmci aktiviza€nich €innosti jsme si v ALZHEIMER HOME ChelCice pfipravili chutné
pomazdnky. Pomazdnky jsme si poté vychutnali na zahradé, kde jsme si uZili odpoledni

posezeni na slunicku.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Narozeninova oslava — unor %% -

Narozeninovd oslava v ALZHEIMER HOME Chel¢ice.

moeovy

g ;"J
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Prochazka po Chelcicich

V ALZHEIMER HOME Chelcice jsme vyuZzili hezkého slune€ného pocasi a vydali se na
prochdzku po Chelcicich. Navstivili jsme kostel sv. Martina a dale pokra¢ovali smérem Na
Lazen.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME lIO
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Odpoledne na slunicku &

Pomali¢ku a jisté se ndm zacind probouzet jaro a my si tento ¢as v ALZHEIMER HOME
Chel¢ice nesmirné uzivdme. O @ SnaZime se kazdé odpoledne travit na cerstvém

vzduchu a uzivéme si prvni slune¢né paprsky. & "

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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ezinarodni den zen v Chelcicich

V sobotu 8. bfezna jsme oslavili s nasimi klientkami v ALZHEIMER HOME ChelCice
Mezindrodni den Zen. Klientky dostaly krasné Zluté rlze, které jim udélaly nesmirnou
radost.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Rejdari v Chelcicich &

V¢erejsi den se v ALZHEIMER HOME ChelcCice nesl v rytmech country-westernové kapely
Rejdari, ktefi nds prijeli potésit svymi pisnémi. Celé hudebni vystoupeni jsme si velice uZzili.
Tancilo se a zpivalo se. Rejdafi — country & western music dékujeme.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]3
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Pripravy na Velikonoce v
Chelcicich &

V rdmci ddmského klubu, ktery se konal v ALZHEIMER HOME ChelCice nase klientky
vyrdbeély velikono&ni dekorace, tentokrat s motivem velikono&nich zaji¢ka.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME l|4
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Vyhodnoceni dotaznikoveho
setreni za rok 2024

Dotaznik spokojenosti klientt
Pocet rozdanych dotaznikl 74, pocet vradcenych dotaznikl 28.
Shrnuti vyhodnoceni u klientd, ktefi se vyjadfrili vyplnénym dotaznikem:

Spokojenost se zafizenim ALZHEIMER HOME Cheléice: Vyhodnoceni: Klienti jsou v nasem
zafizeni prevdzné spokojeni. Nékolika klientdm se styskdé po rodiné a uvitali by jejich

Castéjsi navstévy v zafizeni.

Spokojenost se stravou: Vyhodnoceni: Klienti jsou v nasem zafizeni spokojeni se stravou
a i nabizenymi ndpoji. Poddvané porce jsou pro né dostacujici, jidlo je podavdno
vzhledng, je teplé. V ramci skladby jidelni¢ku by klienti uvitali vice knedlikl, vaji¢ek, salata,
italské kuchyné a smazeného syru.

Moznost traveni volného €asu: Vyhodnoceni: Klienti jsou z velké vétsiny spokojeni s
moznostmi vyZiti v zafizeni. Mohou si zvolit volno€asové aktivity dle jejich preferenci,
mohou travit ¢as na zahradég, v kavarné ¢i na svém pokoji. Volno€asové programy jsou

jim nabizeny, avsak nejsou do zapojeni nikterak nuceni, coz vnimaiji jako vyhovujici.

Spokojenost se zaméstnanci — personalem: Vyhodnoceni: Klienti jsou z velké vétsiny
spokojeni s chovanim zaméstnancl vUci jejich osobé. Libi se jim jejich pfistup, nemaiji z
nich Zadné obavy, nenuti je do ni¢eho, co by jim nebylo pfijemné. Ctyfi klienti by chtéli ze
strany zaméstnancu vice podpory v rozvoji samostatnosti.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 15
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v lednu?

Zdenka 75 let, Eva 83 let, Milena 96 let, Véra 78 let, Jana 80 let, Véra
81 let, Alenka 89 let.

Kdo slavil narozeniny v inoru?

Josef 78 let, Jaroslav 82 let, Marie 78 let, Hana 85 let, Marie 94 let,
Helena 80 let.

Kdo slavil narozeniny v bfeznu?

Manfred 73 let, Marie 92 let, FrantiSek 91 let, Jan 82 let, Marie 88 let,
Pavel 76 let, JiFi 78 let.

CEREARK I '

o' B




Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME




Bc. Lucie Kucerova

Reditelka zafizeni

Q¥ +420 773 377 020
lucie.kucerova@alzheimerhome.cz

Bc. Adéla Chudacikova

Stani¢ni sestra

QY +420 731 416 428
adela.chudacikova@alzheimerhome.cz

Bc. Katefina Gajarska

Socidlni pracovnice

Q3 +420 731 416 457
katerina.gajarska@alzheimerhome.cz

CLEN
ﬂ ASOCIACE POSKYTOVATELD
SOCIALNICH SLUZEB CR

TaPss CR

ALZHEIMER HOME ChelcCice

Chelcice 101, 389 01, Vodnany
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Klara Naakeova

Administrativni pracovnice

QY +420 731 416 661
klara.naakeova@alzheimerhome.cz

Mgr. Tereza Safrankové

Stanicni sestra

QY +420 733548172
tereza.safrankova@alzheimerhome.cz

Bc. Vendula Sabrsulové

Vedouci socidlni péce

Q3 +420 731417 097
vendula.sabrsulova@alzheimerhome.cz
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