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Uvodni slovo feditelky

Dobry den,

Uplynul nédm rok 2023 a pfi ohlédnuti zpét je mozné fici, Ze jsme si zde vSichni prosili
ndrocnym obdobim. Dne 1.6.2023 se poprvé otevrely ,brdny” naSeho domova a postupné

se plnil novymi a novymi klienty.

Béhem roku se bojovalo s nedostatkem persondlu, s covidem, ale také se zacaly konat
akce a domov postupné ozival. Persondl se snazil maximalné vénovat klientdm i rodinédm
naplno. Odménou jim bylo podékovani rodin za péci o jejich blizké.

Rok uplynul jako voda a nyni zde je novy rok 2024, ktery by mél prfinést mnoho nového a
pozitivniho.

V prvni fadé je dokon¢eni pfistavby, kde budou dvojlizkové pokoje pro nové klienty. Také
se dokoncuje vyleps§eni stavajici budovy, kdy se za téch 6 mésict postupné vychytaly
~mouchy” a méla by jiz byt plné funk&ni.

A v neposledni fadé je velkym tématem zahrada! Jiz se té€Sim, az budeme moci vzit klienty
ven, na zahradu, kde si budou moci dat se svymi blizkymi kdvu, potésit se pohledem na
zelen, vyhfat se na sluni¢ku, za pomoci aktiviza¢nich pracovnic si zahrat hry, pfipadné si

zacvicit na ¢erstvém vzduchu.

JiZz zbyvd jen jedno — preji véem do nového roku 2024 hodné zdravi, §tésti, lasky, pohody,

radosti a asmévua.

Reditelka zafizeni

Mgr. Barbora Jagerova
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Odpoledne s vuni jahod

| letos byla velkd Uroda jahod v CR. Tak pro¢ toho nevyuZzit. Zapojit se a spole¢né tvofit
nebo vafit. A vysledek sladkd a vonavd marmeldda. Mham&
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Prochazka po lazenskem meste

Pfijemny odpocinek ve stinu po prochdzce do centra Ldzné Bohdanec€. Radost z kontaktu s
okolim a spole&nosti je vidét na Gsmévech nasich klientd:-)
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Vyroba z krepoveho papiru

Vyroba mozaiky z krepového papiru. Zaméreni na jemnou motoriku, jednoduchd technika
koldzZe. Spolecné tvoreni obrdazku klienty velmi bavilo
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Narozeninoveé odpoledne

Oslava narozenin. Sladké i slané dobroty moc vS§em chutnaly a jsme rdadi, Ze i rodina se
zapojila a dodala pochoutky pro vSechny klienty. Moc dékujeme.
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Oblibena aromaterapie

Aromaterapie je také velmi ldkava zdbava. Zajimava forma jak poznat vané. Napfiklad
vUni kofeni, bylinek, hub, €¢aje a mnoho dalsich. Klienti byli velice Gspé&sni a vétsinu vani

poznali bez obtizi.
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Karetni turnaj

Dneska tu probéhl karetni turnaj v prsi. Karetni hra prsi nds bavila. Dali jsme si kaficko a
hrali jsme az do obéda.
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Stredecni cteni

Dnes probéhlo prvni spole¢né ¢cteni. Poddavala se kdva a moka zdkusek. VSichni spole¢né
poslouchali a véfime, Ze se i pobavili. Pani, kterd nadm €etla, moc dékujeme za pékny

z4zitek.
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Podzimni venecky

Mdme tu v ALZHEIMER HOME L&zné Bohdanec velice Sikovnou pani Kvétu, se kterou
vyrdbime dekorace pro potéseni nds vsech.
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Malovani sov

Dnes jsme malovali podle Sablon na téma podzimni barvy. Myslime si, Ze se ndm tyto
sovy povedly, a tak jsme si je povésily do nasi jidelny v ALZHEIMER HOME L&zné Bohdanec.
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Navsteva Mikulase

Taoké do naseho zafizeni zavital Mikulds, cert a andél.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Jeziskova vnoucata 2023

Projekt JeZiSkova vhoucata dopadl na jedniCku. VSechny darecky pro nase klienty dosly

v pofadku. Kazdy si nasel pod stromeckem ten svilj a v§ichni byli moc spokojeni. Vanoéni
ndladu jsme si vylepSili zpévem Vanocnich koled a pfipitkem na zdravi. Chceme moc
podékovat véem, ktefi nédm darky zaslali a zaroven podékovat zaméstnancim za GZzasnou
pomoc. Pfejeme vSem krdsné svatky Vanoc&ni a hodné zdravi
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Vanocni koncert AH LB

Vanoéni koncert, ktery nasim klientdm vykouzlil stastny Gsmév a spokojenost.
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v rijnu 2023?
p- Adolf 76 let, p. Antonin 71 let,
Kdo slavil narozeniny v listopadu 2023?
p- Milos 86 let, p. Jitka 86 let, p. Bozena 92 let
Kdo slavil narozeniny v prosinci 2023?

p- Miloslava 86 let, p. Josef 75 let, p. Dagmar 79 let, p. Eva 81 let
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POSLANI SLUZBY

Domov se zvlastnim reZimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostfedi. Sluzba pro své klienty zajistuje
podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta, které klient neni schopen
zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moZznost spole¢enskych kontaktl, poskytuje
podporu pfi rozhodovani, napliiovani pfani a vule klienta s ohledem na jeho moznosti a
schopnosti.

CILE

» Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co nejdéle
jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

« Zajistit klientovi bezpe€né prostredi.

« Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

« Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

» Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

« PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

ZASADY

- DodrZovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dlstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.

« Individualizace sluzby, princip profesionality.

OKRUH OSOB
Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji

pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Barbora Jégerova

Reditel zafizeni

& +420 603 461 581
barbora.jagerova@alzheimerhome.cz

Bc. Jana Sokyrova

vrchni sestra

& +420 734 228 899
jana.sokyrova@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME L&zné Bohdane¢

Za Skolkou 620, 533 41 Ldzné Bohdaned

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME

Michaela Cvejnova, Dis.

socidlni pracovnice

& +420 605 724 840
michaela.cvejnova@alzheimerhome.cz

Vedouci nutri¢ni terapeutka
& +420 720 986 500
dagmar.hanzlova@alzheimerhome.cz
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