N
LM

JJ

alzheimer home
loucky mlyn

ZPRAVODAJ

¢ervenec 2025 - z4ari 2025



o
RN
Ay
Cervenec 2025 - zAafi 2025

. JJ
alzheimer home
loucky mlyn

Uvodni slovo

Vdazeni a mili,

letni dny jsou za ndmi a barvy podzimu jsou jiz v plném proudu.

Pfijméte pozvani a pojdte se spolu s ndmi poohlédnout za v§im krdsnym, co nadm letosni

léto prineslo.
Velmi nds tési, Ze jsme s nasimi klienty mohli travit tolik Casu na ¢erstvém vzduchu.

S limonddou v ruce jsme si uzivali letni pohodu na nasi zahradég, peCovali jsme o kvétiny,

sklizeli vlastné vypéstovanou zeleninu a ovoce, opékali Spekacky.

Ale aby to nevypadalo, Ze jen lenoSime!® Na zahradé jsme se v rdmci aktivizaci vénovali i
pohybovym cvi¢enim a vyrdzeli jsme na prochdzky a vylety po okoli.

Rovnéz kulturni program na centru byl pestry a dsmév na tvari ndm vytvofily spole¢né

oslavy narozenin, koncerty, navstévy déti a zviratek.

Nase Iéto bylo opravdu krdsné a barevné.
Pfeji vdm krdsné podzimni dny

Bc. Lucie Kucerovd

feditelka
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VinoLamy

Nezapomenutelny zdzitek s RUzenkou, Béluskou a Jalinkou ¥ ¥ , které se opakované

~ x o

vraci do ALZHEIMER HOME Loucky Mlyn a svou pritomnosti potési a okouzli vSechny okolo
pfitomné venku i uvniti naseho domova. Ale nejméné bez dvou dam by to neslo @ - moc

>z %

dékujeme nasi aktivizaéni Radce a pani Dvofdckové z Vinolamy @
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Holasovice

Ohlédnuti za HolaSovickymi slavnostmi, aneb ddmska jizda z ALZHEIMER HOME Loucky Mlyn
<. Kouzelné prostiedi, femesiné trhy a vice nez povedend zmrzlina «. A samoziejmé bez

Fizk( by to neSlo € ‘e
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Aktivizace — zehleni

Jsou véci, které se nezapominaji (e. A nase dadmy se tohoto Ukolu v ALZHEIMER HOME
Loucky MIyn zhostily naramné 2 | ® R
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Narozeniny v cervencl

Ohlédnuti za ¢ervencovymi oslavami v ALZHEIMER HOME Loucky Mlyn &8 Za pfitomnosti
skvélych harmonikarl 4, kavy a vyborného dortu £ jsme se nechali strhnout slavnostni

atmosférou a trochu jsme i zatancCili .
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Zoo Putim

Vylet z ALZHEIMER HOME Loucky MIyn na soukromou farmu Zvifatka Putim @« “iad® @
pani Kozdkové, kde si nase vyprava prohlédla vice jak 60 druht domacich i exotickych

zvifat. Pocasi vySlo ndramné, tak jsme si to i nGramné uzili. E

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Sveceni Mlyna

Svéceni domu je ndbozensky obfad, pfi kterém se modli za BoZi ochranu a pozehndni pro
obydli a jeho obyvatele «¢a. U nas v ALZHEIMER HOME Loucky Mlyn toto proved! farar
Rimskokatolické farnosti Vodnany, pan Jan Turek, ktery prostor vykropil svécenou vodou a
spole¢né s klienty se pomodlil za pokoj, Stésti a radost v domé. Moc dékujeme za jeho

krdsnd slova #".

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Burty a harmoniky

2 v o0

Moc dékujeme skvélym harmonikarum, ktefi pravidelné pfichdzeji rozezpivat cely
ALZHEIMER HOME Loucky Mlyn ‘' «°. A bez buftll by to samoziejmé neslo G e
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Vylet do Vodnan

Oblibend démska jizda do vodinanské kavarny ©®. A kdyz uz z ALZHEIMER HOME Loucky
MIyn vyrazime do mésta, doplnime zdsoby v mistnim obchidku & (&

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 'IO
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Podzimni dekorace

V ALZHEIMER HOME Loucky MIyn se jiz pfipravujeme na podzimni sezénu ¥ - vyroba
dekoraci nés bavi a na vysledku je to vidét & (si myslime &)

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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Individualni canisterapie na Mlyne

Zofinka *:na ndvstéveé v ALZHEIMER HOME Loucky MIyn®

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Posilovani

Kdyz pocCasi v okoli ALZHEIMER HOME Loucky MIyn Gplné nepreje, nase aktivizacni trenérka

P

2 nds zahdlet nenechd (& 3,
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Vyhodnoceni dotaznikoveho
setreni za rok 2024

Dotaznik spokojenosti klientli: Pocet rozdanych dotaznikd: 66 [Pocet vracenych

dotaznikl: 52, z toho 2 u klientd, ktefi jiZ nejsou schopni verbdliniho projevu

Spokojenost se zafizenim : Klienti jsou v nasem zafizeni v naprosté vétsiné spokojeni.

(96%). N&ktefi z klientll se k otdzce nevyjadfili.

Spokojenost se stravou: Vétsiné klientu jidlo chutnd a jsou spokojeni, dva dotdzani uvedli,
Ze jim chutnd pouze obcas. Néktefi klienti by méli jidlo radéji chutové vyraznéjsi. Velikost
porci hodnoti vétsina jako dostacujici. Servirovani pokrmu ocenila vét§ina dotazovanych.
Ndpoje hodnoti jako dostacujici.

MozZnost traveni volného €asu: Klienti jsou ve vétsiné pripadl spokojeni s tim, Ze si

mohou zvolit, jak budou travit volny €as, jakych aktivit se chtéji G€astnit a Ze mohou

odpocivat ve svém pokoiji, kdy chtéji, a jak jim to vyhovuje.

Spokojenost s persondlem: Klienti v naprosté vétsiné pripadd klienti hodnoti
zameéstnance kladné a jsou s nimi spokojeni, nemaiji z nich strach a jsou radi, ze je

podporuji je v samostatnosti.

Shrnuti vyhodnoceni u klientt, ktefi jiz nejsou schopni verbalniho projevu:U vétsiny

klientd, ktefi nejsou schopni verbdlniho projevu, hodnoti jejich klicovi pracovnici
spokojenost prevainé kladné. S témito klienty budeme naddle pracovat dle jejich

individudlniho pldnu tak, aby byli spokojeni a citili se dobre.

Vyhodnoceni spokojenosti dalSich zainteresovanych osob — poéet reakci: 116 Vétsina

respondentl je s nasi péci spokojeno a nase zafizeni by doporucilo svym pfibuznym a
zndmym. Prostfedi ALZHEIMER HOME Loucky Mlyn proslo v roce 2023 rekonstrukci a
postupné probihd zvelebeni a upraveni prostfedi tak, aby se zde klienti citili dobfe. V roce
2025 je pldnovand rekonstrukce zahrady a pergoly. VétSina zainteresovanych osob je s
péci o své blizké spokojena.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME l|4
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v €éervenci?

Ladislava 69 let, NadéZda 84 let, Ahna 80 let, Marta 80, Marie 73 let,
Libuse 83 let, Marie 66 let, Elvira 79 let, Anna 83 let, Anna 71 let,
Helena 92 let, Miloslava 75 let, Libuse 78 let.

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Eva 96 let, Ludmila 82 let, Marie 85 let, Lubos 66 let, Ludmila 67 let,
Marie 82 let, Mojmir 65 let.

Kdo slavil narozeniny v zafi?

Emilie 81 let, Marie 89 let, Frantisek 94 let, Antonie 80 let, Miroslava 77
let.

) \ 9 ’
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME




Bc. Lucie Kuéerova Dita Simakova, Dis.

Reditelka zafizeni Socidlni pracovnice

Q¥ +420 773 377 020 QY +420 773 377 025
lucie.kucerova@alzheimerhome.cz dita.simakova@alzheimerhome.cz
Monika Prochazkova Lenka Ryskova Pirkova

stani¢ni sestra Vrchni sestra

QY +420 773 377 022 Q¥ +420 773 377 021

monika.prochazkova@alzheimerhome.cz lenka.pirkova@alzheimerhome.cz

CGLEN

MESTO PISEK Jiho&esky krajg i‘ ASOCIACE POSKYTOVATELD

Tapss CR SOCIALNICH SLUZEB CR

Dékujeme za podporu méstu Cinnost ALZHEIMER HOME je
Pisek. realizovdna v rdmci
dotaéniho fizeni

JihoCeského kraje.

ALZHEIMER HOME Loucky MIyn

Radcice 58, 389 01, Vodnany Loucky Mlyn
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