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Úvodní slovo
Vážení a milí,

 

letní dny jsou  za námi a barvy podzimu jsou již v plném proudu.

Přijměte pozvání a pojďte se spolu s námi poohlédnout za vším krásným, co nám letošní
léto přineslo.

Velmi nás těší, že jsme s našimi klienty mohli trávit tolik času na čerstvém vzduchu.

S limonádou v ruce jsme si užívali letní pohodu na naší zahradě, pečovali jsme o květiny,
sklízeli vlastně vypěstovanou zeleninu a ovoce, opékali špekáčky.

Ale aby to nevypadalo, že jen lenošíme!  Na zahradě jsme se v rámci aktivizací věnovali i
pohybovým cvičením a vyráželi jsme na procházky a výlety po okolí.

Rovněž kulturní program  na centru byl pestrý a úsměv na tváři nám vytvořily společné
oslavy narozenin,  koncerty, návštěvy dětí a zvířátek.

Naše léto bylo opravdu krásné a barevné.

 

Přeji vám krásné podzimní dny

 

Bc. Lucie Kučerová

ředitelka
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VlnoLamy
Nezapomenutelný zážitek s Růženkou, Běluškou a Jůlinkou  , které se opakovaně
vrací do ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn a svou přítomností potěší a okouzlí všechny okolo
přítomné venku i uvnitř našeho domova. Ale nejméně bez dvou dam by to nešlo  – moc
děkujeme naší aktivizační Radce a paní Dvořáčkové z Vlnolamy 
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Holašovice
Ohlédnutí za Holašovickými slavnostmi, aneb dámská jízda z ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn

. Kouzelné prostředí, řemeslné trhy a více než povedená zmrzlina . A samozřejmě bez
řízků by to nešlo 
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Aktivizace – žehlení
Jsou věci, které se nezapomínají . A naše dámy se tohoto úkolu v ALZHEIMER HOME
Loucký Mlýn zhostily náramně 
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Narozeniny v červenci
Ohlédnutí za červencovými oslavami v ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn . Za přítomnosti
skvělých harmonikářů , kávy a výborného dortu  jsme se nechali strhnout slavnostní
atmosférou a trochu jsme i zatančili .
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Zoo Putim
Výlet z ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn na soukromou farmu Zvířátka Putim 
paní Kozákové, kde si naše výprava prohlédla více jak 60 druhů domácích i exotických
zvířat. Počasí vyšlo náramně, tak jsme si to i náramně užili. 
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Svěcení Mlýna
Svěcení domu je náboženský obřad, při kterém se modlí za Boží ochranu a požehnání pro
obydlí a jeho obyvatele . U nás v ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn toto provedl farář
Římskokatolické farnosti Vodňany, pan Jan Turek, který prostor vykropil svěcenou vodou a
společně s klienty se pomodlil za pokoj, štěstí a radost v domě. Moc děkujeme za jeho
krásná slova .
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Buřty a harmoniky
Moc děkujeme skvělým harmonikářům, kteří pravidelně přicházejí rozezpívat celý
ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn . A bez buřtů by to samozřejmě nešlo 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 9



červenec 2025 - září 2025

Výlet do Vodňan
Oblíbená dámská jízda do vodňanské kavárny . A když už z ALZHEIMER HOME Loucký
Mlýn vyrazíme do města, doplníme zásoby v místním obchůdku  
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Podzimní dekorace
V ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn se již připravujeme na podzimní sezónu  – výroba
dekorací nás baví a na výsledku je to vidět  (si myslíme )
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Individuální canisterapie na Mlýně
Žofinka na návštěvě v ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn
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Posilování
Když počasí v okolí ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn úplně nepřeje, naše aktivizační trenérka

 nás zahálet nenechá  .
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Vyhodnocení dotazníkového
šetření za rok 2024
Dotazník spokojenosti klientů: Počet rozdaných dotazníků: 66 /Počet vrácených
dotazníků: 52, z toho 2 u klientů, kteří již nejsou schopni verbálního projevu

Spokojenost se zařízením : Klienti jsou v našem zařízení v naprosté většině spokojeni.
(96%). Někteří z klientů se k otázce nevyjádřili.

Spokojenost se stravou: Většině klientů jídlo chutná a jsou spokojeni, dva dotázaní uvedli,
že jim chutná pouze občas. Někteří klienti by měli jídlo raději chuťově výraznější. Velikost
porcí hodnotí většina jako dostačující. Servírování pokrmů ocenila většina dotazovaných.
Nápoje hodnotí jako dostačující.

Možnost trávení volného času: Klienti jsou ve většině případů spokojeni s tím, že si
mohou zvolit, jak budou trávit volný čas, jakých aktivit se chtějí účastnit a že mohou
odpočívat ve svém pokoji, kdy chtějí, a jak jim to vyhovuje.

Spokojenost s personálem: Klienti v naprosté většině případů klienti hodnotí
zaměstnance kladně a jsou s nimi spokojeni, nemají z nich strach a jsou rádi, že je
podporují je v samostatnosti.

Shrnutí vyhodnocení u klientů, kteří již nejsou schopni verbálního projevu:U většiny
klientů, kteří nejsou schopni verbálního projevu, hodnotí jejich klíčoví pracovníci
spokojenost převážně kladně. S těmito klienty budeme nadále pracovat dle jejich
individuálního plánu tak, aby byli spokojeni a cítili se dobře.

Vyhodnocení spokojenosti dalších zainteresovaných osob – počet reakcí: 116 Většina
respondentů je s naší péčí spokojeno a naše zařízení by doporučilo svým příbuzným a
známým. Prostředí ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn prošlo v roce 2023 rekonstrukcí a
postupně probíhá zvelebení a upravení prostředí tak, aby se zde klienti cítili dobře. V roce
2025 je plánovaná rekonstrukce zahrady a pergoly. Většina zainteresovaných osob je s
péčí o své blízké spokojena.
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Významná jubilea
Kdo slavil narozeniny v červenci?

Ladislava 69 let, Naděžda 84 let, Anna 80 let, Marta 80, Marie 73 let,
Libuše 83 let, Marie 66 let, Elvíra 79 let, Anna 83 let, Anna 71 let,

Helena 92 let, Miloslava 75 let, Libuše 78 let.

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Eva 96 let, Ludmila 82 let, Marie 85 let, Luboš 66 let, Ludmila 67 let,
Marie 82 let, Mojmír 65 let.

Kdo slavil narozeniny v září?

Emilie 81 let, Marie 89 let, František 94 let, Antonie 80 let, Miroslava 77
let.



Poslání služby

Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence, které již
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta,
které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských
kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem
na jeho možnosti a schopnosti.

Cíle

Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.

Zajistit klientovi bezpečné prostředí.

Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.

Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody.

Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.

Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo Domov.

Zásady

Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.

Individualizace služby, princip profesionality.

Cílová skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají
snížené schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Lucie Kučerová
Ředitelka zařízení

Dita Šimáková, Dis.
Sociální pracovnice

Monika Procházková
staniční sestra

Lenka Rysková Pírková
Vrchní sestra

Děkujeme za podporu městu
Písek.

Činnost ALZHEIMER HOME je
realizována v rámci
dotačního řízení
Jihočeského kraje.

ALZHEIMER HOME Loucký Mlýn

Radčice 58, 389 01, Vodňany Loucký Mlýn
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+420 773 377 020
lucie.kucerova@alzheimerhome.cz

+420 773 377 025
dita.simakova@alzheimerhome.cz

+420 773 377 022
monika.prochazkova@alzheimerhome.cz

+420 773 377 021
lenka.pirkova@alzheimerhome.cz
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