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Úvodní slovo
Vážení čtenáři,

 

léto nám uběhlo tak rychle, pro nás až nezvyklé výkyvy teplot. Než jsme se nadáli, čeká
nás podzim. Budeme pozorovat, jak se nám barví celá příroda do krásných rudých a
žlutých barev všech možných odstínů.

Ani v průběhu léta jsme nezaháleli, uspořádali mnoho volnočasových aktivit, které si
můžete prohlédnout v následujících textech.

Tou největší byly Letní sportovní hry, kdy nás navštívilo i několik domovů z blízkého okolí.
Naše zahrada a přilehlé sportoviště se tak v den konání her hemžilo soutěžícími, všichni
jsme si tento den moc užili.

Na tuto velkou akci nám přispělo spousta sponzorů, a tak jsme mohli úplně každému
účastníkovi při odchodu předat menší pozornost jako upomínku na hry. Zároveň nám
obec Radimovice vychází maximálně vstříc při možnosti využít jejich prostor sportoviště,
kde se veškeré sportovní klání odehrávalo.

Samozřejmě, že příprava této velké akce začala už v jarním měsících, protože
zorganizovat vše tak, aby více jak 100 přítomných bylo spokojeno, nikomu nic nescházelo,
na všechny se dostalo, vyžaduje několik měsíců příprav.

Myslím, že vše dopadlo na „velkou“ jedničku a za to přísluší velké poděkování kolegyním a
kolegům. Vždyť na pomoc nám přijely i kolegyně z naší Pražské centrály. Ještě jednou –
DĚKUJI.

 

 

Eva Stehlíková

ředitelka zařízení
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Štěňátka australského ovčáka
V ALZHEIMER HOME Sychrov nás navštívila paní Kateřina Lesáková společně s pěti štěňátky
australského ovčáka. Štěňátka zrovna oslavila šest týdnů života a pomalu objevují svět.
Naši klienti si je mohli pohladit, pochovat nebo si jen užít jejich milou společnost. Moc
děkujeme za krásný zážitek!
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Hipoterapie s Pampi
Po delší pauze nás v ALZHEIMER HOME Sychrov znovu navštívila paní Soňa Trsková ve
společnosti Pampi. Tentokrát byla návštěva trochu odlišná od těch předešlých. Pampi se
totiž naučila jezdit výtahem, takže mohla navštívit klienty přímo na jejich pokoji. Její služby
využila dokonce i naše Bertička. Hipoterapie měla velký úspěch a vykouzlila mnoho
úsměvů na tváři. Na závěr proběhla i skupinová hipoterapie na zahradě. Moc děkujeme za
příjemnou společnost a těšíme se na další shledání!
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Ukázka dravců
S klienty ALZHEIMER HOME Sychrov jsme se zúčastnili ukázky dravců, kterou si pro nás
připravil pan Milan Straka. Dravce jsme si mohli prohlédnout a pan Straka nám řekl
mnoho zajímavostí. Tímto mu moc děkujeme!
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Malování dravců
S klienty ALZHEIMER HOME Sychrov jsme navázali na ukázku dravců, kterou jsme tento
týden navštívili. Dravce jsme tentokrát vybarvovali a u toho jsme si vyprávěli zážitky z
ukázky.
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Cestománie – Island
O víkendu si pro klienty ALZHEIMER HOME Sychrov připravila přednášku naše pečovatelka
Lenka Vítová. Přednáška byla o Islandu, který před časem navštívila. Řekla nám mnoho
zajímavostí a ukázala krásné fotky. Odpoledne jsme zakončili výbornou kávou.
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Červencová oslava narozenin
V červenci proběhla v ALZHEIMER HOME Sychrov další oslava narozenin. Dopoledne jsme si
připravili občerstvení a odpoledne nám k poslechu zahráli Petr a Láďa.
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Aktivity
Aktivizační pracovnice v ALZHEIMER HOME Sychrov neustále vymýšlí zajímavé programy
pro naše klienty. Tentokrát si společně vytvořili náramky přátelství a krásně si u toho
procvičili jemnou motoriku. Dále si společně upekli ovocné dorty s želé. Odpoledne si
klienti na dortech pochutnali u šálku kávy. Dorty se moc povedly a vykouzlily nejeden
úsměv na tváři.
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Dámský klub
V rámci dámského klubu jsme s klientkami ALZHEIMER HOME Sychrov vyrazily do zámecké
kavárny Oranžerie. Daly jsme si výbornou kávu a jablečný štúdl se šlehačkou a zmrzlinou.
Při procházce zahradou jsme dokonce našly i několik hub!
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Aktivity
V uplynulém týdnu měli klienti ALZHEIMER HOME Sychrov možnost zúčastnit se
nejrůznějších aktivit. Například jsme si společnými silami udělali výborné bramboráčky a
cukeťáky s červenou řepou, zahráli jsme si bingo a opět nás navštívil náš milovaný
Dáreček. 
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Galerie veteránů
V rámci pánského klubu jsme se s klienty ALZHEIMER HOME Sychrov vydali do Galerie
veteránů v Turnově. Prohlédli jsme si spoustu historických vozidel a výlet jsme zakončili u
kávy a zákusku.
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Sychrovská pouť
O víkendu proběhla tradiční Sychrovská pouť. S klienty ALZHEIMER HOME Sychrov jsme se
povozili na atrakcích, ochutnali perníčky, zmrzlinu a burčák. Víkend to byl opravdu
vydařený!
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MasterChef Sychrov
O víkendu jsme našim klientům připravili malé zpestření. Čekala na ně soutěž MasterChef
ALZHEIMER HOME Sychrov. Hned při první disciplíně si naše dva týmy procvičily všechny
své smysly. Pouze podle čichu, chuti a hmatu musely rozeznat všechny suroviny. Poté
měly za úkol uhodnout, co se z daných surovin bude vařit. Když už jsme měli jasno v
receptu, tak přišel čas na krájení cibule a brambor. Krájení bylo na čas a klienti si krásně
procvičili jemnou motoriku. Každý tým se pak pustil do vaření svého buřtguláše. Všichni v
sobě probudili svého soutěžního ducha. Nakonec proběhla ochutnávka a porota rozhodla
o vítězném týmu. Vítěze si ale necháme pro sebe, protože jsou pro nás vítězové všichni
zúčastnění. Moc děkujeme za báječný den a soutěž si pro velký úspěch brzy zopakujeme.
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Canisterapie v ALZHEIMER HOME
Sychrov
V ALZHEIMER HOME Sychrov proběhla další canisterapie s pejskem Dárečkem a jeho
paničkou Verčou. Připravili si pro nás spoustu úkolů, u kterých jsme si procvičili a protáhli
těla. Děkujeme a těšíme se na příští návštěvu!
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Hipoterapie s Ennie
V ALZHEIMER HOME Sychrov proběhla další hipoterapie. Paní Soňa Trsková nás tentokrát
navštívila v doprovodu osmileté poničky Ennie. Klienti si ji mohli pohladit a užívat si její
společnost. Moc děkujeme za krásnou návštěvu!
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Rozloučení s létem
Podzim je za dveřmi a léto u konce. S klienty ALZHEIMER HOME Sychrov jsme se rozhodli, že
se s létem rozloučíme ve velkém stylu. Nechyběly květinové náhrdelníky, výborné koktejly,
veselá hudba a úsměvy na tvářích, které byly tou největší odměnou.
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Langoše
S klienty ALZHEIMER HOME Sychrov jsme si udělali výborné langoše.
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Významná jubilea
Kdo slavil narozeniny v červenci?

Josef 76 let, Marie 83 let, Karel 80 let, Miloslava 83 let, Marta 96 let

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Josef 90 let, Vladimír 85 let, Dagmar 85 let, Marie 82 let, Jaroslava 90
let, Blanka 82 let, Dana 77 let, Miroslav 84 let, Jana 81 let, Jiřina 78 let

Kdo slavil narozeniny v září?

Alena 73 let, Jindřiška 82 let, Zuzana 62 let, Vlasta 82 let, Jitka 86 let,
Jaroslava 85 let, Edita 90 let
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Poslání služby

Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence, které již
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta,
které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských
kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem
na jeho možnosti a schopnosti.

Cíle

Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.

Zajistit klientovi bezpečné prostředí.

Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.

Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody.

Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.

Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo Domov.

Zásady

Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.

Individualizace služby, princip profesionality.

Cílová skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají
snížené schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Eva Stehlíková, MBA
Ředitelka zařízení

Bc. Michaela Svobodová
Sociální pracovnice

Libuše Jacháčková
Vrchní sestra

Bc. Iva Fraňková
Vedoucí sociální péče

Hana Jiránková
asistentka ředitele

DĚKUJEME ZA PODPORU obci
Příšovice.

Činnost domova je
podpořena Mikroregionem
Tanvaldsko.

Činnost domova je finančně
podporována z dotačního
programu města Železný
Brod.

Činnost domova je finančně
podporována Městem
Jablonec nad Nisou.

Domov se zvláštním
režimem a Domov pro
seniory ALZHEIMER HOME
Sychrov je podpořen z
rozpočtu Libereckého kraje.
Liberecký kraj je
poskytovatelem finanční
podpory k zajištění
dostupnosti sociálních
služeb na území Libereckého
kraje pro rok 2025.

ALZHEIMER HOME Sychrov

+420 739 733 783
eva.stehlikova@alzheimerhome.cz

+420 601 320 906
michaela.svobodova@alzheimerhome.cz

+420 725 320 390
libuse.jachackova@alzheimerhome.cz

+420 733 146 900
iva.frankova@alzheimerhome.cz

+420 739 892 225
hana.jirankova@alzheimerhome.cz

tel:+420 739 733 783
mailto:eva.stehlikova@alzheimerhome.cz
tel:+420 601 320 906
mailto:michaela.svobodova@alzheimerhome.cz
tel:+420 725 320 390
mailto:libuse.jachackova@alzheimerhome.cz
tel:+420 733 146 900
mailto:iva.frankova@alzheimerhome.cz
tel:+420 739 892 225
mailto:hana.jirankova@alzheimerhome.cz


Radimovice 134
463 44 Radimovice
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