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Uvodni slovo

vitdme Vds u tfetiho vydani naseho Zpravodaje, diky kterému se mizeme ohlédnout za
uplynulym létem.

V Cervenci probénhl jiz tfeti ro€nik letnich her. ZGCastnilo se 9 zafizeni z Libereckého kraje a
pfes sto souté&zicich. U¢ast byla opravdu hojnd. Soutézilo se celkem v §esti ndsledujicich
disciplindch: zdvod na voziku, namotdavani provazku, kop na branku, kuzelky a pétanque.
K poslechu a tanci ndm hréla kapela VS§ude doma.

Konec léta jsme oslavili na nasi zahradég, kde probéhla ochutnéavka burédkd, opékali jsme
bufty a navstivila nds kapela Duo BigBand.

PFejeme vSem krdsny a pohodovy podzim.

Tym AH Sychrov
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Karaoke party

U nds v ALZHEIMER HOME Sychrov to umime parddné rozjet. UZili jsme si odpoledne pIné
zpévu a zabavy. Dékujeme nasim aktiviza€nim pracovnicim, které tvofi tak skveély
program!
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Ples

V Gtery se u nds v ALZHEIMER HOME Sychrov porddal ples. Dopoledne probihala vyuka
etikety a v odpolednich hodindch se konal ples. Na zavér plesu byla dokonce i tombolg,

vyhral kazdy. Dékujeme za hojnou GCast, téSime se na dalsi akci.
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Letni hry

Letni hry v Alzheimer Home Sychrov byly skute€né povedené! Soutézilo se, zpivalo, tancilo
a panovala skvéld letni atmosféra. Nechybéli nasi klienti z Alzheimer Home Minkovice a
Alzheimercentrum Ceskd Lipa. Her se zG¢astnila také dalsi zafizeni z okoli. Bylo to skvélé a
moc dékujeme organizdtorlm, G¢astnikdm a zkratka vsem, ktefi byli sou¢asti tohoto
skvélého dne.

A
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Zahradni slavnost

14. 9. se u nds na zahradé ALZHEIMER HOME Sychrov konala zahradni slavnost. Probéhla
ochutndavka burédku, opékali jsme bufty a k poslechu ndm hrala skupina Duo BigBand.

Dékujeme vSem za Ucast a krdsné rozlouceni s |étem!
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Hipoterapie

V sobotu 30. 9. 2023 nds v ALZHEIMER HOME Sychrov navstivila pani Sona Trskova ve
spole¢nosti kobylky Nevady. Dékujeme na krdsné dopoledne plné radosti a tésSime se na

dalsi spolupraci!
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v cervenci?

Josef 74 let, Marie 81 let, Jaroslava 83 let, Drahomira 79 let, Jan 83 let,
Marta 94 let

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Vladimir 83 let, Jana 81 let, Dagmar 69 let, Frantisek 83 let, Marie 82
let, Dana 75 let, Miroslav 82 let, Jaroslav 84 let

Kdo slavil narozeniny v zari?

Zuzana 60 let, Danuse 78 let, Karel 92 let, Nada 70 let, Ladislav 91 let,
Frantisek 87 let, Vlasta 80 let, Danuska 85 let, Véra 82 let. Zdenéek 86
let, Frantiska 89 let, Jaroslav 84 let, Edita 88 let



Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliovani pféni a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

0 Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, zijici mimo Domov.
Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Dana Smetanovaéa

vrchni sestra
Q¥ +420 725 320 390
dana.smetanova@alzheimerhome.cz

Hana Jirankovéa

asistentka reditele
QS +420 739 892 225
hana.jirankova@alzheimerhome.cz
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https://www.kraj-Ibc.cz/
Liberecky kraj je
poskytovatelem finanéni
podpory k zajisteni
dostupnosti socidlnich
sluzeb na Uzemi Libereckého

kraje pro rok 2023.

ALZHEIMER HOME Sychrov

Radimovice 134
463 44 Radimovice

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME

Bc. Michaela Svobodova

Socidlni pracovnice
Q¥ +420 601 320 906
michaela.svobodova@alzheimerhome.cz
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