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Uvodni slovo

Tak jiz je za ndmi cely ten vanoc¢ni shon. Ani jsme se nenaddli a zacali jsme postupné

vyhliZzet tak vytouzené jaro, které ndm pfinese vice sluni¢ka a tim i vice Gsmévud na tvare.

| vtomto obdobi nase zafizeni Zilo spoustou aktivizacnich €innosti, zejména pak velmi
zdarild navstéva a setkdni se s jarnimi zvifatky, kdy si kazdy zcela uvédomi, Ze jaro
opravdu prichdazi.

Pro nds vSechny bylo potéSenim, Ze jsme mohli spole¢né oslavit krdsné jubileum nasi
klienty. Na konci Unora oslavila Gctyhodnych 100 let. Oslava byla bujard, oslavenkyné si
celé odpoledne uzZila, vidyt popfat ji priSel pan primator Liberce, pan ndméstek
Libereckého kraje a také pan feditel celé divize Alzheimer Home.

Nase centrdla nezapomnéla na maly darek pro nase zaméstnankyné a Zeny klientky, a na
svatek Zen jim predala ddarek v podobé kvétin.

Také jsme spolecné oslavili nejvétsi svatek jara, a tim byly Velikonoce. | tady spole¢nost
pfedala v§em klientdm velikono&ni pamlsky.

Mgr. Eva Stehlikovd, MBA

feditelka Alzheimer Home Minkovice, Sychrov

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2



LU leden 2024 - brezen 2024
alzheimer home

sychrov

Harfa

V ALZHEIMER HOME Sychrov nds diky JeZiskovym vnouc€atdm navstivila harfistka pani Pavla
Stovitkovd. Mnohokrat dékujeme za opravdu krasny zdazitek!
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Cesky raj

Pozvani do ALZHEIMER HOME Sychrov prijala fotografka a dokumentaristka Pavla Bicikova.
Dozvédéli jsme se zajimavosti o Ceském rdji a vidéli jsme nddherné fotografie. Moc
dékujeme!
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Dum deti a mladeze Vikyr

Diky projektu JezZiskova vnoucata nds v ALZHEIMER HOME Sychrov navstivili dospéli a déti z
Domu déti a mladeze Vikyf. Pripravili si pro nds pévecké i tanec¢ni vystoupeni a kazdému
klientovi pfedali drobny darek. VSem moc dékujeme.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Navsteva skoly Radostin

V ALZHEIMER HOME Sychrov nds navstivily déti z nedaleké Skoly Radostin. Déti pro nds mély
pripravené vystoupeni, poté jsme spolecné tvorili jarni vyrobky. Dékujeme za krdsné

dopoledne.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Canisterapie

Svou ndavstévou nds v ALZHEIMER HOME Sychrov poctil novy kamardd Ddarecek, ktery k ndm
bude pravidelné dochdzet kazdy mésic i se svou pani¢kou Verou. Obéma moc dékujeme

a tésime se na dalsi ndvstévu.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Unorova oslava narozenin

V ALZHEIMER HOME Sychrov jsme v Unoru spolecné oslavili narozeniny nasich klientd.
Dopoledne jsme si pripravili drobné obcerstveni, odpoledne ndm k tanci zahral nas
oblibeny harmonikdf Ondra. Oslava se moc povedla!

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Zvireci navsteva z Chotebore

V ALZHEIMER HOME Sychrov nds opét navstivily ddmy ze Zvéfince na statku v Chotébofi,
které s sebou pfivezly spoustu zvifat. K pohlazeni jsme méli jehnata, kdzlata, kurata,
kachnata, kraliky, sele a dva psy. Mockrat dékujeme za opravdu kradsné odpoledne plné
radosti.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Smyccovy orchestr

Diky projektu Jeziskova vnoucata se ndm v ALZHEIMER HOME Sychrov splnilo dalsi prani.

Pfijel za ndmi pan Tdma se smy&covym orchestrem. Moc dékujeme za krasny zazitek.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME lIO
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Canisterapie s Dareckem

V bfeznu nds opét v ALZHEIMER HOME Sychrov navstivil pejsek Darecek a jeho panic¢ka
Verca. Klienti méli moznost si s DareCkem pohrat a pomazlit se s nim. Moc dékujeme za

krdsné odpoledne.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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Vyhodnoceni dotazniku spokojenosti klientd ALZHEIMER HOME Sychrov za rok 2023

Celkem bylo odevzddno 66 dotaznikd z celkovych 73 rozdanych, coz ¢ini 90,41 %.

Z celkového hodnoceni spokojenosti klientl vyplyvd, Ze jsou v nasem zafizeni spokojeni.
Jsou u nds radi, nékteri klienti v pripadé vyjadreni, Ze se jim u nds nelibi, uvadéji stesk po
domové, po rodinnych prislusnicich. V oblasti stravovani jsou klienti spokojeni,
samozrejme, Ze se obc&as stane, Ze jim pfipravend strava Uplné nechutndg, jidelnicek je
pfipravovan nutricné vyvdazeny a odpovidajici vékové struktufe klientd. Vyjadreni klientud
v oblasti pracovnikud je pro nds velmi pozitivni, i kdyZ je pofdd co zlepSovat, urcité se

v rdmci vzdélavani pracovnikl zaméfime na tuto oblast.

Vyhodnoceni spokojenosti dalSich zainteresovanych osob ALZHEIMER HOME Sychrov za
rok 2023

Pocet reakci: 72

Celkem 13 respondentU, coz ¢ini 65 %, uvadi velké podékovani za péci, chvali osetfujici
persondl a pfeje, aby se ndm dafrilo takto i naddale. Uvadi, Ze si vazi nasi nesmirné tézké a
nelehké prdace, kladné hodnoti osobni pfistupy ke klientim. Celkem 6 respondentU, coz
¢ini 30 %, uvadi nedorozuméni, problematiku v pfebirdni IékU, pokud klient odchdazi na
dovolenku, problematickou komunikaci s vrchni sestrou. Tohoto problému jsme si byli na
zafizeni védomi, nastala zména na této pracovni pozici. Celkem 1 respondent, coz €ini 5 %,
uvadi: ,Jsem zklamand vyvojem v AH Sychrov. Persondl”. Tuto otdzku nejsme schopni

zhodnotit, nemdme presnéjsi motivaci respondentky. Persondl se na zafizeni stabilizoval.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v lednu?

Frantisek 74 let, Marie 90 let, Miluse 77 let, Stanislav 72 let, Anna 83 let, Oskar 91 let,
Maria 87 let, Alenka 87 let, Marta 81 let, Jirina 90 let, Marie 85 let

Kdo slavil narozeniny v unoru?
Veéra 89 let, Marta 81 let, Ludmila 83 let, Ilonka 72 let, Hana 76 let
Kdo slavil narozeniny v bfeznu?

Marie 82 let, Miloslava 91 let, Miroslava 83 let, Bozena 98 let, Oldrich 77 let, Ludmila 94
let, Libuse 94 let, Marie 91 let, Anna 87 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
sniZzené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME




Mgr. Eva Stehlikova, MBA

Reditelka zafizeni

QY +420 739 733 783
eva.stehlikova@alzheimerhome.cz

Hana Jirankova

asistentka feditele

Q& +420 739 892 225
hana.jirankova@alzheimerhome.cz
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https://www.kraj-Ibc.cz/
Liberecky kraj je
poskytovatelem finanéni
podpory k zajisténi
dostupnosti socidlnich
sluzeb na Uzemi Libereckého
kraje pro rok 2023.

ALZHEIMER HOME Sychrov

Radimovice 134
463 44 Radimovice
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Bc. Michaela Svobodova

Socidlni pracovnice

Q¥ +420 601320 906
michaela.svobodova@alzheimerhome.cz
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