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Uvodni slovo

Vdazeni a mili,

Prvni tfi mésice nového roku jsou za ndmi. PFijméte pozvdni a pojdte se s nadmi
poohlédnout za tim v8im krdsnym, co ndm pfinesly.

Mdme velkou radost z toho, Ze se ndm na centru podafilo zorganizovat mnoho

rdznorodych a zajimavych kulturnich akci.

oy 2

Svou ndvstévou nds tak potésili nejen muzikanti, déti ale i zvifatka. A protoze ndm pocasi
pralo, nechali jsme se zldkat k nejednomu vyletu a prochdzkédm po okoli.

Na Velikonoce, svatky jara, jsme se nejen velice tésili, ale i poctivé prfipravovali a v duchu
Ceskych tradic je jak se patfi oslavili. Nechybélo pleteni pomlazek, barveni vajicek a
peceni berdankd.

Jarni dny jsou v plném proudu a my si uzivme prvnich slune¢nich paprskd plnymi
dousky — sdzime kvétiny, uZzivdme krdsnych prostor nasi zahrady, v duchu jara tvofime a
vyrdzime na prochdzky a vylety. Médme se opravdu nac tésit!

S velkou radosti bychom Vam rovnéz radi ozndmili, ze 1.4. doslo ke spusténi provozu nasi
restaurace Restaurant Café, kterd je k dispozici nejen nasim klientdm, zaméstnancdm ale

i vm rodindm a Siroké verejnosti.
Jménem celého naseho tymu vam pfeji krdsné jaro

Bc. Lucie Kuc¢erovq, feditelka
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Navsteva Domova sv. Linharta

| u nds v ALZHEIMER HOME Chelcice si uzivime vanocni ¢as..Tentokrat nds navstivili vzacni
hosté z Domova sv. Linharta v Chel€icich, ktefi s nasimi klienty vytvareli vinocni dekorace
a zazpivali si s ndmi vanoc&ni koledy. Dékujeme!
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Prazdniny v Cesku

V rdmci aktivizaéni ¢innosti jsme si spolec¢né ¢etli knihu Prazdniny v Cesku od Ladislava
Zibury..[] ® Kniha nds navratila zpét do mladi, kdy jsme travili prazdniny spole¢né s

rodinou a objevovali jsme krésy Ceska & ¢ &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 4



k./{‘;:_.
LU leden 2024 - biezen 2024
alzheimer home

chelcice

Peceme zelnaky

V ALZHEIMER HOME ChelcCice jsme si pfipravili chutné zelhdky a nachystali se na
vystoupeni sboru Jiho&eskych trubacd, ktefi nds v odpolednich hodindch navstivili..© %
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Poutni misto Lomec

V ALZHEIMER HOME ChelCice jsme si udélali hezké odpoledne a vyrazili se podivat na
nedaleké poutni misto Lomec.. & ® Vidéli jsme kostel Jména Panny Marie, sidlo Sedych
sester a nechybélo ani kochdni se pfirodou. g ® &
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New born panenky

Doba vanocni je jiz za ndmi, ale i tak bychom chtéli podékovat ¢lence JeZisSkova
vnoucata, kterd ndm do ALZHEIMER HOME ChelcCice zaslala dvé new born panenky, které
jsme vyuzili s nasimi klientkami v rémci terapie a byly velice spokojené..& % Moc
dékujeme!
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Slunecne dny v Chelcicich

Verejsi den v ALZHEIMER HOME Chel¢ice jsme si moc uzili.. @ & probéhla u nds mse
svatd a poté jsme si vychutnali prvni sluneéné paprsky na zahradé.”™ ® €
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Vystoupeni mazoretek

Chtéli bychom podékovat DDM Vodnany za vystoupeni Sikovnych mazZoretek, které pfijely
navstivit nase klienty do AHLZHEIMER HOME Chel¢ice.. © ® Celé vystoupeni jsme si velmi
uzili. ©® &
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Posezeni na terase

Jaro se ndm pomali¢ku blizi a my vyuzivéme prvnich slune¢nych paprskd k posezeni na
terase.. O @ V radmci aktiviza¢ni ¢innosti jsme si ozdobili kvétindce, do kterych jsme

ndsledné zasdazeli kvétiny. @ ©
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Harmoniky

Ve stfedu k ndm do ALZHEIMER HOME ChelcCice zavital pan harmonikdr.. Potésil nds
krdsnou hudbou, zpivali jsme a také jsme si zatancovali Y ¥ &
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Mezinarodni den zen

Mezindrodni den Zen v ALZHEIMER HOME Chelgice..@ % ¢ 8.3.2024%
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Navsteva Domova sv. Linharta

V ALZHEIMER HOME Chelcice jsme vyuZzili v€erejsiho krdsného pocasi a navstivili
terapeutickou zahradu Chel€icky domov sv. Linharta, o.p.s... & % Ndavstéva v nds
zanechala velmi krédsné pocity a moc jsme si ji uzili. % Ddle jsme se kochali krdsami
Chelcic, mapovali jejich historii a povidali si o jaru, které se pomalu blizi. & & @
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Sazeni kvetin

Klientky ALZHEIMER HOME ChelCice ndm vytvofily krdsné jarni kvétindce.. @& & @
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Oslava narozenin

V ALZHEIMER HOME ChelcCice jsme spolec¢né oslavili narozeniny nasich klientek.. = % &
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Velikonocni pripravy

V ALZHEIMER HOME ChelcCice bézi pfipravy na Velikonoce v plném proudu. & & Pekli
jsme, malovali a samoziejmé také ochutndvali.. ® &
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Pranicka k Velikonocum od deti

Chtéli bychom podékovat Pastoraénimu stiedisku v Ceskych Budéjovicich, které zaslalo
klientdm ALZHEIMER HOME Chel¢ice krasné pranicka k Velikonocim.. & @& #
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Zachranna stanice Makov

S klienty ALZHEIMER HOME ChelcCice jsme si udélali krdsny vylet do Zadchranné stanice
ZivoCichl v Makové.. s 5= € %, Chtéli bychom podékovat milému persondlu Zadchranné
stanice, ktery se nds hned ujal a provedl nds stanici, celou prohlidku také doplnili o
poutavy vyklad. & % Vylet jsme si moc uzZilia médme z n&j krdsné vzpominky. @ @
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v lednu?
Vladislav 85 let, Zdenka 74 let, Ladislav 84 let
Kdo slavil narozeniny v unoru?
Bohuslava 95 let
Kdo slavil narozeniny v breznu?

Otakar 82 let, Anna 85 let, Marie 91 let, Marie 87 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
sniZzené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Lucie Kuéerova Magdalena Smydova

Reditelka zafizeni Vrchni sestra

Q¥ +420 773 377 020 QY +420 731417 920
lucie.kucerova@alzheimerhome.cz magdalena.smydova@alzheimerhome.cz
Bc. Adéla Chudacikova Bc. Katefina Gajarska

Stani¢ni sestra Socidlni pracovnice

QY +420 731 416 428 QY +420 731416 457

adela.chudacikova@alzheimerhome.cz katerina.gajarska@alzheimerhome.cz
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ALZHEIMER HOME ChelcCice

ChelCice 101, 389 01, Vodnany
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