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Uvodni slovo

Vdazeni,

pfindS§ime Vam ndhled na aktivity a zajimavosti, které jsme spolec¢né s nasimi klienty
podnikli v obdobi ledna do bfezna 2024. Vzhledem k nestabilnimu pocasi jsme aktivity v
tomto obdobi sméfovali spise do prostor zafizeni, ale vymysleli jsme toho spolecné
opravdu mnoho.

Podivejte se s ndmi, jak jsme spolecny €as stravili.
Kradsné a klidné jarni dny vSem preje

Tym ALZHEIMER HOME Boskovice
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Navsteva technickeho muzea v
Brne

Technické muzeum v Brné je €eskd statni muzejni instituce, zaloZzend v roce 1961 a
zameérfend na historii védy a techniky, pfedevs§im z Gzemi Moravy a Slezska. Klienti domova
ALZHEIMER HOME Boskovice vyrazili prozkoumat zajimavosti, které technické muzeum

nabizi a velice si to uzili, podivejte se sami &
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Micove hry v ALZHEIMER HOME
Boskovice

Kazdy patek hraji nasi klienti rdzné micové hry! Dnes jsme si vyzkous$eli novy basketbalovy
ko§, ktery klienti dostali diky projektu Jeziskova vnoucata. A druhd skupina klientd
procvic¢ovala psychomotoriku pomoci barevného paddku. Tyto sportovni aktivity jsou u
klientd velmi oblibené hlavné v zimnich mésicich, kdy nemaji moznost travit ¢as na nasi
zahradé.
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Peceni H\l/}lén 7ch rohliku v
ALZHEIMER HOME Boskovice

Nasi klienti ALZHEIMER HOME v Boskovicich s aktivizaénimi pracovnicemi pfipravili na
dopolednim programu rohliky plnéné syrem a Sunkou. K pec¢eni rohlikl pouzili nasi
pojizdnou kuchynku. Praci si mezi sebou rozdélili, néktefi strouhali suroviny na plnéni
rohliku, jini valeli tésto ¢i sypali hotové rohliky soli a kminem. Vysledek se klientdm moc
poved|, muzete se podivat sami. &
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Beseda s Miroslavem Donutilem

Klienty v ALZHEIMER HOME Boskovice pfiSel navstivit Cesky herec, moderdator, bavi¢ a
zpévdak Miroslav Donutil. ZGbavné odpoledne probihalo formou besedy, kdy nasi klienti,
ale i persondl mohli panu Donutilovi pokladat rdzné otézky a ndsledné se mohli s touto
vyznamnou ¢eskou osobnosti vyfotografovat. NaSe stani¢ni sestra si vzpomnéla na
historku z détstvi, kdy pan Donutil pfistal baldbnem na poli jejiho dédecka! Pan Donutil si s
usmeévem na tvafi historku vybavil a ve vtipu ji klientim povédél. Velice dékujeme v§em,
ktefi se podileli na zajisténi setkani s panem Donutilem a hlavné jemu, jelikoZ nasim
klientdm udélal opravdu radost. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Senior kino

Klienti domova ALZHEIMER HOME v Boskovicich méli dnes pro sebe cely, maly kino sdl.
Spole¢né s aktivizacnimi pracovnicemi vyrazili do mistniho kina na ¢esky film z roku 1955
Andél na hordch. Tuto Ceskou komedii s Jaroslavem Marvanem a Josefem Kemrem

v hlavni roli si klienti sami vybrali. Film se nasim klientdm velice libil a spole&né si

program uzili. @
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Canisterapie v ALZHEIMER HOME
BOSKOVICE

Nasim klientdm ALZHEIMER HOME Boskovice délé velkou radost navstéva canisterapeutek
s pejsky Ryja rasa papillon a Hippie rasa kratkosrstd kolie 8 %% . Nasi zvifeci kamaradi
udélaji véem obyvateldm domova vidy velkou radost a navstivi klienty nejen ve
spole¢nych prostordch, ale také individudIiné na jejich pokojich. Velice dékujeme za
ndvstévu a budeme se tésit na pristi setkani. ¢ @

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Peceni kolacu v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Sladké kolacky ma rad snad aplné kazdy! Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice si spole¢né s
aktivizacnimi pracovnicemi v rdmci dopoledni aktivizace upekli malé kolacky, na kterych

si v8ichni pochutndme na ¢tvrte€ni narozeninové oslavé. &
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Vystoupeni kouzelnikav
ALZHEIMER HOME Boskovice

Klienty v ALZHEIMER HOME Boskovice pfiSel potésit svym vystoupenim kouzelnik Luk&s
Mistr. Pfedvadél jim raznd kouzla a triky, nejvice se klientdm libila kouzla s Rubikovou
kostkou a gilotinou. @4 Velice dékujeme za ndvstévu a budeme se té&sit na pfisti setkani.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 'IO
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Narozeninova unorova oslava v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME v Boskovicich jiz tradi¢né jako kazdy mésic oslavujeme narozeniny
nasich klienty, ktefi se v tomto mésici narodili. Spole¢né oslavy klientl se konaiji v jidelng,
kde v dopolednich hodindch probihd pfiprava obcerstveni a odpoledne uz spolecné

slavime, zpivime a uZivime si. =

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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MDZ v ALZHEIMER HOME
Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice jsme 8. bfezna oslavili Mezindrodni den Zen, ktery se jiZ
dlouhd |éta slavi takika po celém svété. Mysleli jsme na v8echny Zeny, klientkdm a
zameéstnankynim vykouzlila Gsmév na tvari vonava kvétina @ a jejich predavani se

samozrejmé ujali nasi klienti. &
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Navsteva Botanicke zahrady s
klienty ALZHEIMER HOME
Boskovice

Klienti domova ALZHEIMER HOME v Boskovicich vyrazili na spole¢ny vylet do Botanické
zahrady Prirodovédecké fakulty Masarykovy univerzity v Brné. Zahrada nabizi prohlidku
hned nékolika tropickych skleniky, kde se nachdézi mnoho rostlin, tfeba jako banénovnik,
titina cukrovd, kakaovnik, kapradiny, kaktusy .V nejvy§sim skleniku jsou zastoupeny
pfedevs§im subtropické rostliny, jedné se vesmés o stdlezelené dieviny. Nasim klientdim se

~ w e

spole¢ny vylet velice libil a spole¢né se tési na dalsi. &
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Velikonocni pleteni %omlézl_{y \'
ALZHEIMER HOME Boskovice

Obyvatele ALZHEIMER HOME v Boskovicich navstivil kosikar pan Ing. Malusek, ktery klienty
ucil, jak se plete velikono&ni pomlazka z osmi proutkl, a co to vdechno obndasi. Ukazal jim
také pomldazku ze dvandcti proutkl ¢i jaok se plete to¢end ozdoba na rukojeti pomlazky.
Podivejte se sami, Ze si to vyzkous$eli nejen pdnové, ale také dadmy. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME l|4
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Vystoupeni zpevaka z Divadla
Polarka v ALZHEIMER HOME
Boskovice

Nasim klientdm ALZHEIMER HOME v Boskovicich pfijel zazpivat & a na klavesy zahrat Vit
Malecha ze souboru Divadla Polarka, které sidli v Brné. Klienti si poslechli zndmé hity Karla
Gotta, Richarda Mullerq, ale také oblibené Ceské lidové pisnég, u kterych si vSichni vesele

~ew

zanotovali §d. Za cely Domov dékujeme a budeme se tésit zase na pfisti setkani. &
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VYHODNOCENI SPOKOJENOSTI
SE SOCIALNI SL.UZBOU 2023

V rédmci hodnoceni klienty, bylo rozdédno 80 dotaznikl, pfic¢emz se vratilo 74. Z hlediska
hodnoceni poskytované socidlni sluzby byly klientim polozeny 4 otéazky. Vétsina klientud
uvadi, Ze se jim v zafizeni libi, v nékolika pfipadech se klienti vyjadfili, Ze jim chybi rodina. Z
hlediska ndpravy se budeme snazit podpofit kontakt klientl a jejich rodinnych pfislusnikd
telefondty a osobni ndvstévou. U otdzky spojené se stravou vnimdme spokojenost.
Klientdm 1x tydné poskytujeme ndkup potravin, dle jejich pfani a potfeb. U otézky na
volnocasové aktivity v zafizeni a osobni prostor se ve vétsiné pfipadech klienti shoduji na
pozitivni zpétné vazbé, pricemz uvadi, Ze jsou s nabidkou volno€asovych aktivit spokojeni.
Nabidka aktiviza¢nich €¢innosti je dostupnd na ndsténkdch v zafizeni. V rdmci hodnoceni
chovani zaméstnancu vuci klientdm se vyskytuji pozitivni zpétné vazby. Klienti uvadi ze
podpora a pomoc ze strany zameéstnancu je adekvatni vigéi jejich prani a potifebém. v
rdmci hodnoceni dal§imi zainteresovanymi osobami bylo zjisténo 252 hodnoceni. Z
hlediska hodnoceni poskytované socidalni sluzby bylo poloZzeno 5 otazek. 188
dotazovanych uvadi, Ze by doporucili poskytovanou socidlni sluzbu i pfibuznym a
zndmym, 30 osob uvadi, Ze by sluzbu nedoporucili, ddvod neuvadi. Pro zlepSeni budeme
vyuzivat aktualizaci webovych stranek a rozdavani letakd. S pfistupem persondlu bylo pfi
ndavstéveé velmi spokojeno 196 dotazovanych, 32 spokojeno, 6 uvedlo odpovéd nevim, 2
mirné nespokojeni a 16 nespokojeno. Na vhodné komunikaci persondlu s klienty a
rodinnymi prislusniky pracujeme. S prostfedim poskytované sluzby bylo 173 dotazovanych
velmi spokojeno, 37 spokojeno, 7 uvadi odpoveéd nevim, 2 mirné nespokojeni a 18
nespokojeno. Pro zlepSeni prostfedi aktivhé pracujeme na dovybaveni spoleCenskych
prostor a pokoju klientl. U otdzky, jak jste byli spokojeni s péc¢i o blizkého v zafizeni, uvadi
168 dotazovanych Ze byli velice spokojeni, 35 spokojeno, 11 uvadi odpovéd nevim, 3 mirné
spokojeni a 9 nespokojenych. Napravnda opatfeni jsou zajistény okamzité. U posledni
otazky ,Jak hodnotite komunikaci zafizeni vzhledem k rodiné?” uvadi 169 dotazovanych Ze
jsou velmi spokojeni, 33 spokojeno, 7 nevi, 1 mirné spokojen, 11 nespokojeno. Komunikaci s
rodinami zajistuje socidalni pracovnice a vrchni sestra.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]6
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Vyznamna jubilea
V Boskovicich oslavilo jubileum nékolik klientu.
V unoru oslavila 97 let pani Marie
V unoru oslavila 95 let pani Pavla

V unoru oslavil 91 let pan Josef
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Reditelka zafizeni

QY +420 776 816 881
veronika.silhanova@alzheimerhome.cz
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vrchni sestra

Q¥ +420 606 090 057
martina.chvatalova@alzheimerhome.cz

Bc. Markéta Dvoidkova

Stani¢ni sestra

Q3 +420 731397 828
marketa.dvorakova@alzheimerhome.cz
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