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Uvodni slovo

Vdazeni,

pfindS§ime Vam ndhled na aktivity a zajimavosti, které jsme spolec¢né s nasimi klienty
podnikli v obdobi od ¢ervence do zafi letoSniho roku. Na fotografiich muizete vidét, jak si
klienti naSeho domova v Boskovicich uZivaji na plno letni slune€né dny na zahradg, ale i
vylety které jsme v tomto obdobi podnikli. Jsme velice radi, Zze spole¢né strGvené chvile
jsou doprovdézeny spokojenymi ismeévy nasich klientd.

Krdsné a prijemné podzimni dny v§em preje

Tym ALZHEIMER HOME Boskovice
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Navsteva ponika v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Do naseho domova zavitala kobylka Julie. & Kontaktni terapie s konmi je moderni a
acinnd forma terapie, a proto jsme byli vSichni moc zvédavi, jaké to bude. Julinka je moc
hodny a trpélivy koni¢ek, a na fotografiich mUzete vidét, Ze si nasi klienti dopoledne nejen
na zahradé s touto milou ndvstévou moc uzZili. @ Velice dékujeme, a budeme se tésit na
dalsi setkdani. &
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Vylet ALZHEIMER HOME _
Boskovice na Brnenskou prehradu

Tentokrat vyrazili klienti na Brnénskou prehradu. Brnénskd prehrada je oblibenou
rekreacni oblasti moravské metropole a ma rozlohu 252 ha, byla vybudovdna na fece
Svratce v letech 1936-1940. Pfehrada je také vyhleddvana pro svoji krdsnou pfirodni
scenérii, kterou mohli nasi klienti obdivovat z paluby parniku. g& Nasim klientdm se
netradicni vylet velice libil a spole¢né se tési na dalsi. &
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Modni Brehlldka v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Klienti v ALZHEIMER HOME Boskovice maji stdle o zdbavu postardno. Nyni si spole¢né s
aktiviza€nimi pracovnicemi naplédnovali médni prehlidku. Klienti tentokrat méli moznost
vidét letni médni kolekci, zG€astnili se v§ichni, jak Zeny, tak i pdnové. @ Nasim klientdm se

modni prehlidka velice libila a uz se té€si na zimni kolekci. @
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Palacinkovy den v ALZHEIMER
HOME Boskovice

S klienty jsme si dnes udélali palac¢inkovy den. # Nejdfive jsme si pfipravili palacinkové
tésto, a potom jsme je na pdnvicce smazili. Dozdobili jsme palac¢inky jahodovou
marmelddou, zmrzlinou a nakonec i Slehackou. Provonély cely domov, a protoze jsme jich
meéli spousty, tak si na nich vSichni mohli pochutnat. &
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Prochazka do parku — ALZHEIMER
HOME Boskovice

Krasné letni pocasi vyhnalo klienty spole¢né s aktiviza€nimi pracovnicemi na prochdazku
do mistniho zdmeckého parku. A jelikoZ v Boskovicich médme také nékolik cukrdaren a
kavaren, jednu z nich navstivili. Posezeni u kdvy ® a néceho dobrého k zakousnutiZ bylo
hezkym zavrSsenim dnesni prochdazky.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 7



REss GERVENEC-ZARI 2024
alzheimer home

boskovice

Peceni syrovych rohliku v _
ALZHEIMER HOME Boskovice

Nasi klienti s aktivizacnimi pracovnicemi upekli na dopolednim programu rohliky plnéné
syrem a Sunkou. K pec¢eni rohlikd pouzili nasi pojizdnou kuchyinku. Préci si mezi sebou
rozdélili, néktefi strouhali suroviny na pInéni rohlikd, jini valeli tésto ¢i sypali hotové rohliky
soli a kminem. Vysledek se klientdm moc poved|, muizete se podivat sami. &
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Prochazka do zameckeho parku -
ALZHEIMER HOME Boskovice

Klienti domova vyrazili s aktivizacnimi pracovnicemi na prochdzku do mistniho parku, kde
se momentalné kond jarmark Boskovicko sobé. Méli jsme mozZnost, prohlédnout si mistni
vyrobky, speciality a femesla. Nezapomnéli jsme se stavit posedét v mistni kavarné na
kdvu ® a néco dobrého k zakousnutiZ . Nasim klientim se netradi¢ni prochdzka velice
libila. &
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Rozlouceni s ﬁrézdninami \'
ALZHEIMER HOME Boskovice

Nasi klienti se spole¢né s détmi zaméstnancu rozlougili s prdzdninami. Aktivizaéni
pracovnice pro né pfipravili zdbavné dopoledne pIné her @ a tvofeni &, nechybélo ani
osvézZeni v podobé zmrzliny na svacinu. Na fotkdch muzete vidét, jak jsme si spolec¢né

sportovani a tvoreni uzili. &
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Srpnova oslava narozenin v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice porfdddme pravidelné jednou v mésici narozeninovou oslavu
pro nase klienty, ktefi se vdaném meésici narodili. Oslavu pfipravuji klienti s aktivizacnimi
pracovnicemi jiz v dopolednich hodindch a je spojena s pfipravou obc&erstveni. VSem
klientdm narozenym v mésici srpnu pfejeme jesté jednou VSechno nejlepsi! &
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Malovani na textil v ALZHEIMER
HOME Boskovice

U nds v ALZHEIMER HOME Boskovice radi tvofime. Tentokrdt jsme se rozhodli, namalovat si
tricka pro bliZici se sportovni hry. Klienti si za pomoci textilnich pastelek, barev a Sablon
vytvofili netradiéni tymova tricka. Vysledek se klientidm moc poved|, muzete se podivat

sami. @
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Prochazka RO okoli Domova,
ALZHEIMER HOME Boskovice

Opét jsme s klienty vyrazili na prochdzku po okoli Domova a zavitali jsme do mistniho
parku @, kde jsme si zahrdli hru Petanque. Prdzdninové po¢asi ndm pfeje, proto travime

kazdou moZnou chvili venku a uzZivéme si spole¢né slune¢ného pocasi. &
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Sportovni hry v ALZHEIMER
ME Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice jsme usporddali sportovni hry a za€astnili se také klienti z
ALZHEIMER HOME Zlin. Tymy zmé&fily své sily hned v nékolika disciplindch: hod na ko§ @,
kuzelky ¢2, hod na plechovky, motani provazkud, hdzeni mi¢kd podle barev a pétanque.
PoCasi ndm prdlo a vSichni za€astnéni si odvezli sladkou odménu a diplomy. Nalada byla
vyborndg, klienti si fandili navzdjem a na zavér jsme si zatancili i zazpivali za doprovodu

zpévdka Pedra. ©
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Navsteva smyslove zahrady

Klienti vyrazili na spole¢ny vylet do smyslové zahrady v Rudce u Kunstatu & .Zahrada
nabizi mnoho smyslovych viemUd: hmatové i zvukové prvky ¢i rostliny vyrazné svou vani.
Nasi klienti se pokusili hmatem a ¢ichem rozezndvat rostliny, orientovat se pomoci zvuku
poticku anebo hmatem rozezndvat rizné materialy. Nechybéla ani dobré kdva v mistni
restauraci. Klienti si spole€ny vylet velice uZili a uz se tési na dalsi. &
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Peceni narozeninov%ch dortu v
ALZHEIMER HOME Boskovice

S klienty jsme se pustili do peceni dortl £ na zdfijovou oslavu narozenin nasich klientd.
Upekli jsme piSkotové korpusy, které jsme ndsledné promazali méslovym krémem a
nazdobili Eerstvym ovocem @ . Moc nds to vSechny bavilo a doufdme, Zze dorty v§em
budou chutnat. &
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Vyznamna jubilea
V Boskovicich oslavilo jubileum nékolik klientu.
V ¢ervenci oslavil 91 let pan Viadimir
V srpnu oslavila 92 let pani Anna
V srpnu oslavil 93 let pan Vincenc
V zafi oslavila 91 let pani Jifina

1

V zafi oslavila 92 let pani Libuse

\' \ ii. /

o m
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Veronika Silhanova

Reditelka zafizeni

QY +420 776 816 881
veronika.silhanova@alzheimerhome.cz

Bc. Michaela Drozdova, DiS.

Socidlni pracovnice

Q¥ +420 602 661575
michaela.drozdova@alzheimerhome.cz

Martina Chvatalova

vrchni sestra

Q3 +420 606 090 057
martina.chvatalova@alzheimerhome.cz

Recepce Boskovice
QS +420 725 906 874
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Lucie Seidlova

asistentka reditelky

Q3 +420 602168 518
lucie.seidlova@alzheimerhome.cz

Bc. Kristyna Novéakova

Socidlni pracovnice

Q +420 734 661 451
kristyna.novakova@alzheimerhome.cz

Bc. Markéta DvoFakova

Stani¢ni sestra

Q3 +420 731397 828
marketa.dvorakova@alzheimerhome.cz
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