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Uvodni slovo

Vdazeni,

pfinds§ime Vam ndhled na aktivity a zajimavosti, které jsme spolec¢né s nasimi klienty
podnikli v obdobi od €ervence do zdafi letoSniho roku. V letnich mésicich jsme naplino
vyuzili slune¢ného pocasi, klienti domova v Boskovicich navstivili mnoho mist na kterd

maji nékolik prijemnych vzpominek.

Pojdte se spole¢né s nasimi klienty ohlédnout za letnimi mésici, které byli pIné krdsnych a
teplych dni. Aktudlné aktiviza¢ni pracovnice s nasimi klienty pfipravuji podzimni vyzdobu,
jelikoz médme podzim za dvefmi.

Klidné podzimni dny vdem pfeje

Tym ALZHEIMER HOME Boskovice
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Vylet klientu do jeskyné
Blanickych rytiria Rudka

Dal§im spole¢nym vyletem nasich klientd byla tentokrat navstéva jeskyné Blanickych
rytifd Rudka. Unikatni umeélou jeskyni zdobi sochy §estndcti blanickych rytifd v Cele s jejich
velitelem sv. Vaclavem. Nasim klientdm se spole¢ny vylet velice libil a spole&né se té€si na

dalsi.
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Vychazka do cukrarny klientu
ALZHEIMERHOME Boskovice

Klienti domova v Boskovicich vyrazili spole€né s aktivizacnimi pracovnicemi do mistni
kavarny na zdkusek a kavu, jelikoz v Boskovicich médme nékolik cukraren a kavaren, které
stoji za to navstivit. Spole€nou navstévu kavarny jsme spojili také s prochdzkou pres
ndmésti a méstsky park.
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Vyroba mydla v
ALZHEIMERHOME Boskovice

Aktiviza€ni programy v ALZHEIMERHOME Boskovice jsou opravdu vSestranné, klienti
domova v Boskovicich si vyzkouseli vyrobit a nazdobit mydlo. Origindlni vyrobend mydla

nasich klientd jsou pro Vds k dispozici na recepci domova.
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DOG DANCING v
ALZHEIMERHOME Boskovice

Klientdm domova v Boskovicich se jiz podruhé pfijeli ukazat vycvic¢eni psi, ktefi nasim
klientdm predvedli zdbavné tanecni vystoupeni. Tanec se psem je psi sport, ktery spociva
v tom, Ze pes pod vedenim psovoda provede sérii cvikd v rytmu hudby. Psi vystoupeni se
nasim klientdm velice libilo a spole¢né se té&si na dalsi vystoupeni, které nds na podzim

ceka.
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Kamaradi papousci v ALZHEIMER
HOME Boskovice

O zdbavu v ALZHEIMER HOME Boskovice se tentokrat postaralo duo papouskl. Arasek a
Smudla nasim klientdm pfijeli ukdzat origindlni vystoupeni. UZ jste nékdy vidéli papouska
jezdit na kole? Pfedstavte si, Ze my ano. Jesté jednou velice dékujeme za ndvstévu a

zajimavé zpestifeni programu nasim klientdm.
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Vylet klientu ALZHEIMER HOME
Boskovice na parnik

Brnénskd pfehrada je jednou z nejvyznamnéjsich rekreacnich oblasti moravské
metropole. Pfehradni nddrz s rozlohou 252 ha byla vybudovdna na fece Svratce v letech
1936-1940. Dnes je pfehrada oblibenou rekreacni oblasti s pravidelnou lodni dopravou.
Plavbu parnikem pro nase klienty vykomunikovaly aktivizaéni pracovnice v rdmci

celodenniho vyletu, ktery jsme si opravdu velice uZzili.
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Havajska party v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Slunecné dny a vysoké teploty je potfeba si zpfijemnit a troSku se ochladit. Spole€nou
zdbavu, hudbu a osvézeni s michanymi ndpoji nechybi ani klientdm z ALZHEIMER HOME v
Boskovicich. Aktiviza¢ni pracovnice klientam pfipravili zdbavny program, spojeny s

ndavstévou Havaje a havajské party.
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Dopoledni cviceni v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Klienti ALZHEIMERHOME v Boskovicich neleni! Kazdy den od pondéli do patku v
dopolednich hodindch pravidelné procvicuji jednotlivé ¢dasti téla s nasi fyzioterapeutkou
Kladrou. Rehabilitaéni cvic¢eni je pro nase klienty velice dUlezZité, ale také oblibené. Na

fotografiich se mUzete presvéd¢it, jak to vSem jde.
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Narozeninova oslava v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME v Boskovicich jiz tradi¢né jako kazdy mésic oslavujeme narozeniny
nasich klientd, ktefi se vdaném meésici narodili. Spole¢né oslavy klientd probihaji v jidelnég,
kde dopolednich hodindch probihaji pfipravy a odpoledne uz spole€¢né slavime, zpivime

a uzivdme si.
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Vylet klientu z ALZHEIMER HOME
do kniharstvi v Boskovicich

Klienti ALZHEIMERHOME z Boskovic vyrazili s aktiviza€nimi pracovnicemi za vzdélavanim.
Spole€¢nd navstéva mistniho knihafstvi a pisafstvi v Boskovicich bylo spojeno s
komentovanou prohlidkou, pfic¢emz se nasi klienti dozvédéli mnoho zajimavosti z historie i

soucasnosti knihafského femesla. Velice dékujeme a budeme se tésit na pfristi setkani.
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Peceni slanych rohliku v
ALZHEIMERHOME Boskovice

Copak to tady tak kradsné voni? To si klienti ALZHEIMERHOME v Boskovicich s aktivizacnimi
pracovnicemi pripravili na dopoledni aktivizaci tésto na plnéné rohliky a nasledné pouzili
nasi pojizdnou kuchyniku k peéeni. Pojizdnd kuchyrka je u nds velice oblibend, mizeme si
ji totiz prestéhovat kam chceme a plné vyuZivat. Podivejte se sami, jak se vysledek
povedl.
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Vylet klienti do zamku Cechy pod
Kosirem

Klienti domova ALZHEIMERHOME v Boskovicich vyrazili na spoleény vylet do zadmku Cechy
pod Kosifem, kde si udélali spole€nou prochdzku v zGmeckém parku a nechybéla také
prohlidka zdmku. Klasicistni zaGmek obklopeny anglickym parkem o rozloze 21,5 hektaru je
spjat se Slechtickym rodem Silva Tarouca i to a mnoho dalsiho jsme se dozvédéli. Vylet

jsme zakoncCili u dobré kavy a zdkusku.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 14



S ) .
= CERVENEC-ZART 2023

alzheimer home
boskovice

Tvoreni podzimni vyzdoby v
ALZHEIMERHOME Boskovice

Léto ndm skoncilo a podzim je za dvefmi a tak je potfeba vénovat se podzimni vyzdobé,
do které se pustili klienti domova ALZHEIMERHOME v Boskovicich spole€né s aktivizacnimi
pracovnicemi v pribéhu dopolednich aktivit. Vyrobky nasich klientd mUzete vidét pfi
navstévé domova v rdmci celého zafizeni.

Informaéni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 15
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Zahradni party v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Klienti domova v Boskovicich si uZivaji jesSté posledni teplé a slunecné dny vSemi dousky.
Narozeninovd oslava v zafi byla spojena s party na zahradé. Spole€nou oslavu si uzili
nejen nasi oslavenci, ale také ostatni klienti. VS§em dékujeme za G€ast a nasim
oslavencum piejeme jesté jednou VSECHNO NEJLEPSI!

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME ]6
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Navsteva muzea v Boskovicich

Klienti domova z ALZHEIMER HOME vyrazili pfijemnou prochdzkou do mistniho muzea.
Expozice se nachdzi v budové hrabéci rezidence. Klientim byly pfedstaveny déjiny mésta
Boskovice a regionu Boskovicko od pravéku do sou€asnosti. V. muzeu najdeme nejnovéjsi
poznatky z pfirodnich obord, archeologie, historie stfedovéku, novovéku i modernich déjin.

PFi cesté zpdatky nechybéla navstéva kavarny a pfijemné posezeni v mistnim parku.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 17
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Panove z TOMI BARBER SHOP v
ALZHEIMER HOME BOSKOVICE

Panové z mistniho Barber shopu v Boskovicich zavitali do ALZHEIMER HOME BOSKOVICE. O
nase klienty pecovali opravdovi profici, ktefi se nejen postarali o novy vzhled nasich
klientd, ale také jsme si popovidali o historii a vzniku tradi¢niho pdnského holi¢stvi na
Gzemi Ceské republiky. Aktiviza&ni pracovnice pfipravily pfijemné zdzemi pro klienty
formou pdnského klubu, hrali se spolecenské hry a nechybélo ani oberstveni. Velice

dékujeme a budeme se tésit na dalsi setkani.
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Vyznamna jubilea
V Boskovicich oslavilo jubileum nékolik klientii.
V cervenci oslavila 80 let pani Marta

V srpnu oslavil 80 let pan Stefan

V zari oslavila 87 let pani Anna
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliiovani pféani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

0 Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, zijici mimo Domov.
Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME




Bc. Veronika Silhanova

Reditelka zafizeni
QY +420 776 816 881
veronika.silhanova@alzheimerhome.cz

Martina Chvatalovéa
vrchni sestra

Q¥ +420 606 090 057
martina.chvatalova@alzheimerhome.cz

Bc. Markéta DvoFdkova

Stani¢ni sestra
QY +420 731397 828
marketa.dvorakova@alzheimerhome.cz
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Bc. Michaela Drozdova, DiS.

Socidlni pracovnice
Q¥ +420 602 661575
michaela.drozdova@alzheimerhome.cz

Lucie Seidlova

asistentka feditelky
Q¥ +420 602168 518
lucie.seidlova@alzheimerhome.cz
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