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Úvodní slovo
Vážení rodinní příslušníci a blízcí našich klientů,

dovolte mi, abych se s Vámi podělila o radostné okamžiky, které jsme společně s našimi
klienty v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou prožili během třetího čtvrtletí tohoto roku.
Bylo to období plné slunce, hudby, pohybu i nových setkání.

Léto jsme si zpříjemnili krásnými kulturními a společenskými akcemi. Pan Adamec nám
připomněl známé melodie hudebních velikánů, naši klienti se potěšili z návštěvy
terapeutických poníků a velkým zážitkem bylo i vystoupení dravců – orlů a sokolů, které
přineslo nevšední rozptýlení.

V září jsme se vydali na sportovní hry do ALZHEIMER HOME v Českých Budějovicích, kde
jsme s radostí soutěžili bok po boku s dalšími domovy. Naši klienti si odvezli krásné třetí
místo, ale především mnoho hezkých vzpomínek.

Velkou novinkou je také projekt Horizonty moudrosti, který pořádáme ve spolupráci s
Charitou v Kamenici nad Lipou a pod záštitou pana starosty. Každý měsíc v jeho rámci
přivítáme odborníka, který nás obohatí svým vyprávěním. Projekt jsme slavnostně zahájili
přednáškou o životě císařovny Sisi.

Za celé zařízení bych chtěla poděkovat i rodinným příslušníkům našich klientů, kdy jsme
se společně rozloučili s létem zpěvem a opékáním buřtů, což pro nás všechny bylo
příjemným zakončením tohoto období.

Děkujeme, že jste s námi, a těšíme se na další společné chvíle plné pohody a radosti.

S úctou a přáním hezkých dnů

 

Jana Beránková

ředitelka zařízení
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Děti z Trojlístku u nás na návštěvě
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou nás potěšila návštěva dětí z dětského centra
Trojlístek. Společně jsme si užili příjemné dopoledne plné smíchu, pohybu a vzájemného
porozumění.  Na zahradě jsme si zahráli jednoduché pohybové hry, povídali si a
nechyběla ani výtvarná aktivita, do které se s nadšením zapojili malí i velcí. Slunečné
počasí nám přálo a atmosféra byla opravdu radostná.  Dětská energie vždy rozzáří náš
den a přináší radost nejen klientům, ale i celému personálu. Děkujeme Trojlístku za
návštěvu a těšíme se zase příště! 
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Časová osa vzpomínek
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se společně pustili do tvorby časové osy,
která zachycuje významné okamžiky života – motorismus, módu, hudbu, filmy, herce,
zábavné show.  Časová osa nyní slouží nejen jako krásná dekorace, ale hlavně jako
prostředek aktivizace a komunikace.  Podporuje paměť, pomáhá při orientaci a otevírá
prostor pro přirozené rozhovory mezi klienty, zaměstnanci i návštěvami. Pro mnohé se
stala i způsobem, jak znovu navázat na to, co bylo a stále je důležité.  Děkujeme všem,
kdo se do projektu zapojili – vzniklo něco výjimečného. Vzpomínky totiž neztrácejí
hodnotu, ani když slábne paměť.
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Tvoříme z darů přírody
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se pustili do výroby dekorací z přírodnin – a
výsledek rozhodně stojí za to!  Společně s klienty jsme vytvořili originální ozdoby z
mechu, dřeva, větviček a květin, které nám nyní zdobí domov a přinášejí kousek přírody
přímo do interiéru.   Tvoření podpořilo nejen tvořivost a jemnou motoriku, ale
především radost ze společné práce. Největší odměnou byly rozzářené oči klientů při
pohledu na hotová díla.

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 5



červenec 2025 - září 2025

Letní procházka s třešňovou
tečkou
Krásného počasí jsme v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou využili k procházce po okolí,
při které jsme si užili nejen pohyb na čerstvém vzduchu, ale i sladkou ochutnávku z
místních třešní.  Slunce svítilo, úsměvy nechyběly a zastávka u stromů plných zralých
plodů byla příjemným zpestřením odpoledne. Procházky jsou pro naše klienty nejen
fyzickým, ale i duševním osvěžením.  Společně jsme si zavzpomínali na dětská léta, sběr
ovoce a letní dny plné vůní a barev.
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Barevné kruhy radosti – závěsné
dekorace od našich klientů
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme si zpříjemnili letní dny tvořením závěsných
dekorací z provázků. Vznikly nádherné spirály v pestrých barvách, doplněné o stylové
střapce, které teď zdobí naše prostory a přinášejí úsměv každému, kdo kolem projde. 
Tvoření bylo nejen zábavné, ale i přínosné – naši klienti si při práci procvičili jemnou
motoriku, koncentraci a kreativitu.
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Smyslová aktivizace: čich a chuť v
hlavní roli
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se tentokrát zaměřili na probuzení smyslů,
které hrají důležitou roli v každodenním vnímání světa – a to konkrétně čichu a chuti. 
Klienti měli možnost poznávat různé vůně bylinek, koření či ovoce a zároveň ochutnávat
známé i méně známé chutě. Vzpomínky na domácí kuchyni, dětství nebo svátky často
vyvolaly úsměv a emoce.
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Letní snění v kubánském stylu
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se na chvíli přenesli na slunnou Kubu! 
Stylové dekorace, osvěžující drinky s deštníčkem, květinové věnce, hudba i úsměvy – to
vše vytvořilo atmosféru plnou pohody, radosti a tropického naladění.  Naši klienti si užili
tematické odpoledne naplno – v kloboucích, brýlích a s úsměvem v tváři si užívali
„karibské chvíle“ s přáteli a personálem.
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Kartonové dlaždice s barevnými
kameny
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se opět pustili do tvořivé práce, tentokrát
trochu netradičně – z kartonu, lepidla a barevných kamínků vznikly krásné dekorativní
dlaždice.  Každý kus je originál a vyniká svým jedinečným uspořádáním, barvou i
strukturou. Klienti se při tvorbě soustředili, zapojili jemnou motoriku i fantazii a výsledky
stojí opravdu za to!
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Oblíbená hra Bingo 
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme si opět užili oblíbenou společenskou hru –
BINGO!  Tahání čísel přineslo napětí i očekávání, ale hlavně spoustu radosti a zábavy.
Tato aktivita podporuje nejen pozornost a soustředění, ale i přátelské vztahy mezi klienty.

 Nechyběla ani dobrá nálada po celou dobu hraní.
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Kognitivní tréninky 
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou věříme, že péče o duševní kondici je stejně
důležitá jako ta fyzická. Proto se pravidelně věnujeme kognitivnímu tréninku, který
pomáhá našim klientům udržovat pozornost, paměť, logické myšlení i schopnost
soustředění.  Ať už formou her, luštění, práce se slovy nebo pomocí obrázků a
tematických úkolů.
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Dekorační prvky s květinovým
motivem
Kreativní činnost zaměřená na rozvoj jemné motoriky nám v ALZHEIMER HOME Kamenice
nad Lipou přinesla nejen radost, ale i krásné výtvory! Klienti si vyzkoušeli práci se dřevem,
ubrouskovou techniku a výrobu barevných střapců.  Vznikly tak originální dekorační
prvky s květinovými motivy, které potěší oko i duši. Jemná motorika je pro seniory důležitá
nejen z hlediska pohybu rukou, ale i pro udržení soběstačnosti v každodenním životě.
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Reminiscenční posezení
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se v rámci smyslové aktivizace zaměřili na
čichovou stimulaci – jednu z klíčových cest, jak podpořit paměť, emoce a celkovou
pohodu klientů.  Klienti měli možnost poznávat různé vůně bylinek, koření, květin i
esenciálních olejů. Každá vůně s sebou nesla kousek minulosti – vzpomínku na dětství,
domov, pečení s babičkou nebo letní dny na zahradě.

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 14



červenec 2025 - září 2025

Obrazy z papírových brček
V rámci podpory jemné motoriky jsme se s klienty v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou
pustili do tvořivé aktivity s použitím barevných brček, umělých květin a dekorativního
podkladu. Práce s drobným materiálem napomáhá posilování koordinace, zručnosti i
soustředění, a navíc přináší radost z vlastní tvorby.  Každý výtvor je originál a zároveň
krásná dekorace, která zdobí naše prostory
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Resort Svatá Kateřina Počátky
 S klienty z ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme si udělali letní výlet do Resortu

Svatá Kateřina v Počátkách. Čekalo nás příjemné posezení na terase, procházka mezi
menhiry i milé setkání s koňmi.  Krásné prostředí, klid lesa a milá společnost vytvořily
atmosféru, na kterou budeme dlouho vzpomínat. Výlety mimo zařízení přinášejí našim
klientům nejen radost, ale i nové podněty, které podporují komunikaci, orientaci i dobrou
náladu.
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Výroba domácí limonády
Tentokrát jsme se s klienty ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou pustili do výroby domácí
limonády z černého a červeného rybízu. Do přípravy se zapojili všichni, kdo měli chuť
loupat, mačkat i míchat.  Společné chvíle voněly po ovoci, ale také oživily řadu
vzpomínek na domácí sirupy, marmelády a zahrady plné keříků.  Zapojení více smyslů –
čich, chuť i hmat – podporuje smyslovou aktivizaci a připomíná známé situace, které v
nás vyvolávají příjemné emoce.  A jak limonáda chutnala? „Lepší než z obchodu!“ znělo
od stolu s úsměvem.
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Oslavy 
 V červenci jsme v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou opět slavili.  Nechyběl

slavnostní voňavý dort ani drobné dárečky. Klienti si společně zazpívali, zavzpomínali a
užili si milou atmosféru. Všem červencovým oslavencům přejeme hlavně zdraví, pohodu a
co nejvíce důvodů k úsměvu!
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Sportovní den odpoledne
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme si užili dopoledne plné pohybu, smíchu a
přátelského soutěžení. Připravili jsme sportovní hry pro seniory, které byly uzpůsobené
možnostem každého z našich klientů – od házení míčkem po kroket.  Nešlo o výkony, ale
o radost z pohybu, zapojení a společně strávený čas. Všichni zúčastnění si zaslouží velkou
pochvalu za nasazení a úsměvy, které nás provázely po celé dopoledne.
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Výroba věnců
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se pustili do tvoření věnců z přírodního
materiálu. Využili jsme sušené květiny, obilí, šišky i voňavé seno – a pod rukama klientů
vznikaly nádherné dekorace, které teď zdobí naše prostory.  Práce s přírodninami nejen
podporuje jemnou motoriku a fantazii, ale přináší i klid a radost z vlastní tvorby. Každý
věnec je originál – stejně jako ti, kdo ho tvořili.
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Oblíbená cukrárna
Klienti z ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou využili krásného počasí a vydali se na
procházku, která měla sladký cíl – návštěvu oblíbené místní cukrárny.  Procházka na
čerstvém vzduchu přispívá k fyzické i psychické pohodě. Společné posezení nad kávou a
zákuskem zase přináší milé chvíle sdílení, vzpomínek i úsměvů. Tyto malé radosti mají
velký význam a vytvářejí okamžiky, na které se rádi těšíme. 
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Zábavné stolní hry
Pravidelné kognitivní tréninky jsou v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou nedílnou
součástí našeho programu. Pomocí zábavných stolních her, logických úloh a
společenských aktivit trénujeme paměť, pozornost i schopnost soustředění.  Klienti si
zahráli například Jengu nebo Člověče, nezlob se. V přátelské atmosféře jsme si užili
spoustu zábavy a smíchu, což je nejlepší posilou pro dobrou náladu i duševní svěžest.
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Pěvecké vystoupení slečny
Přibylové
Do našeho zařízení ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou zavítala slečna Nikola Přibylová,
aby nám zpříjemnila den svým krásným hlasem a pestrým repertoárem.  Klienti si
společně s ní pobrukovali známé melodie a nechyběl ani úsměv. 
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Poníci Lexa a Puňťa
 Do ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou zavítali milí čtyřnozí hosté – poníci Lexa a

Puňta. Jejich klidná povaha a přátelské chování vykouzlily úsměv na tváři každému, kdo si
je pohladil či jim podal pamlsek. Kontakt se zvířaty přináší našim klientům radost,
uklidnění a často i krásné vzpomínky na dětství či život na venkově. Lexa a Puňťa nám
opět připomněli, že láska a porozumění se dají vyjádřit i beze slov. 
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Látkové růže na plátně
 Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou se v rámci kreativní dílny pustili do tvorby

originálních obrazů z látkových ústřižků. Každý kousek látky našel své místo a společně
tak vznikly nádherné motivy růží, které potěší oko i duši. Tato činnost není jen o výsledném
díle – trénuje jemnou motoriku, podporuje soustředění a přináší radost z tvoření. A když se
spojí šikovné ruce a dobrá nálada, vznikne vždy něco krásného. 
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Návštěva restaurace v Kamenici
nad Lipou

 Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou si zpestřili den návštěvou restaurace v
místním pivovaru. V příjemném prostředí si vychutnali dobře vychlazené pivo či osvěžující
domácí limonádu a společně se pustili do oblíbených her – od karetních partií až po
souboje na šachovnici. 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 26



červenec 2025 - září 2025

Dekorace s vůní moře
 Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou si tentokrát vyzkoušeli výrobu letní

dekorace s využitím mušlí a kamínků. Tvoření přineslo nejen radost z krásného výsledku,
ale i příjemnou atmosféru – vůně moře, vzpomínky na dovolené a společné sdílení zážitků.
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Vzpomínkový kufr
Vzpomínání je krásná cesta zpátky v čase. Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou
měli možnost otevřít kufr plný vzpomínek, ve kterém na ně čekaly předměty z dřívějších let
– od starého mlýnku na kávu až po klasický telefon s číselníkem.   Každý předmět v
rukou oživil příběhy, připomněl vůně domova, chvíle s rodinou i drobné radosti všedních
dnů. Sdílení zážitků navodilo příjemnou atmosféru a přineslo spoustu úsměvů i
zajímavých vyprávění.  Kufr vzpomínek je pro klienty krásným propojením minulosti se
současností – a potvrzením, že vzpomínky v nás nikdy nezmizí. 
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Tvoření s přírodninami
Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou se pustili do tvoření s přírodninami a vznikla
nádherná díla, která v sobě nesou kouzlo léta.  Listy, květy a větvičky se proměnily v
originální dekorace, které rozzáří interiér našeho zařízení a připomenou krásu přírody. 

 Tvoření není jen zábava – přináší také radost, uvolnění a možnost rozvíjet kreativitu.
Společně jsme strávili příjemné chvíle, plné barev, vůní a dobré nálady.
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Slunečnice
Naši klienti v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou se s velkou pečlivostí a radostí pustili
do tvoření papírových slunečnic. Žluté květy přinesly do našeho zařízení nejen letní
atmosféru, ale také spoustu úsměvů a dobré nálady.  Slunečnice jsou symbolem
radosti, světla a optimismu – a přesně to vnesly i k nám. 
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Malování barvami na sklo
Naši klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou si tentokrát vyzkoušeli krásnou
výtvarnou techniku – malování barvami na sklo.  S pomocí fantazie a barevných tónů
vznikly originální dekorace, které hrají všemi barvami. Malování na sklo je nejen kreativní
činnost, ale také skvělý způsob, jak procvičit jemnou motoriku a zároveň se příjemně
uvolnit. Výsledkem jsou pestré obrázky, které nám budou dlouho dělat radost a zdobit
naše prostředí.  Klienti si tvoření moc užili a již teď se těšíme na další výtvarné dílny!
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Přítomnost psího kamaráda
Do ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou opět zavítali čtyřnozí přátelé, kteří přinesli radost,
klid a úsměvy na tvářích našich klientů.  Canisterapie je nejen příjemným zpestřením
dne, ale má také pozitivní vliv na psychickou pohodu, uvolňuje napětí a podporuje
komunikaci. Hlazení, mazlení i samotná přítomnost pejsků vykouzlila krásnou atmosféru,
kterou si všichni užili.  Na další setkání se už teď moc těšíme! 
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Srpnové narozeniny 
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme s radostí oslavili narozeniny našich klientů,
kteří v měsíci srpnu slavili svůj významný den.  Nechyběla slavnostní atmosféra, dort,
květiny ani společné zpívání.  Oslavencům jsme popřáli pevné zdraví, mnoho úsměvů
a krásných okamžiků mezi námi. 
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červenec 2025 - září 2025

Křídla nad zahradou
Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou měli možnost zažít jedinečné setkání s dravci.

 Pod vedením zkušeného sokolníka pana Budery jsme se dozvěděli spoustu
zajímavostí o jejich životě a chování a někteří z nás si mohli majestátního orla dokonce
pohladit. Byl to nezapomenutelný zážitek plný úžasu, radosti a respektu k přírodě. 
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červenec 2025 - září 2025

Závěsná dekorace z bavlnek
Naši klienti se v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou pustili do tvoření krásných
závěsných dekorací z barevných bavlnek. S velkou trpělivostí a pečlivostí omotávaly nitky
kolem dřevěných špejlí, až vznikly barevné geometrické vzory, které hrají všemi odstíny.
Hotové dekorace ozdobily ještě střapci, a tak vznikla originální díla, která mohou rozveselit
interiér a přinést do něj kousek radosti i kreativity. 
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červenec 2025 - září 2025

Procvičujeme celé tělo
Pohyb je pro naše klienty velmi důležitý, a proto pravidelně v ALZHEIMER HOME Kamenice
nad Lipou zařazujeme cvičení a pohybové aktivity, které jsou přizpůsobené jejich
možnostem. Společně si procvičujeme celé tělo – od jemných protahovacích cviků až po
posilování svalů, které pomáhají udržovat lepší stabilitu a pohyblivost. Díky tomu si naši
klienti nejen zlepšují fyzickou kondici, ale také si užívají příjemně strávený čas ve
společnosti ostatních. Každý malý pohyb se počítá a přináší radost i energii do dalších
dnů. 
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červenec 2025 - září 2025

Víkendové bramboráčky
Vůně čerstvě usmažených bramboráčků provoněla celé ALZHEIMER HOME Kamenice nad
Lipou. Klienti si společně pochutnali na této tradiční dobrotě a zavzpomínali na rodinné
recepty a chvíle strávené u plotny.  Bylo to víkendové odpoledne plné pohody, smíchu
a dobré nálady. 
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červenec 2025 - září 2025

Kruhová dekorace z přírodnin
Naši klienti opět ukázali, jak šikovné mají ruce a cit pro krásu. Z listů, květin a dalších
přírodnin vznikly nádherné kruhové dekorace, které přinášejí kousek přírody přímo k nám
domů.  Tvoření přineslo nejen radost z výsledku, ale i příjemnou atmosféru plnou
vzpomínek na procházky v přírodě. 
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červenec 2025 - září 2025

Podzimní výzdoba 
Naše klienty v ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou baví práce s přírodninami i drobnými
ozdobami – a právě podzim je ideální čas na tvoření. Vznikly tak krásné dekorace plné
barevných listů, dýní, mašlí a dalších podzimních motivů.  Dekorace nyní zdobí naše
prostory a přinášejí všem radost i příjemnou atmosféru nadcházejících dnů. 
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červenec 2025 - září 2025

Sportovní hry 2025
Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou se zúčastnili letošních Sportovních her 2025,
které hostil ALZHEIMER HOME České Budějovice. Atmosféra byla plná nadšení, radosti i
přátelského povzbuzování. Naši klienti předvedli skvělý týmový výkon a díky společnému
úsilí si vybojovali krásné 3. místo!  Domů jsme se vrátili s pohárem a hlavně s pocitem
hrdosti a radosti z dobře odvedené práce.  Sportovní hry nám znovu ukázaly, že heslo
„Společně jsme silnější“ opravdu platí. 
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červenec 2025 - září 2025

Všední odpoledne v Kamenici nad
Lipou
Klienti ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou se zúčastnili letošních Sportovních her 2025,
které hostil ALZHEIMER HOME České Budějovice. Atmosféra byla plná nadšení, radosti i
přátelského povzbuzování. Naši klienti předvedli skvělý týmový výkon a díky společnému
úsilí si vybojovali krásné 3. místo!  Domů jsme se vrátili s pohárem a hlavně s pocitem
hrdosti a radosti z dobře odvedené práce.  Sportovní hry nám znovu ukázaly, že heslo
„Společně jsme silnější“ opravdu platí. 
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červenec 2025 - září 2025

Procvičování smyslů
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou věnujeme pozornost aktivitám, které podporují
nejen paměť a motoriku, ale také všechny naše smysly . Díky nim mohou klienti
znovu objevovat krásu vůní, chutí, barev, zvuků i doteků. Tyto chvíle přinášejí radost,
probouzejí vzpomínky a posilují pohodu každého dne. 
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červenec 2025 - září 2025

Loučení s létem 2025
Na zahradě ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme se rozloučili s létem tak, jak se
sluší a patří – společným opékáním buřtů a veselým zpíváním za doprovodu kytary .
Klienti si pochutnali na voňavých dobrotách, zazpívali si známé písničky a společně
strávili krásné odpoledne plné smíchu a pohody.
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červenec 2025 - září 2025

Oslava narozenin v měsíci září
V ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou jsme ani v září nezapomněli na naše oslavence.
Společně jsme jim popřáli mnoho zdraví, štěstí i radosti  a nechyběl dort, slavnostní
přípitek  ani příjemná atmosféra. Našim srpnovým oslavencům ještě jednou přejeme
vše nejlepší! 
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červenec 2025 - září 2025

Horizonty moudrosti
V rámci přednáškového cyklu Horizonty moudrosti, které pořádáme ve spolupráci s
Charitou v Kamenici nad Lipou a pod záštitou pana starosty, jsme se v ALZHEIMER HOME
Kamenice nad Lipou vydali na cestu časem do období rakousko-uherské monarchie.
Povídali jsme si o fascinujícím životě císařovny Alžběty Bavorské – známé jako Sisi. 
Připomněli jsme si nejen její krásu a eleganci, ale také nelehký osud a velkou odvahu, s níž
čelila výzvám své doby. Povídání doprovázely zajímavosti ze života na císařském dvoře i
vzpomínky na filmová zpracování, která mnozí dobře znají.  Bylo to setkání plné
historie, emocí i společného sdílení. 
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červenec 2025 - září 2025

Významná jubilea
Kdo slavil narozeniny v červenci?

Paní Alena 87 let, pan Vladislav 79 let, paní Miluše 78 let, pan
František 80 let, paní Jaroslava 95 let, paní Anna 89 let, pan

František 93 let, paní Marie 77 let, paní Hana 84 let.

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Paní Marie 84 let, paní Ladislava 79 let, paní Helena 85 let, paní
Blanka 74 let, paní Věra 85 let, paní Ludmila 83 let, paní Bohuslava

88 let, paní Ludmila 82 let, pan Jaroslav 89 let, paní Jaroslava 67 let.

Kdo slavil narozeniny v září?

Paní Zdeňka 87 let, paní Jaroslava 89 let, paní Marie 96 let, paní
Marie 81 let, paní Milada 88 let.
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Poslání služby

Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence, které již
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta,
které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských
kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem
na jeho možnosti a schopnosti.

Cíle

Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.

Zajistit klientovi bezpečné prostředí.

Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.

Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody.

Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.

Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo Domov.

Zásady

Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.

Individualizace služby, princip profesionality.

Cílová skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají
snížené schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Sociální pracovnice

Bc. Jaroslava Marková
Vrchní sestra

DĚKUJEME ZA PODPORU
městu Počátky

Činnost ALZHEIMER HOME
Kamenice nad Lipou je
podpořena poskytnutím
dotace z rozpočtu města
Žirovnice.

ALZHEIMER HOME Kamenice nad Lipou

Masarykova 362

394 70 Kamenice nad Lipou
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