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Uvodni slovo

Vazeni,

pfinGdsime Vadm ndhled na aktivity a zajimavosti, které jsme spolecné s nasimi klienty
podnikli v obdobi od ¢ervence do zafi v roce 2025. Na fotografiich mUzete vidét, jak si
klienti naSeho domova v Boskovicich uzili aktivity, které naplanovaly aktiviza¢ni
pracovnice na obdobi Iéta. Jsme velice radi, Ze spolecné stravené chvile jsou

doprovézeny spokojenymi Gsmévy nasich klientd.
Krdsné a pfijemné dny vSem pfeje

Tym ALZHEIMER HOME Boskovice
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Navstéva déti ZS Slovakova v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V Gtery dopoledne jsme v nasem domové ALZHEIMER HOME Boskovice privitali milou
navstévu — déti ze 6. tfidy Zdkladni Skoly Slovdkova v Boskovicich, které k ndm zavitaly,
aby spolecné s nasimi klienty stravily pfijemné a hravé dopoledne. Déti si s klienty zahraly
oblibené deskové hry, kde nechybély klasiky jako Clovéce, nezlob se!, domino nebo
pexeso. Kromé toho se vSichni s nadSenim zapojili i do sportovnich aktivit — kuzelky i
petanque si ziskaly srdce malych i velkych.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Cestovani po Slovenskuv
ALZHEIMER HOME Boskovice

Nasi klienti ALZHEIMER HOME Boskovice se tentokrat vydali na netradi¢ni cestu, pozndvali
krdsy a zajimavosti Slovenska, a to pfimo z pohodli domova. V rdmci tematického
dopoledne jsme usporddali pfedndasku, kterd vSechny pfenesla do sousedni zemé s
bohatou historii, nddhernou pfirodou a tradicemi. Vypravéni bylo doplnéno projekci
dokumentarnich filmUd a cestopisl. Cely program byl zpestfen ochutndavkou tradiénich
slovenskych pochoutek, mezi kterymi nechybély napfiklad bryndzové halusky, klobdsy,
ostiepok nebo korbaciky. K tomu si mohli zajemci pFipit slovenskym pivem. ® ©

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 4
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Levandulove tvoreni v _
ALZHEIMER HOME Boskovice

Nasi klienti ALZHEIMER HOME Boskovice se spole¢né s aktivizacnimi pracovnicemi pustili do
vonavého tvoreni. Cely proces zacal sbérem, trhdnim, oCesdnim a naslednym suSenim
levanduli. Susené kvéty jsme pak pouzili do vlastnoruéné usitych latkovych pytlickd, které
jsme dozdobili barevnymi §ndrkami, stuzkami a drobnymi obrazky. £ & Vysledkem byly
krdsné vonné pytlicky, které mohou klienti vyuZit pro provonéni svych skfini, pol§tarkd
nebo je darovat svym blizkym.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Vylet do zameckych zahrad v
L 5101ch s klienty ALZHEIMER
OME Boskovice

V krdsném letnim dni jsme se s klienty ALZHEIMER HOME Boskovice vydali na vylet do
zdmeckych zahrad v Lysicich. Po pfijezdu jsme se spolecné prosli rozlehlym aredlem
zahrady, tentokrat bez prdvodce, a mohli jsme si tak uzit volnéjsi tempo a pohodovou
atmosféru. Pfi prochdzeni zahradou jsme se zastavovali u zajimavych mist a sami si Cetli
o historii nejen samotného zamkuy, ale i jeho naddhernych zahrad. ®zavér vyletu jsme si

zpfijemnili posezenim v zdmecké restauraci.®

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Navsteva galerie Otakara Kubina

Jednim z nasich ¢ervencovych vyletd byla vychdzka do mésta, tentokrdt s cilem navstivit
galerii Otakara Kubina, kde préavé probihd vystava soucasné ¢eské malirky vystupujici
pod pseudonymem Toy_Box s ndzvem Krajina s ptaky. Spole¢né s klienty jsme si prohlédli
jeji poutavé a origindlni obrazy, které v sobé& nesou silné pfibéhy i socidlni témata. Po
prohlidce jsme si dopfali pfijemnou prochdzku méstem, kterou jsme zakoncili posezenim
v nasi oblibené Podzdmecké restauraci, kde nds vidy ochotné a pratelsky obslouZi. U
Salku vonavé kavy a zmrzlinového pohdru jsme si spole€¢né odpocinuli a uzili si pohodové
dopoledne.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Vvlet na parnik s klient _
ALZHEIMER HOME Boskovice

S nasimi klienti z ALZHEIMER HOME Boskovice jsme podnikli nezapomenutelny vylet
parnikem po Brnénské prehradé. Dvouhodinovd plavba nds zavedla az na okraj Veverské
BitySky a cestou jsme obdivovali krdsy okolni pfirody i majestatni hrad Vevefi. BEhem
plavby klientim nic nechybélo, bylo zajisténo obc&erstveni, nechybéla dopoledni svacina,
chutny obéd a osvézujici ndpoje. Pohodovd atmosféra a slunecné pocasi prispély k tomu,

Ze si vSichni nasi klienti vylet velmi uzili. §&

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 8



J{,‘;; ) -
L CERVENEC - ZARI 2025
alzheimer home

boskovice

Cestovani po Japonskuv
ALZHEIMER HOME Boskovice

Nasi klienti se vydali na netradi¢ni cestu do Zemé vychdzejiciho slunce, tentokrat jsme
spolecné objevovali krasy a tradice Japonska. Pro klienty jsme pfipravili zajimavy
dokument, ktery pfiblizil zajimavosti od chrédmu, pfes samurajskou historii az po jedine¢né
c¢ajové obfady. Abychom Japonsko zazili vSemi smysly, nechybéla ani ochutndavka sushi a
japonského Caje. O pfijemnou atmosféru se postaraly nase aktiviza¢ni pracovnice, které
se oblékly do stylizovanych japonskych odévi a G€esu. Nechybély drobnosti jako véjife,
papirové origami, ¢inské halky. &

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Plazovy den v ALZHEIMER HOME
Boskovice

Slunné letni dopoledne jsme v nasem ALZHEIMER HOME Boskovice promeénili v pldzovy den,
ktery pfinesl klientdm nejen zdbavu, ale i pfijemnou vzpominku na letni dovolené.
Nechybél slunecnik, lehatko na opalovani, deka, ani bazének se slanou vodou. Velkou
radost udélal klientdm i fotokoutek. Celé dopoledne doprovdzela zivad hudba Petra
Hurdese alias Pedra, kterd rozproudila skvélou ndladu, néktefi klienti si dokonce i s chuti
zatancili. Osvézeni v horkém pocasi zajistila domaci limondda a misy cerstvého letniho

ovoce, které mély velky Gspéch.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 10
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Mexicky den v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Nasi klienti ALZHEIME HOME Boskovice cestovali az do Mexika! Jeden den vyrabéli
barevnou vyzdobu a druhy den si uzili pfedndsku s filmy, hudbou i zajimavostmi o této
zemi. W Dozvédaéli se, jak lidé Ziji, co péstuji, a také jak slavi Den mrtvych. A protoze
cestovdni ma byt i o chutich, nechybélo ani pohosténi, které pripravily aktivizacni
pracovnice — nachos, salsy a Cerstvé guacamole. Bylo to veselé, barevné a plné radosti!

Informagni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 1N



/‘/_\.__
‘x—.L(-a—o

JJ CERVENEC - ZARI 2025
alzheimer home

boskovice

Vylet do Pilskeho udoli

Na okraji Boskovic, pobliz zficeniny Boskovického hradu a Boskovického letniho kina

se nachazi Pilské udoli, které jsme se rozhodli navstivit s klienty ALZHEIMER HOME
Boskovice. Stezkou nds doprovazely sochy vyfezdvané ze dfeva — zajici, vodni mlyny,
dfevéné domky — cesta koncila u rybnicku, u kterého si klienti odpoc€inuli na lavickach a
pochutnali si na vyborné svaciné. Slova jedné klientky mluvi za vS§e: ,V Zivoté jsem na

u

takové krésné prochdzce nebyla”.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Navsteva Sudickeho dvora s
klienty ALZHEIMER HOME
Boskovice

S nasimi klienty ALZHEIMER HOME Boskovice jsme se vydali na vylet a navstivili Sudicky
dvur. Pan Hlavacek, maijitel aredlu, nds ochotné pfivital a pfipravil krdsnou pfedndsku o
myslivosti v kapli sv. Huberta. Moc mu dékujeme za jeho laskavost a ¢as, ktery ndm
vénoval. ® Vylet jsme zakondili v pohostinstvi dvora, kde si klienti pochutnali na sladkém

zakusku a kaveé. & 2

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 13
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Slavnost svate Ludmily v
ALZHEIMER HOME Boskovice

Na svatek svaté Ludmily nds v domové ALZHEIMER HOME Boskovice navstivil pan fardr z
mistni fary, spolecné s jdhnem a pastoracni asistentkou. Slavili jsme mSi svatou a

pfipomnéli si Zivot a odkaz této vyznamné svétice. Atmosféra byla krdsnd a dojemnd. @

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 14
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Prochazka do synagogy

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice méli neddvno moznost navstivit synagogu v
Boskovicichd, kterd patfi k vyznamnym pamatkam regionu. BEéhem prohlidky se nédm
vénovala velmi mild a ochotnd pani privodkyné. Dokézala poutavé pfiblizZit historii i
zajimavosti spojené s touto zidovskou pamatkou. Jeji vyklad byl konkrétni, srozumitelny a
vS§echny velmi zaujal. Po kulturnim zazZitku jsme si spolecné zasli jesté na kavu, zadkusek a

uzili si pfijemné chvile v pfatelské atmosféfe.® £ @
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v €ervenci?
pan Erich 86 let, pan Viadimir 92 let, pan Milos 89 let, pani Marie 91 let
Kdo slavil narozeniny v srpnu?

pani Emilie 85 let, pani BoZzena 88 let, pani Marie 86 let, pani Anna 93
let

Kdo slavil narozeniny v zafi?

pani Marie 89 let, pani Libuse 93 let, pani Jaroslava 89 let, pani
BoZena 88 let, pani Jarmila 95 let, pani Jifina 92 let, pan FrantiSek 87
let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domdacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdim moZnost spole¢enskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliiovani pféani a vile klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstac¢nost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni pé¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

O Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidalni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k zZivotnimu standardu vékoveé srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zvlddat a fesit a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Veronika Silhanova Lucie Seidlova

Reditelka zafizeni asistentka feditelky
& +420 776 816 881 Q3 +420 602168 518

veronika.silhanova@alzheimerhome.cz lucie.seidlova@alzheimerhome.cz

Bc. Michaela Drozdovd, DiS. Bc. Kristyna Prudka
Socidlni pracovnice Socidlni pracovnice
& +420 602 661575 QY +420 734 661 451

michaela.drozdova@alzheimerhome.cz kristyna.prudka@alzheimerhome.cz

Martina Chvatalova Bc. Markéta DvoFdakova, DiS.
vrchni sestra Stani¢ni sestra
Q} +420 606 090 057 QY +420 731397 828

martina.chvatalova@alzheimerhome.cz marketa.dvorakova@alzheimerhome.cz

Recepce Boskovice
& +420 725 906 874
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meésto jifin a kamélii

ALZHEIMER HOME Boskovice
Hybesova 2635/23

Boskovice 680 01
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