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Uvodni slovo

Vdazeni,

pfindS§ime Vam ndhled na aktivity a zajimavosti, které jsme spolec¢né s nasimi klienty
podnikli v obdobi od dubna do €ervna v roce 2025. Na fotografiich muazete vidét, jak si
klienti naSeho domova v Boskovicich uzili aktivity, které napladnovaly aktivizaéni
pracovnice na obdobi jara. Jsme velice radi, Zze spolecné strGvené chvile jsou
doprovdazeny spokojenymi Usmévy nasich klientd.

Krasné a pfijemné dny viem preje

Tym ALZHEIMER HOME Boskovice
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Pleteni pomlazky v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Do naseho ALZHEIMER HOME Boskovice zavital mily host — koSikar pan Malusek z Boskovic.
Pfijel za ndmi, aby nasim klientdm predved| tradiéni Ffemeslo — pleteni velikonoé&ni
pomlazky. A nejen to! Kazdy si mohl vyzkouset uplést si viastni pomlazku a ozdobit ji podle
svého vkusu. Zdjem o tvoreni byl veliky a to nejen mezi pdny, ale prekvapivé i mezi
ddmami, které pomldazku nikdy dfive nepletly. S pomoci pana Maluska se v§ak vSem
podafilo vytvorit kradsné vytvory, které si ndsledné ozdobili barevnymi stuzkami. ¢
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Dubnova narozeninova oslava v
ALZHEIMER HOME Boskovice

Kazdy posledni ¢tvrtek v mésici u nds v ALZHEIMER HOME Boskovice poradadme
narozeninovou oslavu véem klientdm narozenych v daném meésici. Oslava se konala v
jidelnég, kterou jsme slavnostné vyzdobili. Program zacal spole€nym pfivitdnim a gratulaci
oslavencUm. Kazdy z nich obdrzel drobny darek a osobni pféni od persondlu. Nasledovalo
obcerstveni, které si klienti pfipravili sami v rdmci aktiviza¢ni €¢innosti — upekli domaci
rybizovou buchtu a nachystali oblibené chlebi¢ky s rGznymi ndplnémi. K pfijemné
atmosfére prispéla také hudba - hrdaly se zndmé a oblibené pisnicky, které nékteré
dokonce zvedly ze Zidli a §li si zatancovat. Oslavenci si spole€né chvile velmi uzili a ostatni
klienti jim upfimné popfali vS§e nejlepsi do dalsich let. &
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Paleni carodejnic v ALZHEIMER
HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice se usporddala tradi¢ni oslava pdleni ¢arodéjnic. U
venkovniho ohnisté se opékaly Spekdcky, pilo se nealkoholické pivo a hrdly se oblibené
trampské pisnicky, které krdsné dotvdarely atmosféru. Spole€né jsme si uZili pohodové
odpoledne plné smichu, viiné dfeva a pratelskych rozhovort. & @
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Zahradkarske prace v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice spole€nymi silami osazovali kvétind€e a truhliky, do
kterych sazeli pfedevs8im muskaty a dalsi okrasné kvétiny. Tyto €innosti nejen zkrdslily
venkovni prostory, ale zaroven poskytly klientm pfilezitost k aktivnimu pobytu na
Cerstvém vzduchu a posileni jemné motoriky. Muzskd ¢ast mezitim pracovala na Gdrzbé
zahradniho vybaveni, natirali dfevény mobilni vyvyseny zdhon ochrannym néatérem. ¥ @
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Prochazka mestem v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Dnes jsme s klienty z ALZHEIMER HOME Boskovice navstivili mistni cukrdrnu, kde jsme si
pochutnali na vyborném zdkusku a kavé. Poté jsme se prosli méstem, kde jsme obdivovali
venkovni panelovou vystavu ,Den vitézstvi“. @
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Navsteva zvirat v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice méli jedine€nou mozZnost setkat se zblizka s Zivymi
zvifatky, kterd pan Patrik privezl. Obdivovali krdsného holuba, slepice a roztomilou
vakoveverku. Nechybél ani hunaty kralik, pritulnd ko€icka a vesely maly pejsek. Nejvétsi
radost udélala mald opicka. Pro nase klienty to byl krasny zazitek, na ktery budou jesté

dlouho vzpominat. & &
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Vystoupeni déti ZUS v _
ALZHEIMER HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice nds potésila mild ndvstéva. Déti ze Zakladni umélecké skoly
v Boskovicich, si pro nase klienty pfipravily krdsny kulturni program, ve kterém zaznéla
hudba z heligonek, nechybéla taneéni vystoupeni a spole¢ny sborovy zpév. @ 4
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Harmonikarka v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Do naseho domova ALZHEIMER HOME Boskovice zavitala harmonikdrka Tereza Kniezovd4,
kterd svym hudebnim talentem a dsmévem potésila vS§echny pfitomné. Zahrdla zndmé
melodie na harmoniku a s radosti si s ndmi také zazpivala. Dékujeme za krdsné chvile
plné hudby a dobré ndlady!
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Prochazka klientu do zameckého
parku a skleniku

Jarni pfiroda vyldkala klienty ALZHEIMER HOME Boskovice na prochdzku do zdmeckého
parku, kde si prohlédli pravé kvetouci kytky a stromy. BEhem prochdzky jsme navstivili i
letni kino, kde si klienti zavzpominali na mladi. Odpocinuli jsme si na lavickdch u
zdmeckého skleniku a také pozorovali mladé kapry a pulce v zdmecké kasné.
Samozfejmé nemohla na konec chybét dobrd kdva a zdkusek v oblibené kavarné. Jako
vzdy byla prochdézka prijemné stradvenym dopolednem klientu.

Y H
AR
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Kvetngva narozeninova oslava
klientu v Boskovicich

Posledni kvétnovy Ctvrtek jsme v naSem ALZHEIMER HOME Boskovice uspofrdadali slavnostni
odpoledne na pocest vSech klientd, ktefi v prib&hu mésice kvétna oslavili své narozeniny.
Oslavencim jsme popfdli s vlastnoruéné vyrobenym blahopfdnim, kvétinou a
cokolddovou bonboniérou. K oslavé patfilo i obCerstveni, které si klienti sami pfipravili.
Celym odpolednem nds provdzela veseld hudba a dobrd ndlada. Klienti si spole¢né
zazpivali oblibené pisné a néktefi si i zatancovali. Tato spole€nd oslava je u nds krdsnou
tradici, kterd prindsi vSem upfimnou radost.
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S]iortovni den s detmi v _
ALZHEIMER HOME Boskovice

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice stravili pfijemné sportovni odpoledne ve spole¢nosti
déti zaméstnancy, které se neslo ve znameni pohybu a smichu. Na programu bylo nékolik
zdbavnych aktivit, pfi nichz si déti i seniofi spole¢né vyzkouseli napfiklad hdzeni mic¢kd do
krabic, hdzeni micem do volejbalového koSe nebo oblibeny petanque. Atmosféru doplnil
tvorivy koutek, kde si déti a klienti mohli nechat namalovat oblicej nebo barevné
Ltetovani”. Na zadvér obdrzely vSechny déti diplom za U€ast a sladkou odménu. Akce
pfinesla nejen radost z pohybu, ale i krdsné chvile sdilené mezi generacemi.
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Dopoledne v Zidovském obecnim
dome

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice navstivili Zidovsky obecni dim. Zde si prohlédli vystavu
kreseb a grafik talentovaného vytvarnika Pavia Kytnera, jeZ zaujala svou osobitosti a
hloubkou. Kromé uméni méli také moznost nahlédnout do autentické ukézky rabinského
bytu a historické pekdrny, coz pro mnohé predstavovalo zajimavy pohled do Zidovské
kultury a tradic. Na zaveér si seniofi vychutnali Sdlek kadvy v klidném a Gtulném dvore, kde
mohli v pfijemné atmosfére sdilet své dojmy z inspirativnhiho dopoledne.
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Palacinkovy den v ALZHEIMER
HOME Boskovice

V patek dopoledne se v nasem domové ALZHEIMER HOME Boskovice konal Palac¢inkovy
den, ktery potésil nejen chutové burky, ale i dusi. Na zahradé jsme klientdm pfipravovali
¢erstvé palaginky, doplnéné o domaci marmelddy — rdzovou z okvétnich listkd,
jahodovou, merunkovou i rybizovou. & Slunecné pocasi a pfijemnd reprodukovand
hudba vytvofily pohodovou atmosféru. Mnozi klienti si s chuti zazpivali a spole€né jsme si
uzili krdsné dopoledne plné smichu a pohody. & Dékujeme vSem, ktefi se na pfipravé
této milé akce podileli. UZ ted se téSime na dalsi spole€né chvile!
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Klienti ALZHEIMER HOME
Boskovice na vystave Po stopach
myslivosti

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice navstivili Muzeum regionu Boskovicka a zajimavou
vystavu Po stopdch myslivosti. Vyzkouseli si, co vidi myslivec z posedu a dozvédéli se, kde
drive stavaly hdjenky. Nechybél ani maly tvorfivy koutek. VS§em se vystava moc libila. A
protoze bylo teplo, zakong¢ili jsme pfijemné dopoledne zmrzlinou. &
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Vylet na zamek Rajec nad
Svitavou s ALZHEIMER HOME
Boskovice

Tento den se pro klienty ALZHEIMER HOME Boskovice nesl v duchu kultury, historie a
pfijemného odpocinku. Vydali jsme se na vylet na zdmek Rdjec nad Svitavou, ktery je
dodnes v majetku statu a nabizi navstévniklim krasnou ukdazku slechtického bydleni 19.
stoleti. BEhem prohlidky jsme obdivovali reprezentacni prostory pfizemi a nahlédli jsme
do jedné z nejvétsich zdmeckych knihoven na Moravé. Po prohlidce jsme zavitali do
zdmecké cukrarny. ©
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v dubnu?

pani Marie 85 let, pani Jana 83 let, pani Ludmila 87 let, pani Marie 84
let, pan Jifi 76 let, pani Dagmar 77 let, pan Jifi 72 let

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

pani llona 68 let, pani Arnostka 73 let, pani Jifina 74 let, pan Lubomir
78 let, pani BoZzena 82 let, pan Viktor 82 let, pan Josef 85 let, pani
Jarmila 85 let, pani Miluska 85 let, pani Ludmila 86 let, pan Ilias 88
let, pani RGZena 90 let, pani Zderika 91 let, pani Anna 93 let

Kdo slavil narozeniny v éervnu?

pani Jana 71 let, pan Jan 75 let, pani Dagmar 76 let, pan Stanislav 77
let, pani RGZena 79 let, pan Jaroslav 80 let, pani Anna 85 let, pani
Jifina 87 let, pani Marie 91 let, pani Anezka 93 let, pan Jan 93 let, pani
Ludmila 93 let



Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Veronika Silhanova
Reditelka zafizeni

+420 776 816 881
veronika.silhanova@alzheimerhome.cz

Bc. Michaela Drozdova, DiS.
Socidlni pracovnice

+420 602 661575
michaela.drozdova@alzheimerhome.cz

Martina Chvatalova
vrchni sestra

+420 606 090 057
martina.chvatalova@alzheimerhome.cz

Recepce Boskovice
+420 725 906 874

ELEN
[ ASOCIACE POSKYTOVATELU
“hPSS &R SOCIALNICH SLUZEB CR

ALZHEIMER HOME Boskovice
Hybesova 2635/23

Boskovice 680 01
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Lucie Seidlova
asistentka reditelky

+420 602 168 518
lucie.seidlova@alzheimerhome.cz

Bc. Kristyna Prudka
Socidlni pracovnice

+420 734 661 451
kristyna.prudka@alzheimerhome.cz

Bc. Markéta DvofFdakova, DiS.
Stani¢ni sestra

+420 731397 828
marketa.dvorakova@alzheimerhome.cz
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