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Uvodni slovo

Vdazeni,

pfindSime Vam ndhled na aktivity a zajimavosti, které jsme spolecné s nasimi klienty
podnikli v obdobi od ledna do bfezna v roce 2025. Na fotografiich mUzete vidét, jak si
klienti naSeho domova v Boskovicich uzili aktivity, které napldnovaly aktiviza¢ni
pracovnice na obdobi chladnéjsich mésicl. Jsme velice radi, Ze spole¢né strdvené chvile

jsou doprovdzeny spokojenymi ismeévy nasich klientd.
Krdsné a pfijemné dny v§em preje

Tym ALZHEIMER HOME Boskovice
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Jeziskova vnoucata v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Klienty ALZHEIMER HOME Boskovice obdarovaly JeZiSkova vnoucata v rdmci projektu
Ceského rozhlasu. Klienti z celého srdce dékuji za laskavé dary. @
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Prochazka klientu ALZHEIMER
HOME Boskovice zimnim mestem

S klienty ALZHEIMER HOME Boskovice jsme se vydali na pfijemnou vychdzku do centra
naseho mésta. # Trasu jsme zvolili tak, aby byla nendroénd a prizplsobend véem
acastnikdm. Prosli jsme kolem zndmych mist, jako je ndmésti, méstskd radnice, ¢i Pansky
dvur. Po pfijemné prochdzce jsme zamifili do Gtulné Podzdmecké restaurace. U §alku kavy

nebo Caje jsme si v klidném prostfedi pfijemné popovidali. @
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Senior kino pro klienty
ALZHEIMER HOME Boskovice

Dnes jsme s klienty ALZHEIMER HOME Boskovice navstivili mistni kino v Boskovicich, kde
jsme spolecné shlédli film Vesnicko ma stfediskova. B Film, ktery je kultovni komedii z 80.
let. Klienti si mohli vychutnat nejen film, ale také pfijemnou atmosféru mistniho kina, které

proslo neddvnou rekonstrukci a vymeénou novych, pohodingjSich sedacek. #,
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Prochazka klientu ALZHEIMER
HOME Boskovice zidovskou ctvrti

V patek jsme s nasimi klienty ALZHEIMER HOME Boskovice vyrazili na proché&zku Zidovskou
Ctvrti. Zac€ali jsme v srdci mésta, kde jsme se sezndmili s fascinujici historii Zidovské
komunity, kterd zde méla své kofeny po staleti. Prochdzeli jsme se Uzkymi ulickami a
obdivovali jsme dobfe zachovalé historické pamatky. & Po prochdzce jsme zamifili do

restaurace, kde jsme si dopfdli zaslouzeny odpocinek. @
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Za virtualni realitou v ALZHEIMER
HOME Boskovice

ALZHEIMER HOME Boskovice opét navstivili manzelé Sevcikovi, ktefi pro nase klienty
pripravili jedine¢ny zazitek s virtudlini realitou. Klienti si mohli vyzkou$et interaktivni
prostfedi hor, kde méli moznost pouZivat své ruce, prochdzet se mezi stromy a obdivovat
krdsnou pfirodu. &
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Valentynske tvoreni v
ALZHEIMER HOME Boskovice

Klienti ALZHEIMER HOME Boskovice vyrdbéli ke Dni svatého Valentyna papirova prani se
srdi¢ky, zadpichy do kvétindeu a srdickové fetézy. Byla to pro né pfijemnd zabava a
moznost byt kreativni. @ Takové ru¢né vyrdbéné darky maji vidy zvlastni hodnotu a

pfindsi radost jak tvarcdm, tak obdarovanym. T
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Prednaska o Vietnamu v
ALZHEIMER HOME Boskovice

Do ALZHEIMER HOME Boskovice nds pfisli navstivit manzelé Poulikovi. Ktefi si pro klienty
pFipravili poutavou prfedndsku o své cesté po Vietnamu. Prostfednictvim projektoru
promitali fotografie a videa zachycujici jejich putovdni z jihu na sever této fascinujici
zemé % B Manzelé Poulikovi vypravéli o rusnych trzich, kde se misi viiné exotického
kofeni a tradi¢nich pokrmU, o malebnych vesnicich ukrytych mezi ryzovymi poli a o

zvycich lidi, ktefi zde stale Ziji tradiénim zpdsobem Zivota. &
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Unorova oslava narozenin v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V mésici tnoru se v ALZHEIMER HOME Boskovice uskutecnila oslava narozenin klientd, ktefi
maji v tomto mésici narozeniny. PFi této prilezitosti jsme pro nase oslavence pfipravili
malé pohosténi — domaci kold¢ a chlebicky, které se staly pfijemnym zpestfenim této
slavnostni chvilky. &
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Mezinarodni den zen v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice jsme slavili Mezindrodni den Zen, den, ktery patfi vSem
Zendm na svété a pfipomind jejich vyznam a Uspéchy. Pro nase klientky jsme pfipravili
krasnou oslavu. 8 Kyti€ku jsme s radosti pfedali i nasim kolegynim, které z ni mély velkou
radost, a které kazdodenné pecuji o nase klientky. @&
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Masopustni ples v ALZHEIMER
HOME Boskovice

Aktiviza€ni pracovnice v ALZHEIMER HOME Boskovice usporddaly pro klienty Masopustni
ples, ktery se nesl v duchu veseli, tance a dobré nalady. O hudebni doprovod se postaral
Petr Hurdes — Pedro, ktery zahrdl na kldvesy a zazpival oblibené pisng, jeZ roztancily nejen
klienty, ale i persondl. Souc¢dasti programu byla také tombola, ve které kazdy Gcastnik
vyhrdl drobny ddarek. Masopustni ples se opét ukdzal jako oblibend a Uspésnd akce, na
kterou budou vsichni s radosti vzpominat. & %
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Hudebni vystoupeni Jaromira
Adamce v ALZHEIMER HOME
Boskovice

Méli jsme tu Cest pfivitat v ALZHEIMER HOME Boskovice Jaromira Adamce. Ten ndm
pripravil nezapomenutelné hudebni vystoupeni piné krdsnych melodii a nostalgickych
vzpominek. Jeho repertodr byl vénovdn nejzndméjsim hitdm legendéarniho Waldemara
Matusky, jehoz pisné dodnes oslovuji srdce mnoha posluchacid. @ &
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Vylet klientu ALZHEIMER HOME
Boskovice do Arboreta Smelcovna

Dnes jsme s klienty ALZHEIMER HOME Boskovice vyrazili linkovym autobusem do Arboreta
Smelcovna v Boskovicich, které je zndmé jako krdsné zahradnictvi pIné rozmanitych
rostlin. Po pfijezdu jsme si prosli cely aredl a obdivovali pestrou nabidku kvétin i stromu.
Nejvice nds zaujaly primule a narcisy, které byly v plném kvétu a nddherné zafily svymi
barvami. € ¢ &
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Breznova oslava narozenin v
ALZHEIMER HOME Boskovice

V ALZHEIMER HOME Boskovice jsme pfipravili oslavu pro nase klienty, ktefi slavi narozeniny
v mésici bfeznu. Spoleé&né ochutnali obCerstveni, které si sami klienti nachystali — Cerstvé
upecené dorty a vyborné chlebicky. VSichni si uzili skvélé jidlo, ale i pfijemnou atmosféru.
Oslavenci dostali jako ddarek kvétinu a bonboniéru a spole¢né si s ndmi vSemi zazpivali
narozeninové pisni¢ky. Oslava byla opét péknym zpestfenim dnu strdvenych spole¢né s
ostatnimi. @ %8
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Damsky klub, aneb relaxacni
dopoledne

V ALZHEIMER HOME Boskovice jsme pro nase klientky opét pripravili néco specidlniho.
Uspordadali jsme Ddmsky klub, béhem kterého si nase klientky mohly dopfréat lakovani
nehtd, masdz rukou a obliceje. Zhlédly i kratky film o moédé za 1. republiky — co se nosilo za
obleceni a jaké byly doplnky. Pohostili jsme je vaje€nym konnakem, kdvou a dobrymi

oplatkami. A nadlada byla opravdu skvéld a vSichni se téSime na dalsi setkani.

T, |
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VYHODNOCENI SPOKOJENOSTI
SE SOCIALNI SLUZBOU ZA ROK
2024

V rédmci hodnoceni klienty, bylo rozdédno 80 dotaznikl, pfic¢emz se vratilo 56. Z hlediska
hodnoceni poskytované socidlni sluzby byly klientim polozeny 4 otéazky. Vétsina klientd
uvadi, Ze se jim v zafizeni libi, néktefi uvedli, Ze jim chybi rodina. V rdmci zafizeni se
snazime maximalné podpofit kontakt klientd s jejich rodinnymi prislusniky osobné, ale
také online formou. U otdzky spojené se stravou klienti uvadeéji chybéjici nabidku sladkych
pokrmU, ale objevoval se zde také smazeny kvétak, nebo pizza. Volno¢asové nabidka
aktivit a harmonogram hodnoti klienti velmi pozitivnhé. V rdmci hodnoceni pfistupu
persondlu ke klientim se vyskytuji pozitivni zpétné vazby, pfistup persondlu je ke kazdému

klientovi nastaven individudlné.

V rédmci dotaznikového Setfeni dalSimi zainteresovanymi osobami bylo zjisténo 125
hodnoceni. Dalsim zainteresovanym osobdm bylo poloZeno 5 otdzek. Témér 80%
dotdzanych by doporucilo poskytovanou socidlni sluzbu svym pfibuznym a zndmym.
Zainteresované osoby neuvedly konkrétni divody k nedoporuceni, a proto budeme
usilovat jesté o lepsi poskytovani socidlni sluzby nasim klientdm, budeme pracovat na
zvelebovdani domova sezdnni vyzdobou a zGtulnéni prostor. S pfistupem persondlu pfi
ndavstéveé bylo spokojeno 80 % dotazovanych. Na zdkladé ostatnich hodnoceni aktivné
pracujeme na pouceni persondlu, ohledné jedndni a komunikace s rodinnymi prislusniky
klientd. S prostfedim socidalni sluzby bylo spokojeno 75% dotazovanych, u ostatnich
dotazovanych se objevilo nékolik podmétd k vylepseni, na kterych aktivné pracujeme.
Pfes 80% dotazovanych uvadi ze byli velmi spokojeni s péci o blizkého v zafizeni, podméty
ke zlepSeni od ostatnich hodnoticich osob jsou feSeny pro sjedndni ndpravy ihned.
Hodnoceni komunikace zarizeni vzhledem k rodiné bylo hodnoceno pozitivné. Primarni

kontakt zajistuje socidlni pracovnice a vrchni sestra zafizeni.
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v lednu?
pani Anna 88 let, pani Jifina 87 let, pan Jifi 85 let
Kdo slavil narozeniny v noru?
pani Anezka 96 let, pani Jarmila 92 let, pan Josef 92 let
Kdo slavil narozeniny v bfeznu?

pani Frantiska 91 let, pani Eva 90 let, pani Zofie 88 let

KRB 1

o' B
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim reZimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz

nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleEenskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliovani pféani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a Fesit a potfebuji

pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Veronika Silhanova

Reditelka zafizeni
Q3 +420 776 816 881
veronika.silhanova@alzheimerhome.cz

Bc. Michaela Drozdova, DiS.

Socidlni pracovnice
Q¥ +420 602 661575
michaela.drozdova@alzheimerhome.cz

Martina Chvatalova

vrchni sestra
Q¥ +420 606 090 057
martina.chvatalova@alzheimerhome.cz

Recepce Boskovice
QY +420 725 906 874
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“APSS CR SOCIALNICH SLUZEB ER

ALZHEIMER HOME Boskovice
Hybesova 2635/23

Boskovice 680 01
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Lucie Seidlova

asistentka feditelky
QY +420 602168 518
lucie.seidlova@alzheimerhome.cz

Bc. Kristyna Prudka

Socidlni pracovnice
QS +420 734 661 451
kristyna.prudka@alzheimerhome.cz

Bc. Markéta Dvoidakova, DiS.

Stani¢ni sestra
QY +420 731397 828
marketa.dvorakova@alzheimerhome.cz
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