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Uvodni slovo

Vazeni pratelé,

PFindSime druhé vydani Zpravodaje ALZHEIMER HOME Z&bfeh z.04. v roce 2024. Zpravodaj
pfindsi pfehled o déni v domové za mésic duben, kvéten a €erven roku 2024.

Nasi snahou bylo co nejvice byt venku a na slunicku. Témeér vSechen ¢€as travili klienti na
zahradé a kratkymi prochdzkami.

Dovolte mi zrekapitulovat co se ndm povedlo uskutecnit v nasem domoveé. V kvétnu jsme
dokoncili projekt vybudovani relaxa¢ni mistnosti Snoezelen a doslo k proskoleni
aktiviza¢nich pracovnikt certifikovanym kurzem. Ve vzdélavani déale budeme pokracovat
na podzim. Podafilo se ndm vybavit 2. a 3. patro novymi kuchynkami a pIné je vybavit.
Klienti tak maji moznost péct a vafit napf. na narozeninovou oslavu €i k jinym
prilezitostem. V neposledni fadé mdme novou kapli na pfizemi, kde se konaji bohosluzby
¢i zpovedi klientu.

Dékuji véem, ktefi se na chodu domova podileji. Zejména dékuji véem zaméstnanclm,
ktefi nepolevuji v péci o nase klienty ¢i dobrovolnikdm. Dékuji také vsem rodinnym
prislusnikdm.

Dékuji také vSem, ktefi podporuji nase centrum. Prijali jsem bezpocet pochval, podékovani
a povzbuzeni. Jsou pro nds velmi dUlezitd, protoze vidime, Ze si nase prdce mda smysl!

Mgr. Markéta Strzinkovd, DiS.

Reditelka ALZHEIMER HOME Zdabfeh z.G.
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Harmonikar Ondra v AH Zabreh

Jedno dubnové dopoledne ndm pfiSel zpfijemnit i harmonikdf Ondra. A tak si mohli nasi
klienti spoleéné poslechnout zndmé melodie.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Dubnova narozeninova oslava v
AH Zabreh

| vdubnu jsme spole¢né oslavili narozeniny klientld narozenych v tomto mésici. V§em

velkd gratulace a hlavné hodné zdravi.
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Dubnova hipoterapie v AH Zabreh

ALZHEIMER HOME Zdbfeh a Hipoterapie. Konici Famir a Fabio chodi za klienty az do
spole¢enské mistnosti. V nasem zafizeni jsme si kontaktni hipoterapii oblibili. Blizkost
zvifat a kontakt s nimi mudze pusobit jako balzédm na dusi. Dékujeme JK Portds, Hrubd
Voda a jejich doprovod, pani Martiné Skokdnkové.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Brisni tanecnice v AH Zabreh

ST T

ALZHEIMER HOME Zabfeh roztancily orientdlni bfisni tane¢nice skupiny Angels tribe ze
Sumperka. Krasné podivand, jok pro ddmy tak i pro nase pany. Dékujeme!

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Zidovskeé tance v AH Zabreh

V dubnu u nés probéhlo inspirativni vystoupeni Zidovskych tancu.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Staveni maje a paleni carodejnic v
AH Zabreh

6. 5. 2024 jsme spolecné s klienty a pracovniky oslavili pdleni Carodéjnic a postavili
majku. K snédku byly pfipraveny vyborné grilované hermeliny a klobdasky, k poslechu nédm
pak hrdl a zpival pan Handk s manzelkou a pani Hrozova.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Kvetnove hudebni vystoupeni v
AH Zabreh

Hudebni koncert v ALZHEIMER HOME Z&bfeh se ndm opravdu vydafil. Krdsné pocasi,

vybornd atmosféra a spoustu zndmych pisni. Nasi klienti byli opravdu spokojeni.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Kvetnova narozeninova oslava v
AH Zabreh

Oslava narozenin klient v ALZHEIMER HOME Zdabfieh, ktefi se narodili v mésici kvétnu. Viem

klientdm jesté jednou gratulujeme a pfejeme hlavné hodné zdravi.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME lIO
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Kvetnova hipoterapie v AH Zabreh

V ALZHEIMER HOME Zdabfeh nds navstivili Famir a Fabio v rdmci tolik oblibené hipoterapie.
Jsou to koné z JK Portds a vidy se na né a jejich doprovod pani Martinu Skokdnkovou moc
téSime. | kdyz venku prsi neni to zddny problém, koné mohou i za ndmi dovnitf. Jesté

jednou moc dékujeme za skvély zdazitek.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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Cervnova narozeninova oslava v
AH Zabreh

Narozeninovd oslava klientd v ALZHEIMER HOME Zabfeh narozenych v mésici Cerven. V§em
klientdm jesté jednou gratulujeme.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Nasi oslavenci

Kdo slavil narozeniny v meésici duben?

Anna 88 let, Jitka 89 let, Rudolf 84 let, Ludmila 93 let, Verona 80 let, Jana 84 let, Jana 83
let, Jaroslava 84 let, Vladimir 72 let, Marie 92 let, Marie 83 let, Marie 94 let, Marie 84 let,
Jarmila 95 let, Vratislav 75 let, Eva 76 let, Klementina 85 let, Vlasta 90 let

Kdo slavil narozeniny v mésici kvéten?

Hana 73 let, Kvétoslava 96 let, Jaroslav 84 let, Dagmar 88 let Marie 78 let, Jifina 75 let,
Jirina 74 let, Vlasta 87 let, Ludmila 77 let

Kdo slavil narozeniny v mesici cerven?

RGzena 77 let, Antonin 89 let, Anezka 81 let, Lota 93 let, Jarmila 86 let, Jarmila 94 let,
Marta 83 let, Miroslav 70 let, Pavel 67 let, Marta 78 let, Eva 82 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Reditelka

QY +420 778 494 030
marketa.strzinkova@alzheimerhome.cz

Bc. et Bc. Eva Krobotova

Socidlni pracovnice

QY +420 778 494 035
eva.krobotova@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME Zabfeh

Smetanova 196/52
789 01 Zabieh
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