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Uvodni slovo

Mili ¢tenari,

pfinds§ime Vam dalsi vyddani naseho ¢tvrtletniho zpravodaje, ktery obsahuje déni a
uddlosti v nasem zafizeni ALZHEIMER HOME Slustice.

Na Gvod bychom Vaés radi informovali o ndstupu nové pani feditelky a zaroven vrchni
sestry, pani Mgr. Milady Jaklové, kterd je absolventkou vysoké Skoly s 23letou praxi. M&
mnohaleté zkusenosti nejen z nemocnic, ale i zdomovu se zvldstnim rezimem, kde
pUsobila jako vrchni sestra. Pani feditelka s nédmi za¢ala spolupracovat jiz v prdbéhu
bfezna 2024 a od dubna se jiz pIné vénuje zvelebovani Domova.

V prabéhu prvnich mésicl roku jsme opét pro klienty pfipravili mnoho akci. Oslavili jsme
Tfi kr@le a MDZ, navstivila nds exotickd zvifata i nékolik hudebnich skupin. Oslavili jsme 100
narozeniny i Velikono&ni svatky. A samoziejmeé jsme pekli, cvicili, zdobili a délali vSe co
nds bavi.

S pfichodem jara zacala dalsi etapa Upravy zahrady a to stavba alténu a v nejblizsi dobé
zacnou i zahradnické prdce. Zahrada tak bude pfipravena pro venkovni aktivity i
odpocinek klientd neomezené po cely den.

Rada bych Vam za cely kolektiv ALZHEIMER HOME Slustice poprala krdsné jarni dny a
budeme se tésit na vidénou.

Mgr. Nina Stérbova
socidlni pracovnik

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2



TN
A
JJ leden 2024 - brezen 2024

alzheimer home

slustice

Lednovy pozdrav

Zdravime z ALZHEIMER HOME Slustice. Po navstévé TFi Kralld jsme se pustili do uklizeni
vénoéni vyzdoby a zahdjili jsme zimni, nebot zima tu s nami jesté chvilku pobude.># Pan
Jahen, ktery k ndm dochdazi pravidelné kazdy meésic na bohosluzbu, ndm pfipomnél dobu

postni a také, Ze je doba plesl. & K
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Procvicujeme motoriku

Zdravime z ALZHEIMER HOME Slustice. @ Dnes jsme se pustili do procvi¢ovani jemné
motoriky. Slo ndm to vyborné&. §° Moc jsme si to uzili. Oprdsili jsme i kladivko, se kterym
jsme zatloukali hfebicky do prkénka, a tak vznikl ndpad néco si vyrobit ze dfeva. Nechte se

prekvapit pristé. &
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100leté narozeniny ve Slusticich

Leto$ni UGnorové narozeniny jsou zcela vyjimecné, nebot mame v ALZHEIMER HOME Slustice
prvni 100leté narozeniny. @< & Ano je tomu tak. i Oslavila je pani Jifina a také jsme
oslavovali narozeniny pani Magdaleny, Blazeny, Véry, Olgy a pana FrantiSka. V§em

oslavencim gratulujeme. & £ W&
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Papousci ve Slusticich

V ALZHEIMER HOME Slustice ndm ndavstéva papouskl vzidy udéla velikou radost. Dékujeme

za krésné straveny ¢as a uz ted se t&sime na pfisté. @4 ¢ €\
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Pecenl je zabava

Zdravime z ALZHEIMER HOME Slustice. @ Tento tyden jsme si upekli nase oblibené maslové

kolacky. Jako vzdy se ndm povedly. @ Pfejeme Vam krdasné dny. @
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MDZ ve Slusticich

V ALZHEIMER HOME Slustice také slavime Mezindrodni den zen. ® ® MKazdé zené udéla

radost kvétina a neni tomu jinak ani u nasich dam. & Dékujeme za krasny den. ©
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Rockovy dejepis

V ALZHEIMER HOME Slustice milujeme hudbu a tak hudebni program ,Rockovy déjepis”
bylo pfijemné setkdni. Nejen Ze jsme se dozvédéli jak to v8e vzniklo, ale i zajimavosti ze

Zivota samotnych zpé&vaka. Dékujme za krdsné hudebni dopoledne &, ¢ .
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Micove hry

Mi¢ové hry v ALZHEIMER HOME Slustice maji u nds Uspéch €. Nejen, Ze si u toho

procvi¢ujeme motoriku a pozornost, ale pfedevsim u toho zazijeme spoustu legrace £ %.
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Trio Bohemo opet ve Slusticich

V ALZHEIMER HOME Slustice vzdy radi vidime a sly§ime Trio Bohémo #@. Jsme radi za
jejich prizen. Jejich hudebni a pévecké vystoupeni, které bylo tentokrdt o bohaceno o

folkloristiku, bylo naprosto famézni. Dékujme a pFejeme piekrdasné jaro & €.
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Keramicky kurz pokracuje

Keramicky kurz v ALZHEIMER HOME SluStice pokracuje. Tentokrat si vyradbime misticku,
tfeba na ¢okolddu, v podobé slepicky. Terapie s hlinou je pro nase klienty prospésna
nejen, ze je to zadbava, ale procvicujeme prsty, trénujeme predstavivost a predevsim

podporujeme tvofivost.ii' ‘e Nechte se pfekvapit, co budeme tvofit ddal. &
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Velikonoce ve Slusticich

| u nds v ALZHEIMER HOME Slustice se slavi Velikonoce U, barvila se vajicka, udélali jsme si
velikono&ni vyzdobu, pfipomnéli jsme si tradice, a jak zpracovat vykoledovand vajicka.
Pfejeme Vam krasné jarni dny. €&
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Vyznamna jubilea
Nasi oslavenci v lednu
Bohuslav 90 let, Jarmila 77 let, Marie 91 let , Milada 89 let
Nasi oslavenci v unoru
Magdaléna 88 let, Jirina 100 let, Blazena 81 let, Frantisek 82 let, Véra 80 let, Olga 81 let
Nasi oslavenci v breznu

Jarmila 80 let, Bozena 83 let, Anna 88 let, BoZzena 66 let, Eliska 82 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Milada Jaklové

Reditelka zafizeni a vrchni sestra

QS +420 601 697 412
milada.joklova@alzheimerhome.cz

Sarka Dobra

Vedouci socidlni péce

QF +420 702 297 577
sarka.dobra@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME Slustice

SlusStice b3
250 84 Slustice
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Bc. Martin Jelinek

Socidlni pracovnik

QS +420 724157 248
martin.jelinek@alzheimerhome.cz

Alena Kocianova

Aktiviza€ni pracovnik

Q3 +420 702 271516
aktivizace.slustice@alzheimerhome.cz
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