
ZPRAVODAJ

červenec 2025 - září 2025



červenec 2025 - září 2025

Úvodní slovo
Vážení a milí,

letní dny jsou za námi a barvy podzimu jsou již v plném proudu.
Přijměte pozvání a pojďte se spolu s námi poohlédnout za vším krásným, co nám letošní
léto přineslo.
Velmi nás těší, že jsme s našimi klienty mohli trávit tolik času na čerstvém vzduchu.
S limonádou v ruce jsme si užívali letní pohodu na naší zahradě, pečovali jsme o květiny,
sklízeli vlastní vypěstovanou zeleninu a ovoce, opékali špekáčky.
Ale aby to nevypadalo, že jen lenošíme!  Na zahradě jsme se v rámci aktivizací věnovali i
pohybovým cvičením a vyráželi jsme na procházky a výlety po okolí.
Rovněž kulturní program na centru byl pestrý a úsměv na tváři nám vytvořily společné
oslavy narozenin, koncerty, návštěvy dětí a zvířátek.
Naše léto bylo opravdu krásné a barevné.

Přeji vám krásné podzimní dny

Bc. Lucie Kučerová
ředitelka
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Společné vaření 
Naše společné vaření v ALZHEIMER HOME Prácheň . Co si doma uvaříme, to si také sníme.

 Tentokrát jsme si udělali výborné bramboráky. 
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Poděkování 
V ALZHEIMER HOME Prácheň se dostalo našim zaměstnancům velice milého a krásného
poděkování od rodiny, za dlouholetou péči o naši klientku . Tohoto uznání a poděkování,
které nás velmi potěšilo, si moc vážíme a z celého  za něj s úctou a vzpomínkou
děkujeme. 
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Jubileum 
V ALZHEIMER HOME Prácheň, jsme paní Evě pogratulovali k jejímu životnímu jubileu . Na
zdraví! 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 5



červenec 2025 - září 2025

Zmrzlinový pohár 
Když nám v ALZHEIMER HOME Prácheň počasí přeje , tak si venku rádi společně uděláme
zmrzlinový pohár. 
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Tématické dekorace 
V ALZHEIMER HOME Prácheň jsme si společně vyrobili letní tématické dekorace k výzdobě
našeho domova. 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 7



červenec 2025 - září 2025

Procvičujeme se v našich
dovednostech 
V ALZHEIMER HOME Prácheň se udržujeme v kondici a trénujeme společně, v rámci
aktivizačního programu, písmo i paměť. 
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Pocta velkým hlasům 
S hudebním vystoupením „Pocta velkým hlasům“ k nám, do ALZHEIMER HOME Prácheň,
zavítal pan Jaromír Adamec a zazpíval nám krásné písně našeho mládí. 
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Naše letní aktivity 
Opět se nám vrátilo sluníčko  a krásné letní počasí a my jsme si, v ALZHEIMER HOME
Prácheň, vyšli na procházku a upravili jsme si společně květinovou výzdobu na terase. 
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Individuální nákup 
V ALZHEIMER HOME Prácheň se věnujeme klientům i individuálně a na přání si mohou vyjít
na procházku a koupit si cestou i nějakou dobrotu. 
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Splněný sen 
Velké přání pana Václava z ALZHEIMER HOME Prácheň, který byl celý život
automechanikem , posadit se za volant auta, se mu díky našim zaměstnancům splnilo.

 Vřelé díky za chvíli štěstí. 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 12



červenec 2025 - září 2025

Výlet na Živec
V slunných letních dnech se v ALZHEIMER HOME Prácheň rádi vydáme do přírody .
Tentokrát jsme se zajeli podívat na Živec, kde jsme si pochutnali i na výborných
utopencích a hermelínu. 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 13



červenec 2025 - září 2025

Výlet na zámek Kratochvíle 
Tento týden jsme ještě využili krásné počasí  a vydali jsme se společně z ALZHEIMER
HOME Prácheň na návštěvu zámku Kratochvíle. Prohlédli a prošli jsme si také zámeckou
zahradu a výlet jsme zakončili sladkou tečkou v podobě zákusku a kávy. 
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Pečení švestkových koláčů
V ALZHEIMER HOME Prácheň se včera linula vůně švestkových koláčů , které jsme si
společně upekli z darovaných švestek a moc jsme si na nich pochutnali. 
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Hudební a kouzelnické
představení „Solasido“ 
Do našeho zařízení zavítalo minulý týden hudební a kouzelnické představení „Solasido“ 

. Program spojoval hudbu, kouzla a zábavné interaktivní prvky, do kterých se zapojovali
i klienti. Klienti si zazpívali známé písně a zároveň byli vtaženi do kouzelnických triků, které
pobavily a překvapily celé publikum. 

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 16



červenec 2025 - září 2025

Významná jubilea
Kdo oslavil narozeniny v červenci?

Marie 89 let, František 82 let, Marie 91 let, Libuše 88 let, Eva 85 let

Kdo oslavil narozeniny v srpnu?

Marie 79 let, Jana 82 let, Marie 87 let, Marie 78 let

Kdo oslavil narozeniny v září?

Marie 93 let, Melanie 96 let
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POSLÁNÍ
• Posláním ALZHEIMER HOME Prácheň je poskytování kvalitní, komplexní, individuálně
zaměřené celoroční pobytové služby osobám trpícím zdravotním postižením, kteří již
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.
• Služba je poskytována klientům, kteří vzhledem ke svému zdravotnímu stavu jsou závislí
na pomoci jiné osoby, mají sníženou soběstačnost v základních životních schopnostech a
potřebují soustavnou péči a dohled, které jim nemohou být poskytnuty v jejich přirozeném
prostředí.
Dále umožňuje společenský kontakt, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání
a vůle klienta s ohledem na jeho možnosti a schopnosti.
CÍLE SLUŽBY
• Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co nejdéle
jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.
• Zajistit klientovi bezpečné prostředí.
• Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.
• Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody. Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.
• Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo zařízení.
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Bc. Lucie Kučerová
Ředitelka zařízení

Kateřina Kučerová, Dis.
Vrchní sestra

Kamila Šindelářová, DiS
Sociální pracovnice

Děkujeme za podporu městu
Písek.

Činnost ALZHEIMER HOME je
realizována v rámci
dotačního řízení
Jihočeského kraje.

ALZHEIMER HOME Prácheň

17. listopadu 2444

397 01 Písek

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 19

+420 773 377 020
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katerina.kucerova@alzheimerhome.cz

+420 773 377 015
kamila.sindelarova@alzheimerhome.cz
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