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Uvodni slovo

Vazeni a mili,

zima uz se s ndmi rozloucila a my pomalu vplouvadme do ndruce jara, na které uz jsme se
v8ichni tolik tésili.

Pripravy na Velikonoce, oslavy jara, jsou u nds jiz v plném proudu. PeCeme, pleteme
pomlazky, barvime vajicka, vyradbime jarni dekorace, sdzime kvétiny a vénujeme péci nasi
zahradce.

UZivéme prvnich teplych sluneé&nich paprskl na ¢erstvém vzduchu a pldnujeme, co vse
na jafe a v [été podnikneme. Pldny médme opravdu krdsné a velké.

TéSime se na prvni letosni tabordaky, setkani s détmi, vylety, prochdzky kvetouci pfirodou,
koncerty a nejraznéjsi oslavy.

Nyni vSak pfijméte pozvani a pojdte se spolu s ndmi poohlédnout za tim v§im, co ndm
pfinesly prvni mésice roku 2025.

Jménem celého naseho tymu vam preji krdsné jarni dny

Bc. Lucie Kucerovd, feditelka
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Rozlouceni se starym rokem 2024

Rozlou€eni se starym rokem 2024 v ALZHEIMER HOME Prachen & a veselé uvitani
nového roku 2025. % @
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Trikralova sbhirka v ALZHEIMER
HOME Prachen

S Tiikralovou sbirkou k n@m do ALZHEIMER HOME Préachen zavitaly déti z MS Hradiste. &
Dékujeme za milou ndvstévu! & €@
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Prvni lednova bohosluzba.

V ALZHEIMER HOME Prachen navazujeme i v letoSnim roce na nasi tradici a za¢astnili jsme
se prvni lednové bohosluzby. @ J,
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Oslayva zivotniho jubilea pani
Marie

V ALZHEIMER HOME Prachen oslavila pani Marie krasné Zivotni jubileum. & Gratulujeme!

*7T
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Sladke mlsani

Dostali jsme chut na néco dobrého, tak jsme si v ALZHEIMER HOME Prachen udélali ke kavé
® vybornég, sladké palacinky. &
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Mezigeneracni setkani

V ALZHEIMER HOME Prdchen jsme uskutecnili prvni mezigeneracéni setkdni s détmi z MS
Hradisté v rdmci projektu Mezi ndmi, ops. @ Setkdni se vydafilo a déti si pro nds pripravily
spole¢né vyrabéni. Od nds za to na oplatku, dostaly sladkou odménu. & Tésime se na
pristi nGvstévu! @
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Nacvik jemne motoriky

Na prani klientd se v ALZHEIMER HOME Prachen vénujeme psani a malovani, abychom
procvicili jemnou motoriku rukou. @ & &
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MarGuitars v Prachni

V ALZHEIMER HOME Prdachen jsme méli navstévu hudebniho dua MarGuitars. Zahrali nédm
krasné pisnicky a také jsme si spole¢né zazpivali @ ¢

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME lIO



P
N
Ly
LY leden 2025 - bfezen 2025
alzheimer home

pisek prachen

Masopustni veseli &

Pfiprava na masopust a masopustni veseli v ALZHEIMER HOME Prdchen. @ @ '€
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Nas volny cas

N&s$ volny €as v ALZHEIMER HOME Prachen, kdyzZ jeSté nebylo po€asi na venkovni posezeni.

00
-
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MDZ i

O vikendu jsme v ALZHEIMER HOME Préchen popfdli véem nasim Zzendm k svatku MDZ. &
© e
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Jarni prochazky

V ALZHEIMER HOME Pradchen nds prvni jarni slunicko a teplé dny vyldkaly na spole€nou
prochdazku po okoli. & &
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Dudacka kapela 47

Do ALZHEIMER HOME Prachen, ndm prijela zahrat dudackd kapela z Katovic a spole¢né
jsme symbolicky vynesli Moranu, symbolizujici zimu, aby k nédm mohlo pfijit touzebné
o¢ekdvané jaro. & & § Nechybéla ani pomlazka a ukdzka ruéné malovanych vajec. &
Dékujeme za krdsné vystoupeni. @
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Individualni aktivizace &

V ALZHEIMER HOME Préchen se ve volném ¢ase mUzeme individualné vénovat oblibenym

aktivitdm.
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Vyhodnoceni dotaznikoveho
setreni za rok 2024

Dotaznik spokojenosti klientd.

Pocet rozdanych dotaznik(: 46, pocet vradcenych dotaznikl: 44

Shrnuti vyhodnoceni u klientd, ktefi se vyjadrili vyplnénym dotaznikem:

Spokojenost se zafizenim AH Pisek Pracheri:

Vyhodnoceni: Klienti jsou v naSem zafizeni prevéziné spokojeni. Nékolika klientim se
styskd po domové a chtéli by Castéji realizovat ndvstévy doma, u rodiny. Rodiny klienty
navstévuji a my s nimi individudiné pracujeme, aby neméli pocit odlouceni.
Spokojenost se stravou:

Vyhodnoceni: Vétsiné klientu jidlo chutnd, obcas si preji jidlo dochutit dle vlastnich
pozadavkl. Ndpoje hodnoti, jako dostacujici. S pestrosti jidelni€ku jsou klienti vétSinou
spokojeni. Néktefi by uvitali vybér z vice jidel.

MozZnost traveni volného ¢asu:

Vyhodnocent: Klienti jsou ve vétsiné pfipadul spokojeni s tim, Ze si mohou zvolit, jak budou
travit volny €as, zda se zGCastni aktivit v domoveé, nebo budou odpocivat ve svém pokoji.
Spokojenost se zaméstnanci — persondalem:

Vyhodnoceni: Klienti ve vétsiné pfipadl hodnoti zaméstnance kladné a jsou s nimi
spokojeni. Jeden klient by chtél byt vice podporovani v samostatnosti.

Shrnuti vyhodnoceni u klientd, ktefi jizZ nejsou schopni verbélniho projevu:
Vyhodnoceni: U klientd, ktefi nejsou schopni verbdlniho projevu, hodnoti jejich klicovi
pracovnici spokojenost pfevdzné kladné, dle individudlinich projevd kazdého klienta.
Vyhodnoceni spokojenosti dalSich zainteresovanych osob:

ZGcastnilo se 160 respondentu. Vétsina zainteresovanych osob je s péci o své blizké
spokojena. V rGmci zkvalitnéni péce se zaméstnanci pravidelné skoli. Slovné&, nebo
emotikony se vyjadfilo 24 respondenty, a to velmi kladné. Celkem pét odpovédi vyjadfilo
nespokojenost se stravou, nebo prostfedim. Podékovani od rodin pfichdzi také emailovou
postou, nékdy se rodinni pfislusnici dostavi i osobné. Vyjadfeni nespokojenosti v
kterémkoliv sméru se ihned a bezodkladné resi.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 17
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Vyznamna jubilea
Kdo oslavil narozeniny v lednu?
Marie 84 let, Marie 90 let, Marie 89 let
Kdo oslavil narozeniny v a4noru?
Jaroslava 75 let, Josef 82 let, Zuzana 66 let
Kdo oslavil narozeniny v bfeznu?

Marie 71let, Ludmila 81 let, Marie 90 let, Vlastimila 87 let, Stépanka 89
let, Jan 87 let, Anton 73 let
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POSLANI

« Posladnim ALZHEIMER HOME Prachen je poskytovani kvalitni, komplexni, individudiné
zameérené celorocni pobytové sluzby osobdm trpicim zdravotnim postizenim, ktefi jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

« Sluzba je poskytovéna klientam, ktefi vzhledem ke svému zdravotnimu stavu jsou zavisli
na pomoci jiné osoby, maji snizenou sobéstacnost v zakladnich Zivotnich schopnostech a
potfebuji soustavnou péci a dohled, které jim nemohou byt poskytnuty v jejich pfirozeném
prostredi.

Dale umozinuje spoleCensky kontakt, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfiovani prani
a vule klienta s ohledem na jeho moznosti a schopnosti.

CILE SLUZBY

* Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrZet co nejdéle
jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

« Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

« Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

« Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody. Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

« Priblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékoveé srovnatelné

populace, Zijici mimo zafizeni.
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Bc. Lucie Kuéerova KatefFina Kuéerovq, Dis.

Reditelka zafizeni Vrchni sestra
Q¥ +420 773 377 020 QY +420 773 377 01
lucie.kucerova@alzheimerhome.cz katerina.kucerova@alzheimerhome.cz

Kamila Sindelafova, Dis

Socidlni pracovnice

Q¥ +420 773 377 015
kamila.sindelarova@alzheimerhome.cz
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- méstu Albrechtice nad Vitavou. v ASOCIACE POSKYTOVATELU
H &~ Y, H 5 SOCIALNICH SLUZEB GR
Jihocesky kraj deas ct

Cinnost ALZHEIMER HOME je
realizovdna v rdmci
dotac¢niho fizeni

JihoCeského kraje.

ALZHEIMER HOME Prdachen
17. listopadu 2444

397 01 Pisek
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