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Uvodni slovo

Mili klienti, véZeni rodinni prislusnici a pratelé nasich klientd,

s radosti Vas zdravim jménem celého tymu ALZHEIMER HOME Jasmin a zaroven Vam s

P Ts

potésenim prinadsim ohlédnuti za uddalostmi druhého Ctvrtleti tohoto roku.

Nasi klienti se v uplynulych mésicich vénovali mnoha smysluplnym a radostnym
aktivitam. Spolecné jsme si pripomnéli velikonocni svatky — nejen vyzdobou oddéleni, ale i
tematickymi dilnami a pripravami. Klientky se s chuti pustily do vyroby dareckt pro déti z
materskych skol a potésily je krasnymi ru¢nimi vyrobky.

S dubnem k nam prisel i carodéjnicky rej — a ten jsme pojali stylové, narozeninovou
oslavou v duchu ¢arodéjnic. Atmosféra byla veseld, plna smichu a barevnych previekd.
Nechybéla ani oblibena setkani se zviraty, ktera vzdy prinaseji mnoho radosti.

Damy se s chuti vénovaly peceni slanych i sladkych dobrot a vyborné viné se linuly
celym domovem. Kromé toho jsme s klienty vyrazili na vylet do Zooparku Nehvizdy a také
si uZivali ¢as na nasi terase — pri sGzeni kvétin, povidani nebo jen tak pri posezeni na
slunicku.

Nezapomenutelnymi okamzZiky se staly dvé vyznamné oslavy: pani Milena oslavila
nadhernych 100 let a pani Anna dokonce udctyhodnych 101 let. Obé oslavy byly srdecné,
plné radosti, smichu a dojeti — a my jsme radi, Ze jsme tyto mimoradné chvile mohli sdilet
spolecne.

Dékujeme vsem, ktefi jsou s nami — nasim klientdm za jejich energii a zapojeni, rodinédm a
pratelum za projevenou podporu a davéru.

Tésime se na dalsi spolecné chvile v druhé poloviné roku a prejeme vam krasné léto.
Dékujeme!

Mgr. Petr Adam
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Jarni pleteni v Jasminu

Klientky domova ALZHEIMER HOME Jasmin si procvicily jemmnou motoriku zdbavnou formou.
& Nékdo pletl, nékdo hackoval. & Prosté jak se komu chtélo. @ Bé&hem aktivity panovala
pfijemnd ndlada. & S klientkami jsme mezi sebou vtipkovaly a radily si s postupy. Byl to
pfijemny spolecné stradveny Cas. @
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Darecky pro déti z MS

Klienti domova ALZHEIMER HOME Jasmin méli kreativni hodinku. € Spole¢né vyrobily
ddrecCky pro déti ze skolky, které nds chodi navstévovat. Vzhledem k tomu, Ze Velikonoce
klepou na dvefe bylo rychle rozhodnuto, co budeme vyrdbét tentokrat. ¢, Spolecné jsme

pro déti pripravili tyto roztomilé berdnky, které jim budou zdobit jejich tfidy ve Skolce. @
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Narozeniny pani Anny

V nasem domové ALZHEIMER HOME Jasmin jsme zazili vazné krdsnou a veselou uddlost. €
Spole€¢né s ndmi a dalsimi klienty z naSeho domova oslavila pani Anna své 101.
narozeniny! # Spole¢né jsme pani Anné zazpivali zatimco jsme ji nesli jeji oblibeny
medovnik. £ Na celé oslavé panovala krdsnd a veseld atmosféra a tento zazitek jsme si

s pani Annou a nasimi klienty uZili napino! & e
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Velikonocni tvoreni v Jasminu

Klienti domova ALZHEIMER HOME Jasmin se s chuti pustili do vybarvovani velikono¢nich
omalovanek, aby si zpfijemnili jarni dny a vytvofili krdsnou vyzdobu na chodby nasich
oddéleni. € Spole€nd aktivita pfinesla radost, probudila kreativitu a navodila svatecni
naladu. & @
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Carodéjnicka narozeninova oslava
v Jasminu

V ALZHEIMER HOME Jasmin to jen vielo! §& Celé odpoledne se neslo v duchu radosti,
pohody a smichu. & | ti, ktefi byvaji obvykle ti§si, se usmivali a tleskali. @ Carodéjnicka
oslava k ndm pfinesla neobvyklou davku zadbavy a ukdzala, Zze vék je jen Cislo a chut na

oslavu nikdy nevyprchd. € @
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Setkavani se zviratky v Jasminu

V ALZHEIMER HOME Jasmin zavladl radostny a pfijemny rozruch. Pfijela k nédm vzdcnd
navstéva! & Pejsci Kleopatra a Qwiki s vrticimi ocasy rozdavali radost a nechali se s
nad$enim hladit. % Mnoukajici kocky se lisaly k nohdm klientl a spokojené predly. 4
Dokonce s ndm zavital i roztomily kin Frodo a krdlik — zakrsly berdnek jménem Smudla.

4 Setkdni plné néhy a radosti rozjasnilo den v§em klientdm a pfineslo dalsi krasné

vzpominky. €@
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Peceni cibulovo-syroveho quiche v
Jasminu

Viné cerstvé peceného koldce se linula chodbami ALZHEIMER HOME Jasmin. & Dnes se
totiz pekla cibulovo-syrova dobrota. @ = Néktefi klienti s nadSenim krdjeli cibuli a
strouhali syr, jini zase s peclivosti valeli tésto. & Kdyz byl kold¢ kone¢né zlatavy a
kfupavy, usedli vSichni spolecné ke stolu. Prosté radosti, jako je spolecné peceni a

ochutndvani, délaji den mnohem krasnéjsi. @
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Navsteva zooparku Nehvizdy

Klienti domova ALZHEIMER HOME Jasmin podnikli vylet do Zooparku Nehvizdy, kde si uzili
krasny den plny zdzitkG. @ Prohlédli si mnoho zvifat, nékterd si mohli i pohladit a s radosti
zavzpominali na chvile stravené v pfirodé. # Ndavstéva jim pfinesla radost a Gsmévy. Zpét

do naseho domova jsme odjizdéli s dobrou ndladou. @
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Kvetnova narozeninova oslava v
Jasminu

Podivejte se na krdsné fotky z narozeninové oslavy v nasem domové ALZHEIMER HOME
Jasmin. #8 Nasi kvétnovi oslavenci a mnoho dalsich hostl si na oslavé uzili mnoho
zdbavy ve formé hudby, tance a dobré spole¢nosti. j» #& Skvély hudebni doprovod ndm
opét zaridil nés oblibeny harmonikdf Radek Andél, na jehoz ndvstévu se vidy vsichni
velice téSime. & Opét jedna narozeninovd oslava za ndmi a my se uz ted téSime na

dalsi! @ Znovu piejeme nasim oslavencum vée nejlepsi k narozenindm! &

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11



—~
AN
Ay

LY duben 2025 - ¢erven 2025
alzheimer home

jasmin

Oslava 100. narozenin v Jasminu

Na zacdatku tohoto mésice bylo v ALZHEIMER HOME Jasmin opét velmi veselo. & Spole¢né
s dalSimi klienty jsme oslavili krdsné 100. narozeniny jedné z obyvatelek naseho domova.
102 8 Panovala opravdu veseld ndlada a spolecné jsme nasi oslavenkyni zazpivali,
poblahopfdli a uzili si s ni tento vyjimecény den. & @

g
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Peceni syrovych bochanku

Nasi klienti z ALZHEIMER HOME Jasmin se neddvno pustili do kulinGfského dobrodruzstvi a
pekli syrové bochdnky z listové tésta. = VUné linouci se z kuchyné brzy provonéla cely
domov a ldkala k ochutndvce. & Bylo vidét, jak si klienti uzivaji nejen samotné peceni, ale
i spole¢né strdveny ¢as a moznost néco vytvofit viastnima rukama. #& Hotové bochdnky

v§em nesmirné chutnaly. @
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Peceni ,Misa rolady"“

Klientky domova ALZHEIMER HOME Jasmin se opét potkaly na nasi kradsné kuchynce, aby
spole¢né pripravily néjaky ten zdkusek. = Tentokrdat s ndmi nase ddmy délaly piskot na
sladkou ,Misa roladdu”. & Navzdjem jsme si s nasimi klientkami pomdahaly a prdce se nédm

vaziné vyvedla! @ @
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Cervnova oslava v Jasminu

V nasem domové ALZHEIMER HOME Jasmin se opét slavilo! ® A co zZe se to slavilo? @
Pfeci narozeniny nasich klient! £ Cervnovi oslavenci si svou narozeninovou oslavu uzili
na nasi terase za pfijemného pocasi. @ Se sladkym pohos§ténim a vybornou hudbou
jsme si uzivali slunec¢ného dne a radovali se s nasimi oslavenci. @ Jesté jednou pfejeme

v§echno nejlepsi a mnoho zdravi! #
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Letni dny na terase v Jasminu

Mdme za sebou pdr extrémné horkych letnich dni .V nasem domové ALZHEIMER HOME
Jasmin mdme nastésti nasi krytou terasu, kterd ndm i v extrémnim horku zajisti pfijemné
prostiedi @ a my si tak mUzZeme bez starosti uzivat tropické dny na cerstvém vzduchu.
& Aby na nds ani nuda nemohla, tak jsme si na terasu vzali tabuli a zahrdli jsme si slovni

hry u kterych jsme také procvicili pamét a logické mysleni. @ @& @
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Kazdy mesic slavime narozeniny
vsech klientu

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Miroslav 82 let, Stanislava 91 let. Lidmila 88 let, JiFi 92 let, Karel 82 let,
Miroslava 76 let, Helena 89 let, Imrich 80 let, Eva 81 let, Kvétoslava 84
let, Véra 80 let, Vaclav 82 let, Karel 88 let, Anna 101, Irena 72 let,
Zdenka 86 let

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

Kvétuse 83 let, Ludmila 94 let, Dagmar 91 let, Sylva 90 let, Magdalena
77 let, Jarmila 95 let, Vaclav 79 let, Jana 89 let, Josef 84, JindFiska 79
let, Marie 80 let, Marie 90 let, Jaroslav 89 let, Jifi 80 let, Maria 91 let

Kdo slavil narozeniny v éervnu?

Sona 93 let, Jana 88 let, Alena 74 let, Kvétoslava 84 let, Hana 79 let,
Zdenka 89 let, Zdenka 83 let, RiZzena 80 let, Stella 95 let, Emilie 79 let,
Stépdanka 80 let, JindFiska 73 let, Vaclav 69 let, Milena 100, Dusan 77
let, Vaclav 85 let, FrantiSek 78 let, Maria 76 let, Marie 82 let, Libor 62
let, Jan 73 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Petr Adam

Reditel Centra ndsledné péce

& +420 733 517 919
petr.adam@alzheimerhome.cz

Bc. Katefina Vinicka, DiS.

Socidlni pracovnice

Q¥ +420 601 699 298
katerina.vinicka@alzheimerhome.cz

Iy Méstska ¢ast i&’fi“i'”a'"&‘% Boleslav
Praha 8 S

PhDr. Monika Muronovd, MBA

Vrchni sestra

QY +420 722 961 306
monika.muronova@alzheimerhome.cz

Mgr. Olena Rishko

Vedouci socidlni péce

QS +420 724153 715
olena.rishko@alzheimerhome.cz

ELEN
m ASOCIACE POSKYTOVATELU
TaPss CR SOCIALNICH SLUZEB CR

Cinnost domova je finanéné

podporovana statutarnim

meéstem Mladd Boleslav.

ALZHEIMER HOME Jasmin

ReSovskd 852/10
181 00 Praha 8
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