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Úvodní slovo
Milí klienti, vážení rodinní příslušníci a přátelé našich klientů,

s radostí Vás zdravím jménem celého týmu ALZHEIMER HOME Jasmín a zároveň Vám s
potěšením přináším ohlédnutí za událostmi druhého čtvrtletí tohoto roku.

Naši klienti se v uplynulých měsících věnovali mnoha smysluplným a radostným
aktivitám. Společně jsme si připomněli velikonoční svátky – nejen výzdobou oddělení, ale i
tematickými dílnami a přípravami. Klientky se s chutí pustily do výroby dárečků pro děti z
mateřských škol a potěšily je krásnými ručními výrobky.

S dubnem k nám přišel i čarodějnický rej – a ten jsme pojali stylově, narozeninovou
oslavou v duchu čarodějnic. Atmosféra byla veselá, plná smíchu a barevných převleků.
Nechyběla ani oblíbená setkání se zvířaty, která vždy přinášejí mnoho radosti.

Dámy se s chutí věnovaly pečení slaných i sladkých dobrot a výborné vůně se linuly
celým domovem. Kromě toho jsme s klienty vyrazili na výlet do Zooparku Nehvizdy a také
si užívali čas na naší terase – při sázení květin, povídání nebo jen tak při posezení na
sluníčku.

Nezapomenutelnými okamžiky se staly dvě významné oslavy: paní Milena oslavila
nádherných 100 let a paní Anna dokonce úctyhodných 101 let. Obě oslavy byly srdečné,
plné radosti, smíchu a dojetí – a my jsme rádi, že jsme tyto mimořádné chvíle mohli sdílet
společně.

 Děkujeme všem, kteří jsou s námi – našim klientům za jejich energii a zapojení, rodinám a
přátelům za projevenou podporu a důvěru.

Těšíme se na další společné chvíle v druhé polovině roku a přejeme vám krásné léto.

Děkujeme!

 Mgr. Petr Adam
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Jarní pletení v Jasmínu
Klientky domova ALZHEIMER HOME Jasmín si procvičily jemnou motoriku zábavnou formou.
👍 Někdo pletl, někdo háčkoval. 🧶 Prostě jak se komu chtělo. 😊 Během aktivity panovala
příjemná nálada. 🤗 S klientkami jsme mezi sebou vtipkovaly a radily si s postupy. Byl to
příjemný společně strávený čas. 💙
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Dárečky pro děti z MŠ
Klienti domova ALZHEIMER HOME Jasmín měli kreativní hodinku. ✂ Společně vyrobily
dárečky pro děti ze školky, které nás chodí navštěvovat. Vzhledem k tomu, že Velikonoce
klepou na dveře bylo rychle rozhodnuto, co budeme vyrábět tentokrát. 🐑 Společně jsme
pro děti připravili tyto roztomilé beránky, které jim budou zdobit jejich třídy ve školce. 💙
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Narozeniny paní Anny
V našem domově ALZHEIMER HOME Jasmín jsme zažili vážně krásnou a veselou událost. 😍
Společně s námi a dalšími klienty z našeho domova oslavila paní Anna své 101.
narozeniny! 🍀 Společně jsme paní Anně zazpívali zatímco jsme jí nesli její oblíbený
medovník. 🎂 Na celé oslavě panovala krásná a veselá atmosféra a tento zážitek jsme si
s paní Annou a našimi klienty užili naplno! 🥳💙
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Velikonoční tvoření v Jasmínu
Klienti domova ALZHEIMER HOME Jasmín se s chutí pustili do vybarvování velikonočních
omalovánek, aby si zpříjemnili jarní dny a vytvořili krásnou výzdobu na chodby našich
oddělení. 🎨 Společná aktivita přinesla radost, probudila kreativitu a navodila sváteční
náladu. 🐰💙
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Čarodějnická narozeninová oslava
v Jasmínu
V ALZHEIMER HOME Jasmín to jen vřelo! 🤗 Celé odpoledne se neslo v duchu radosti,
pohody a smíchu. 🤩 I ti, kteří bývají obvykle tišší, se usmívali a tleskali. 👏 Čarodějnická
oslava k nám přinesla neobvyklou dávku zábavy a ukázala, že věk je jen číslo a chuť na
oslavu nikdy nevyprchá. 🧙‍♀️💙
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Setkávání se zvířátky v Jasmínu
V ALZHEIMER HOME Jasmín zavládl radostný a příjemný rozruch. Přijela k nám vzácná
návštěva! 🤩 Pejsci Kleopatra a Qwiki s vrtícími ocasy rozdávali radost a nechali se s
nadšením hladit. 🐶 Mňoukající kočky se lísaly k nohám klientů a spokojeně předly. 🐈
Dokonce s nám zavítal i roztomilý kůň Frodo a králík – zakrslý beránek jménem Šmudla.
🐴 Setkání plné něhy a radosti rozjasnilo den všem klientům a přineslo další krásné
vzpomínky. 💙
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Pečení cibulovo-sýrového quiche v
Jasmínu
Vůně čerstvě pečeného koláče se linula chodbami ALZHEIMER HOME Jasmín. 😍 Dnes se
totiž pekla cibulovo-sýrová dobrota. 🧅🧀 Někteří klienti s nadšením krájeli cibuli a
strouhali sýr, jiní zase s pečlivostí váleli těsto. 🧑‍🍳 Když byl koláč konečně zlatavý a
křupavý, usedli všichni společně ke stolu. Prosté radosti, jako je společné pečení a
ochutnávání, dělají den mnohem krásnější. 💙
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Návštěva zooparku Nehvizdy
Klienti domova ALZHEIMER HOME Jasmín podnikli výlet do Zooparku Nehvizdy, kde si užili
krásný den plný zážitků. 😊 Prohlédli si mnoho zvířat, některá si mohli i pohladit a s radostí
zavzpomínali na chvíle strávené v přírodě. 🌳 Návštěva jim přinesla radost a úsměvy. Zpět
do našeho domova jsme odjížděli s dobrou náladou. 💙
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Květnová narozeninová oslava v
Jasmínu
Podívejte se na krásné fotky z narozeninové oslavy v našem domově ALZHEIMER HOME
Jasmín. 🎊 Naši květnoví oslavenci a mnoho dalších hostů si na oslavě užili mnoho
zábavy ve formě hudby, tance a dobré společnosti. 💃🫂 Skvělý hudební doprovod nám
opět zařídil náš oblíbený harmonikář Radek Anděl, na jehož návštěvu se vždy všichni
velice těšíme. 🎶 Opět jedna narozeninová oslava za námi a my se už teď těšíme na
další! 💙 Znovu přejeme našim oslavencům vše nejlepší k narozeninám! 🥳
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Oslava 100. narozenin v Jasmínu
Na začátku tohoto měsíce bylo v ALZHEIMER HOME Jasmín opět velmi veselo. 😊 Společně
s dalšími klienty jsme oslavili krásné 100. narozeniny jedné z obyvatelek našeho domova.
💯🥳 Panovala opravdu veselá nálada a společně jsme naší oslavenkyni zazpívali,
poblahopřáli a užili si s ní tento výjimečný den. 🤗💙
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Pečení sýrových bochánků
Naši klienti z ALZHEIMER HOME Jasmín se nedávno pustili do kulinářského dobrodružství a
pekli sýrové bochánky z listové těsta. 🧀 Vůně linoucí se z kuchyně brzy provoněla celý
domov a lákala k ochutnávce. 😍 Bylo vidět, jak si klienti užívají nejen samotné pečení, ale
i společně strávený čas a možnost něco vytvořit vlastníma rukama. 🫂 Hotové bochánky
všem nesmírně chutnaly.💙
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Pečení „Míša rolády“
Klientky domova ALZHEIMER HOME Jasmín se opět potkaly na naší krásné kuchyňce, aby
společně připravily nějaký ten zákusek. 🍰 Tentokrát s námi naše dámy dělaly piškot na
sladkou „Míša roládu“. 👩‍🍳 Navzájem jsme si s našimi klientkami pomáhaly a práce se nám
vážně vyvedla! 😊💙
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Červnová oslava v Jasmínu
V našem domově ALZHEIMER HOME Jasmín se opět slavilo! 🥳 A co že se to slavilo? 🤔
Přeci narozeniny našich klientů! 🎂 Červnoví oslavenci si svou narozeninovou oslavu užili
na naší terase za příjemného počasí. ☀ Se sladkým pohoštěním a výbornou hudbou
jsme si užívali slunečného dne a radovali se s našimi oslavenci. 💙 Ještě jednou přejeme
všechno nejlepší a mnoho zdraví! 🍀
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Letní dny na terase v Jasmínu
Máme za sebou pár extrémně horkých letních dní 🥵. V našem domově ALZHEIMER HOME
Jasmín máme naštěstí naši krytou terasu, která nám i v extrémním horku zajistí příjemné
prostředí 😊 a my si tak můžeme bez starostí užívat tropické dny na čerstvém vzduchu.
🤗 Aby na nás ani nuda nemohla, tak jsme si na terasu vzali tabuli a zahráli jsme si slovní
hry u kterých jsme také procvičili paměť a logické myšlení. 🤔😊💙
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Každý měsíc slavíme narozeniny
všech klientů

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Miroslav 82 let, Stanislava 91 let. Lidmila 88 let, Jiří 92 let, Karel 82 let,
Miroslava 76 let, Helena 89 let, Imrich 80 let, Eva 81 let, Květoslava 84

let, Věra 80 let, Václav 82 let, Karel 88 let, Anna 101, Irena 72 let,
Zdenka 86 let

Kdo slavil narozeniny v květnu?

Květuše 83 let, Ludmila 94 let, Dagmar 91 let, Sylva 90 let, Magdalena
77 let, Jarmila 95 let, Václav 79 let, Jana 89 let, Josef 84, Jindřiška 79

let, Marie 80 let, Marie 90 let, Jaroslav 89 let, Jiří 80 let, Mária 91 let

Kdo slavil narozeniny v červnu?

Soňa 93 let, Jana 88 let, Alena 74 let, Květoslava 84 let, Hana 79 let,
Zdenka 89 let, Zdenka 83 let, Růžena 80 let, Stella 95 let, Emílie 79 let,
Štěpánka 80 let, Jindřiška 73 let, Václav 69 let, Milena 100, Dušan 77
let, Václav 85 let, František 78 let, Mária 76 let, Marie 82 let, Libor 62

let, Ján 73 let
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Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence, které již
nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta,
které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských
kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem
na jeho možnosti a schopnosti.

Cíle

Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.

Zajistit klientovi bezpečné prostředí.

Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.

Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody.

Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.

Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo Domov.

Zásady

Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.

Individualizace služby, princip profesionality.

Cílová skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence od 40 let věku, které mají
snížené schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a řešit a potřebují
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Petr Adam
Ředitel Centra následné péče

PhDr. Monika Muroňová, MBA
Vrchní sestra

Bc. Kateřina Vinická, DiS.
Sociální pracovnice

Mgr. Olena Rishko
Vedoucí sociální péče

Činnost domova je finančně
podporována statutárním
městem Mladá Boleslav.

ALZHEIMER HOME Jasmín

Řešovská 852/10
181 00 Praha 8

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 19

+420 733 517 919
petr.adam@alzheimerhome.cz

+420 722 961 306
monika.muronova@alzheimerhome.cz

+420 601 699 298
katerina.vinicka@alzheimerhome.cz

+420 724 153 715
olena.rishko@alzheimerhome.cz

tel:+420 733 517 919
mailto:petr.adam@alzheimerhome.cz
tel:+420 722 961 306
mailto:monika.muronova@alzheimerhome.cz
tel:+420 601 699 298
mailto:katerina.vinicka@alzheimerhome.cz
tel:+420 724 153 715
mailto:olena.rishko@alzheimerhome.cz

