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Uvodni slovo

Vazeni a mili obyvatelé, rodinni prislusnici a pratelé naseho domova.

Jaro uteklo jako voda a my Vam pfindsime na strankdch naseho zpravodaje novinky z
Filipova.

Posledni tydny se nesou v duchu rekonstrukce stfechy naseho zdmku a nutné opravy
pfijezdové cesty, kterd je bohuzZel nezbytnd pro bezpecny a pohodiny pfistup k nasemu
domovu. Prdce na komunikaci nédm i Vam komplikuji parkovéani i samotny pfijezd

k budové, nicmméné doufdme v jeji brzké ukonceni. Odmeénou za diskomfort a trpélivost

ndm v§em bude dUstojnd a bezpecnd prijezdova cesta k nasemu zadmku.

Rada bych Vam s hrdosti ozndmila, Ze nase zafizeni ziskalo na zdkladé odborného auditu
INSTITUTU Bazdlini stimulace podle prof. Dr. FROHLICHA® Certifikaci pracovisté Bazalni
stimulace®, kterd potvrzuje nasi odbornou péci zaméfenou na podporu smyslového
vnimani a kvality Zivota nasich obyvatel. Zaroven jsme na konci mésice kvétna Uspésné
obhdjili ocenéni ,,Vazka" od Ceské alzheimerovské spolecnosti — hodnoceni kvalitniho
pfistupu k lidem s demenci.

Rada bych timto podékovala celému filipovskému tymu, nebot tato ocenéni jsou vizitkou
jejich skvélé prdace, kterou kazdodenné odvadeéji a za kterou si jich moc vazim.

Ani kulturni Zivot u nés nezUstava pozadu - tésili jsme se z mnoha hudebnich vystoupeni
a jinych aktivit, které vnesly do jarnich dnt dobrou ndladu, na coz se muzete podivat
pravé na stradnkdch naseho zpravodaje.

Hezké Iéto Vam vSem preji

Jana Stfihavkovd - feditelka ALZHEIMER HOME Filipov
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Prochazky po okoli zamku

Pro nase klienty jsou prochazky velmi dulezité. A protoze se pfiroda nddherné probouzi,
bylo by Skoda toho nevyuZit. © Zamifili jsme tedy do pfilehlého zdmeckého parku a
nestacili jsme se divit, co opravdu pfiroda dokdze vykouzlit. € K tomu slunce nad hlavou,
takze co vic si prat.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Prednaska o Keni

Opét nds ve Filipové navstivil pan Justich. Tentokrat ale nepfijel zpivat ani kouzlit, ale
pfiblizit ndm Zivot v Africe, @ konkrétné v Keni, kterd je pro néj a jeho zenu takovym
druhym domovem. &a 4 % Prostfednictvim promitdni a poutavym komentéfem, jsme
mohli nahlédnout do Zivota lidi, Zijicich v této zemi, coZ bylo velmi zajimavé a pro nds
urcité velkym pfinosem. ©

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 4
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Kouzelnik Waldini1 &

V pondéli 7. dubna nds navstivil kouzelnik Waldini. & ~° Na chvili jsme se pfenesli do
svéta kouzel, ru¢ni manipulace, a sugesce. Mohli jsme obdivovat napfiklad kouzla s
kartami, s kloboukem, ¢i mizeni predmétl. ® Do kouzleni se jako asistenti zapojili nejen
klienti, ale i naSe aktiviza€éni pracovnice. Na zavér vystoupeni si nasi klienti mohli pohladit,
ale i tfeba pochovat kralicka Honzu a holubic¢ku Natalku, ktefi byli soucasti prfedstaveni.

@ % Toto ,tajemné” dopoledne se vSem zU€astnénym velmi libilo a jisté my vSichni

budeme jesté par dni bojovat s myslenkou, jak se vSechny ty triky délaji. & § @

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Fialkovy sirup

Fialky..patfi k nejstarsim Ié€ivym bylindm. Existuje nespocet receptld a zpUsobU Upravy
této jarni krasky s nezameénitelnou vini. @ My ve Filipové jsme si vybrali Fialkovy sirup a
nevdhali jsme vyrazit do nedalekého zdmeckého parku na jeji sbér. & Chut a viné sirupu
je specifickd — pro nékoho ladkava@, pro jiného nikoliv. ¥ Tak co myslite? VyzkousSite ... ?

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Vystoupeni harfenistky

V pondéli nds navstivila pani Pavia Stovickova a pfivezla s sebou ne Uplné bézny hudebni
ndstroj, kterym je harfa a na ktery hraje jiz od svych dvandcti let. & V jejim repertodru
najdete od klasické hudby az po moderni pisné, kterymi i nds obohatila. Mohli jsme si tedy
poslechnout klasické, ale i tfeba pohddkové melodie. {& Toto hudebni dopoledne pro nds
bylo ojedinélé, protoZe néktefi z nds viastné tento elegantni hudebni ndstroj vidél nazivo
poprvé. Dékujeme. ¢

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 7



W
e
C]{:;?
S duben - kvéten - ¢erven 2025

alzheimer home
filipov

Velikonocni oseni [

x

Velikonoce se kvapem blizi a my samozfejmé spolecné s nasimi klienty chystdme
tematickou vyzdobu naseho zémku. i % K témto svatkdm neodmyslitelné patfi oseni,
které na naSem zdmecku prfed Velikonocemi nesmi chybét. 'L Seti velikono&niho oseni je
velmi stard tradice. Lidé tak oslavovali pfichod jara a nového Zivota. | nase zdmecka

zahrad si dala zdlezet a ukdzala se ve své plné krdse.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Velikonocni tradice

Velikonoce i u nds ve Filipové probihaly ve slavnostnim, ale i veselém duchu. & Spole¢né
jsme vyrdabéli velikono¢ni dekorace a pripominali si tradi¢ni zvyky. Ve stfedu jsme
spole¢né upekli Jidase, ve Ctvrtek obarvili vajicka a tésili se na Velikono€ni pondéli na
pomldazku.. TakZe chlapil Snad jste na to nézné pohlavi s témi pomlazkami v ruce byli
hodni. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Velikonoce

Ani my ve Filipové jsme se nenechali ujit tradi¢ni velikono€ni pomldazku! Spole€né jsme si
uzili krésné dopoledne pIné smichu, radosti a jarni atmosféry. ¥ & Nechybéla ani veseld
vyzdoba, sladkd odména a mnoho Gsmévu na tvafich nasich klientd. Velké podékovani
patfi véem, kdo se podileli cely velikono€ni tyden na vytvofeni této krdsné svatecni
nalady. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 'IO
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Vychazka ke konim &

Kradsné madjové pocasi pfimo vybizelo k vyletu, a tak jsme s nasimi klienty vyrazili do
nedalekych stdji ke konim. ¥ Stravili jsme pfijemné odpoledne v klidném prostfedi mezi
zvifaty, které mélo na v8echny velmi pozitivni dopad. Klienti si mohli koné& nejen pohladit,
ale také se dozvédét zajimavosti o jejich péc&i a Zivoté ve stdjich. &4 Nechybél ani €as na
odpocinek a spole¢né poviddni. Dékujeme za milé prijeti a uz ted se téSime na dalsi
podobné vylety! &

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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Den matek ¥

Ani u nds ve Filipové nezapomindme na dullezité svatky, kterym je samoziejmé i Den
matek., ktery slavime druhou kvétnovou nedéli. 8 &’ Nase klientky, ale i klienti, k tomuto
dni dostali malou sladkou pozornost, na které si pochutnaly pfi odpoledni kave. @

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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Prochazka na zmrzlinu .

O vikendu nds v ALZHEIMER HOME Filipov hezké pocasi pfimo vybizelo na maly vylet. §
Vydali jsme se tedy do nedalekych Drobovic na zmrzlinu  , kde jsme si mohli vybrat

vanilkovou nebo ¢okolddovou &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]3



c'?: >

LT duben - kvéten - ¢erven 2025
alzheimer home

filipov

Aktivizacni cinnosti

V rémci aktiviza¢nich terapii jsme vyuZili pracovnich sesitl pro procvi€¢ovani kratkodobé
pameéti, pozornosti nebo tfeba feci a slovni zGsoby. Néktefi klienti se tedy ponofili do
hledani pismen, skladdéani puzzli nebo dopliiovéni tvaru. Jini zase skladali slova z
drfevénych pismen, tfidili vicka, hledali ¢isla nebo vystfihovali. . 122 3¢ Kazdy si zkratka
nasel to své. A my jsme radi, Ze si dnes nasi klienti potrénovali jak ruce, tak i hlavu. @ ¢

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME l|4
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Pocta Waldemaru Matuskovi 47

Ve stfedu nds ve Filipové navstivil zpivajici kytarista a muzikdlovy herec Jaromir Adamec,
ktery vystupuje uz mnoho let. Jaromir Adamec  Jaromirovou velkou vasni jsou zejména
pisné Waldemara Matusky, coz pfispélo ke vzniku jeho vlastniho koncertniho programu
~Pocta Waldemarovi Matuskovi“, které pravé u nas pfedvedl|. f Toto hudebni odpoledne
bylo v nasi krdsné rozkvetlé zdmecké zahradé opravdu velmi pfijemné ale i energické, a
to hlavné diky tomuto vybornému zpévdakovi, ktery kazdou svou pisni nase klienty tak
trochu vtadhl do déje, a hlavné nékteré doslova zved| ze zZidle. & Hudba to byla pro nase
klientky velmi zndma, takZze u mnohych to vyvolalo rzné vzpominky, ale i dojeti. &

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 15
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Vylet po okoli Filipova

V pondéli jsme s nasimi klientkami vyrazili na vylet do okoli naseho zadmecku. a4 Nas cil
byl troSku se pokochat probouzejici se pfirodou se sluncem nad hlavou. Navstivili jsme
jedno malé hospoddafstvi nedaleko, kde jsme chvili pozorovali domdaci zvifata, vEetné

neddvno narozeného hiibdatka, které bylo opravdu kouzelné. # 45 % & & M Chvili jsme

| v

si na toto téma popovidali a klientky si i troSku zavzpominaly.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]6
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Bazalni stimulace®

Bazdalni stimulace je koncept oSetfovatelské péce, ktery byl vytvofen v 70. letech minulého
stoleti v Némecku profesorem Andreasem Fréhlichem. Je uréen vSem nemocnym, ktefi
maji narusenou nebo omezenou schopnost vnimani, komunikace a pohybu. V neposledni
fadé je aplikovan i u lidi s Alzheimerovou chorobou €i s jinym typem demence. V
ALZHEIMER HOME Filipov tuto metodu vyuZivme vice jak 16 let a v tomto konceptu je jiz
proskoleno asi 65 % pracovnikd v pfimé péci. Na zdkladé odborného auditu INSTITUTU
Bazdini stimulace podle prof. Dr. FROHLICHA® jsme v kvétnu 2025 ziskali Certifikaci

pracovisté Bazdlni stimulace®.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 17
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Pisnicky a akordeon

V Gtery 20.5. nds navstivil pan Josef Matura se svym akordeonem. ,Pepino” pUsobi na
hudebni scéné jiz spoustu let. Nabizi Ceské, staroceské, ale i nddherné svétové i domdaci
pisni¢ky. 3 Jeho hudebni vystoupeni rozzarilo odpoledne nasim klientm a zndmé
melodie rozezpivaly nejen srdce, ale i mnohé z pfitomnych. Néktefi si i s radosti
zatancovali. § £ Hudba vyvolala radostné okamziky, za které moc dékujeme. Jsme radi,
Ze si klienti vystoupeni uzili a tésSime se na dalsi podobné zazitky. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]8
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Filipov

Chceme se s Vami podélit o vyjimec&ny pohled na nds filipovsky zadmek, ktery ndm poskytl
pan Petr V¢elka. Diky jeho laskavosti a nadSeni pro letectvi mdme mozZnost predstavit
vam zcela jedine¢né fotografie — zadbér z vysky, jaky neni bézné k vidéni. &4 Na snimku je
nds novorenezanéni zdmek s charakteristickymi véZzemi zachycen ze v§ech Ghly, a to

v€etné zdmecké zahrady, pokracujiciho parku a pfilehlého okoli. Dékujeme

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 19
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Zahradnictvi Hortis

Minulou stfedu 21.5. jsme s klientkami vyrazili na vylet do nedalekého zahradniho centra
HORTIS. & Klientky byly nad$ené z bohaté nabidky kvétin a z krGsného prostredi.
Prochdazka mezi barevnymi zdhony a vini €erstvych kvétin byla velmi pfijemnd a
uklidiiujici. 8 Zastavili jsme také na malé obc&erstveni a vybér padl na zmrzlinu, kterou si
klientky daly s velkou chuti a nechybé&la samozfejmé ani kdva. &  Tento vylet byl piny
asmeévd, vani a radosti. Klientky byly nadsené a naplno si ho uzily. &

Informaéni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 20
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Filipovsky kuzelkovy turnaj

Ve Ctvrtek jsme si opét zahrdli oblibené kuzelky. ¢: Jako vzdy se u nasich klientl objevila
zdravd soutézZivost a kuzelky padaly a padaly. VSichni se navzdjem podporovali a pfi
vyhlasovani vysledkl o velky potlesk nebyla nouze. Vitézové opét obdrzeli diplom a malou
pozornost k tomu. ¥ ¥ ® Atmosféra byla GZzasnd, ostatné jako vzdy a uz médme
napladnovany dalsi ,turnaj”.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2]
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Kun na zamku %

Prvni Cervnovou stfedu jsme zazZili odpoledne plné radosti a novych zazitkd. Do nasi
zdmecké zahrady totiz zavital zivy kin ,Clode”. Pfivedla ho k nédm Natdlie Formankovd,
kterd u nds pravé vykondvd odbornou praxi. ® Ve svém volném Case se vénuje
jezdeckému sportu a svého koné ma ustdjeného v nedaleké stdji. Klienti byli z navstévy
nadseni. S respektem, ale i s velkou zvédavosti si koné hladili, pozorovali ho a povidali si s
Natalkou o tom, jak se o takového koné pecuje. ™ Pro mnohé to byl vibec prvni blizky
kontakt s timto majestatnim zvifetem. Dékujeme Natdice za ochotu sdilet s ndmi kousek
svého svéta. Byl to silny zazitek a doufédme, Ze ne posledni. &

Informaéni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 22
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Malovani &

Minuly tyden jsme si vyzkousSeli techniku, kde misto §tétce pouzijeme nafouknuty baldnek,
kterym tiskneme Cervené kvéty vic¢ich mdakd. Do stfedu kvétu priddme €erny puntik a
zelenym Stétcem domalujeme stonek. Zdbavné, jednoduché a krdsné barevné tvoreni! &
5

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 23
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Reborn panenky

Ve Ctvrtek 5.6. nds navstivily dvé milé damy s opravdu neobyc€ejnou vasni — pfivezly ndm
své reborn panenky a naddherné retro ko¢arky. Tyto panenky jsou tak realistické, Zze pusobi
jaoko Zivé, a nasi klienti méli moZnost si je pochovat, prohlédnout, a také se dozvédét néco
o tom, jak vlastné vznikaji. Celd navstéva byla nddhernym ndvratem do dob, kdy i nasi
klienti chovali své déti a kocarky byly kazdodenni sou¢dsti jejich Zivota. & & & Dékujeme
za kradsné chvile plné emoci, dotekd vzpominek a radosti — bylo to opravdu dojemné
setkani.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 24
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Run4Help £. £ £,

Zameéstnanci ALZHEIMER HOME Filipov se v sobotu 7.6.2025 zGc€astnili akce Run4Help ,pfiloz
nohu k béhu” v Praze na Letné. Cilem této mezindrodni béZzecké uddlosti je podpofit
dobroc€inné projekty. BéZecky zdvod je pro Sirokou vefejnost s trasami pro dospivajici a
dospélé 4, 8 km a1 km pro déti. Vydélek ze startovného nebo dobrovolnych pfispévkl
pujde na podporu konkrétniho ¢lovéka nebo organizace. Nase kolegyné a kolega i pres
nepfizen pocasi bojovali state¢né. ., & % & VSichni ubéhli 8 km, Martin byl 8. v kategorii
muzi 50+, Veronika se umistila na 9. misté v kategorii Zeny 40-49 let a nejmladsi Kacka 1.

W/

misto v kategorii 12-23 let. & Dékujeme byli jste skvélill & ¢ ¢

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 25
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Vypraveni o zricenine hradu Sion

V Gtery k ndm opét zavital pastor pan Alexandr Stépdnovsky, ktery ndm tradicné pfipravil
pfijemné dopoledne pIné zajimavého vypravéni a promitdni fotografii ze svych cest po
Ceské republice. Tentokrat jsme spole¢né s nim ,navstivili* Breterovy sady v Kutné Hofe a
také jsme se néco dozvédéli o zficeniné hradu Sion. Jako mily bonus pfidal i nékolik
osobnich postfehl a historek ze svého rodinného Zivota. @ @ ¢ Klienti byli jako vidy
velmi spokojeni, nabiti novymi dojmy a uz se velmi tési na dalsi nahlédnuti do koutl nasi
republiky. Dékujeme!

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 26
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Domino

Krasny zdzitek jsme meéli z hudebniho vystoupeni hudebni skupiny Domino, ve které
vystoupili dva zpévaci, ktefi svym repertodrem potésili vSechny pfitomné. f& & V nasi
krdsné zdmecké zahradé tak zaznély zndmé melodie Waldemara Matusky, Milana
Chladila, ale také oblibené lidové pisnég, které nasi klienti velmi dobfe znaji. Atmosféra
byla velmi pfijemnd, mnozi klienti si s chuti zazpivali a zavzpominali na staré casy. @ &

v x e

Dékujeme za milou ndvstévu a tésSime se na dalsi spolecnd setkdni. @

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 27
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China

V pondéli jsme méli velmi zajimavou aktivizaci, které nds zavedla az do daleké Ciny.
Daniela, jedna z nadich aktivizaénich pracovnic, kterd tuto fascinujici zemi navstivila,
pfipravila pro klienty poutavou prezentaci. Prostfednictvim promitani fotografii a
osobniho vyprdavéni jsme se spole¢né podivali na krasy €inské pfirody, kultury i tamniho
Zivota. (J 4§ «* @ Klienti se zaujetim poslouchali a obdivovali rozdilnost, ale i exotické
scenérie této zemg, i kdyZ pouze virtudiné. TéSime se na podobné zajimavé aktivizace.

Dékujeme. @

Informacéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 28
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Do Drobovic na zmrzlinu

V pondéli jsme si s nasimi klienty z ALZHEIMER HOME Filipov udélali pfijemny vylet do
nedalekych Drobovic na oblibenou zmrzlinu. & Kazdy si vybral podle své chuti a vSichni si
opravdu ,pomlaskavali“. Cestou jsme si uzivali letni pfirody, ale hlavné sluni¢ka a kvétin.

® Bylo to milé zpestfeni dne, které si zase moc radi zopakujeme. &

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 29
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Nase zahrada &

s nasimi klienty si pravidelné uzivdme prochdazky v krdsném prostfedi nasi zGmecké
zahrady. Nejenze se nadychdme ¢Cerstvého vzduchu, ale také u nds maiji klienti moznost
se starat o nds vyvySeny zdhon, kde jsme letos zasadili rGzné druhy bylinek. Velkou radost
ndm délaji i moruse, které si klienti radi trhaji a s chuti si na nich pochutnaji. Tyto chvile
pfindseji radost a smysluplné stradveny ¢as venku. § @
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Informace z Filipova

Vzdélavani zameéstnancu

Odborny rlst zaméstnancu je nedilnou soucdsti péce o klienty — a pravé proto seiv

uplynulych mésicich nasi pracovnici aktivné Gcastnili Fady odbornych skoleni, kurzd a

setkani.

(¢]

Pracovnici pfimé obsluzné péce absolvovali prakticky kurz Aby zadda nebolela,
zaméreny na ergonomii pfi péci o imobilni klienty.

Velkym pfinosem byl také Zakladni kurz bazalni stimulace — pfistup, ktery pomaha
lidem s omezenou hybnosti, poruchami komunikace nebo vnimani.

Vybrané zdravotni sestry mély mozZnost prohloubit své znalosti v oblasti pée o osoby s
poruchami kognitivnich funkci — za€astnily se odborného vzdélavaciho programu:
Vzdélavani vSeobecnych sester v pééi o pacienty s poruchami kognitivnich funkci,
demence a Alzheimerovi nemoci.

Socidlni pracovnice naseho domova se zapojila do Krajského setkdni socidlnich
pracovnikl, jehoz tématem byly Ritualy jako souéast naseho Zivota a souéasné vyzvy
socialni prace v socidlnich sluzbach. Vymeéna zkusenosti s kolegy z jinych zafizeni byla
inspirativni a pfinosnd pro kazdodenni praxi.

Nezapomindme ani na podporu tymové spoluprdce a dusevni hygieny — zaméstnanci
napfi¢ profesemi se Gcastnili skupinové/individudlni supervize, kde mohli reflektovat
své pracovni zkuSenosti, hledat zpétnou vazbu a sdilet mozZnosti FeSeni ndroc¢nych
situaci.

V neposledni fade se pracovnici na vedoucich pozicich zG€astnili specializovaného
manazerského skoleni, které se zamérovalo na rozvoj kompetenci v oblasti fizeni tymu,
efektivni komunikace, zvladdani zatéze a vedeni lidi.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3]
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Vyznamna jubilea
pan Frantisek - 95 let
pani Marie - 85 let
pani Véra - 90 let
pani RuZena - 90 let
pani Hana - 70 let

pani Véra - 75 let

Blahopiejeme!
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

0 Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

o0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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kolin
Tento projekt byl podporen
prostfednictvim mésta Kolin.

Stfedocesky kraj

Sluzba je spolufinancovéna
dotaci z rozpoctu
StfedocCeského kraje
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