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Uvodni slovo

Vazeni ¢tendri Zpravodaje,

v ndvaznosti na komunikaci s klienty a rodinnymi pfislusniky klientd, management
gastronomického provozu spole¢nosti Alzheimer Home intenzivné pracuje na zlepseni

stravovaciho provozu. Vy¢et krokU:

o Vylepsili jsme zpUsob sbirani a vyhodnocovani zpétné vazby

o Pro stavajici kuchare vybirdme vhodnd Skoleni, abychom prohloubili jejich
gastronomické schopnosti

0 Vedouci kuchyné nové objizdi v pravidelnych intervalech svéfend centra, do kterych
spadd i Cesky Tésin, a fesi s nimi operativu kuchyné

O Rozsifili jsme nds nutri€ni tym o nové kolegy, se kterymi vyhodnocujeme zpétnou vazbu.
Vysledkem jsou napfiklad Gpravy velikosti porci, zmény jednotlivych jidel,
individualizace peciva

O Procesnizmény jsou zdvazné pro vSechny kuchyné a vydejny stravy spadajici do sité
Alzheimer Home

~ e

Vérim, ze vycet krokl napomuUze ke zlepSeni a k spokojenosti. Nékterd z téchto opatrent jiz
pfinesla vysledky a dalsi pfinesou v ndsledujicich tydnech a mésicich.

v x s

Ostatni déni v nasem zafizeni se tési pozitivnim ohlasdm. Posileny tym aktiviza&nich
pracovnikd se ¢ini a organizuje rlznd vystoupeni a vylety. Hudbou a zpévem zpestfila den
skupina Legendy se vraci a také Duo Harmony. Mladi, svéZzest a hravost predvedly
mazoretky. Uskupeni Duo Ruggieri se pochlubilo §kolenym hlasem operniho pévce a
klasickym tancem v baletnich kreacich éterické bytosti. Klienti navstivili mini ZOO ve
Vendryni, uZili si dopoledni kdvu v kavarné na ndmeésti a zase jiny den dychdnek

s podzimnim burédkem, ktery kouzlil smévy a uvolnénou atmosféru.
Mariola NozZickova

feditelka
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Nepeceny dort

S klienty jsme se rozhodli Ze si udéldme nepeceny dort s jahodami a rybizem.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Koncert Pyskovi

Prijela k nGm kapela, kterd se jmenuje Legendy se vraci. Krdsné jsme si s nimi zazpivali i

zatancCili a uz se téSime na dalsi jejich koncert.
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V 4" 48 |

Cviceni s micCl

V rédmci spolecnych aktivit v ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme se sportovné zabavili a
protahli si jednotlivé Casti téla.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Operni pevec s baletkou

V zafizeni ALZHEIMER HOME Cesky T&sin nds navstivil operni pévec a baletka a spolecné
prfedvedli nddherné vystoupeni. Klienti je obdarovali velkym potleskem a Gsmévy na
rtech.
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Procvicovani motoriky

Klienti dneska provlékali tkani€ky a tvofili obréazky z barevnych koralkd.
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Navsteva pejska

Pes uz svou pfitomnosti dokdze vyvolat dobrou ndladu v8ude tam, kde je ji nedostatek. A
o tom, Ze Usmeév I&Ci neni pochyb. Proto jsme byli neskutec¢né radi za navstévu fenky Sary
v ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Burcakobrani

POZDNI BURCAKOBRANI ‘g. Minula tyden jsme s klienty z ALZHEIMER HOME Cesky T&sin méli
krdsné dopoledne u popijeni burcdku. A to jak Cerveného tak i bilého. Klienti méli
nachystdny jednohubky a sladké zdviny. Zpivali jsme lidové pisné Jda poté jsme si
poslechli i hudbu. Bylo ndm spolu velice hezky a klienti si to uZili @.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Sportovni den

Klienti si uzili sportovni den kde si zahrali rGzné mi¢ové hry a tim procvic¢ovali svou

motoriku.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME ]O
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Kazdy mesic slavime narozeniny
vSech klientu

Kdo slavil narozeniny v cervenci?

Lucie 92 let, Aurelie 84 let, Helena 86 let, Irena 82 let, Anna 93 let,
Josefa 90 let, Olga 76 let, Anna 96 let, Ludmila 78 let, Stanislav 75 let,

Jaroslav 88 let
Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Isolda 86 let, Trauda 82 let, Aranka 82 let, Jan 65 let, Ludmila 81 let,
Jirina 71 let, Pavel 65 let, Libuse 91 let, Jaroslava 74 let, Imrich 83 let,
Kristina 81 let, Jindriska 88 let, Jaromir 63 let

Kdo slavil narozeniny v zari?

Zdenek 78 let, Milan 77 let, Drahomira 76 let, Antonin 64 let, Helena 84
let



Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni

pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz

nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,

které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych

kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliiovani pféani a vule klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

(¢]

Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

0 Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, zijici mimo Domov.

Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské

dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Bc. Denisa Buchtova
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Alzheimer Home Cesky T&sin
Svojsikova 2087

737 01 Cesky Tésin
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