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Uvodni slovo

Vazeni ctendfi zpravodaje,

mdme za sebou druhy kvartal roku 2023. MUZzeme odprezentovat shrnuti bohatého
kulturniho déni. Kontakt s détmi vidy pfindasi pozitivni emoce, a proto pravidelné navstévy
2akd zakladni skoly s vystoupenim jsou milym zpestfenim. Tentokrat déti, sdruzené v
souboru Skowronki, svUj hudebni talent pfedvedly v tematickém duchu ke dni matek.
Sborovou hru na flétny, pod vedenim pani ucitelky Renaty Dobner, stfidaly recitace basni
s citovym zabarvenim, které posluchace dojimaly. | v seniorském véku, obzvlast kdyz
dlouhodobd pamét nahrazuje tu krdtkodobou, maji nasi klienti v Zivé paméti Iasku ke své
mamince a s nostalgii se umi do role milovanych déti opét vzit.

Nezameénitelnym zdzitkem byl koncert Dua Harmony. Zpév pana Boba Stebnického a
doprovod pana Zoltdna Kovdace na klavesy v€éetné sbélové hry na saxofon pomysiné
pfenesl v§echny posluchace do doby miadi. Dle ladéni interpretd jsme se ocitli
vzpominkami na maturitnim plese, u tabordku nebo na coutry zdbavé. Atmosféra byla
natolik uvolnénd, Zze nékteré dadmy spontdnné rozpohybovaly své klouby v tane¢nich
kreacich. Nechybéla gesta pfizné a souznéni. Béhem zavére¢ného potlesku k
hudebnikim smérfovala slova uzndni a ujisténi, ze koncerty musime pravidelné opakovat.
Nezavirdme se pfed svétem — chodime na vystavy, za€astiujeme se kulturnich akci,
uzivme si prochdzky po okoli.

V kvétnu, jak jste si béhem ndvstév mnozi povsSimli, probéhla ndkladnda oprava stfesniho
pfevisu budovy. Posezeni se zastfeSenim prfed i za budovou je také v pladnu. NavySime
persondlni obsazenost pozice aktivizaéniho pracovnika, ze tfi na ¢tyfi zameéstnance,
abychom plynule mohli zajistovat zastupitelnost a aktivizaéni pracovnik byl vzdy klientdm
k dispozici s vhodnou alternativou aktivity, nebo jen tak, svou pfitomnosti v roli zpfisnéné
duse. TéSime se na dalsi nadchdzejici obdobi a véfime, ze pohodovy tym zaméstnancu
bude naddle pracovat — pe€ovat s Gctou a laskou.

Mariola NozZickovd
Feditelka
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PALENI CARODEJNIC

Dnes jsme s klienty z celého zafizeni ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin oslavili Paleni
¢arodéjnic a rozlougili jsme se s zimou. Klientim jsme prichystali ob¢erstveni v podobé
grilované klobdasy a kavy ¢i €aje dle chuti. Béhem aktivity klienti poslouchali své oblibené
pisné a povidali si. Nakonec akce jsme byli venku, kde se klienti mohli podivat na spaleni

nasi vyrobené Carodéjnice. Klientdm se akce velice libila a odchdzeli s Gsmévem na tvari.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3



P
N
Ay
. JJ
alzheimer home

cesky tésin

Vystoupeni souboru déti s fletnami

Dnes nds navstivil soubor Skowronki. Vystoupeni se klientdm velice libilo.
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Vystava rucnich praci

Dnes jsme byli v kulturnim a spole€enském stfedisku na vystaveé ru¢nich praci senioru.
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CVICENI NA ZAHRADE

Klienti ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin vyuzili pfiznivého poc¢asi a venku si zahdzeli s mi¢i a
kruhy.
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DUO HARMONY

V minulém tydnu nds v ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin poctil nGvstévou pan Zoltan Kovagé a
pan Bob Stebnicky ze skupiny DUO HARMONY. Za doprovodu zndmych pisni si nasi klienti

zazpivali i zatandili.
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UTOPENCI

Dnes jsme s nasimi klienty v ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin naklddali utopence. Pro nékteré

klienty to bylo ndro¢néjsi, ale vsichni to zvladli na jedni¢ku a uz se tési na vysledek.
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Vareni jablecného kompotu

Rozhodli jsme se uvafrit néco dobrého plného vitaminud, na ¢em by si vSichni klienti mohli
pochutnat. Los padl na jable€ny kompot. Klienti si jablicka sami naloupali, s nasi pomoci i
nakrdjeli, pfidali citron, skofici i cukr, vSe se pod dohledem uvafilo, dochutilo a poté také
snédlo. V§em osveézujici dobrota moc chutnala.
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Navstéva psiho kamarada Ronyho

V pdatek 23. 6. nas navstivil psi kamardd jménem Rony. V§em udélalo setkdni s pejskem
velkou radost. Pejsek potéSsil klienty i persondl a vykouzlil smévy na tvarich vSech

zGCastnénych.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Kazdy meésic slavime narozeniny vsech klient

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Miloslav 87 let, Jana 76 let, Anna 80 let, Drahomira 82 let, Helena 85 let, Jindrich 68 let,
Helena 81 let, Marie 81 let, Ilva 85 let, Marie 82 let

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

Karel 81 let, Véra 81 let, Helena 82 let, Agnesa 81 let, Lesek 71 let, Bozena 78 let, Adolf 66
let, Anna 85 let, Drahomira 88 let, Stépanka 83 let, Jan 76 let, Ivan 74 let

Kdo slavil narozeniny v cervnu?

Hermina 76 let, Marta 75 let, Marta 79 let, Rudolf 56 let, BoZena 86 let, Kristina 82 let,
Stanislav 82 let
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoro¢ni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz

nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostfedi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm mozZnost spolec¢enskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovdani, naplihovani pféni a vale klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.
Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

0 Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

o0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
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Mariola NozZickova

Reditelka

QY +420 775 686 673
mariola.nozickova@alzheimerhome.cz

Bc. Denisa Buchtova

Socidlni pracovnice

Q& +420 775 686 670
denisa.buchtova@alzheimerhome.cz

Alzheimer Home Cesky T&sin
Svojsikova 2087

737 01 Cesky Té&sin
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Halina Siwkova, DiS.

Vrchni sestra - Vedouci zdravotni péce
& +420 602 575 501
halina.siwkova@alzheimerhome.cz
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