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Úvodní slovo
Milí čtenáři,

máme za sebou jedno z  nejoblíbenějších ročních období a já věřím, že jsme si léto
všichni užili a načerpali energii na nadcházející podzimní a zimní období. Letní dny byly
plné slunce a díky našim aktivizačním pracovnicím i plné akcí, které pro naše klienty
připravily a úspěšně zorganizovaly. Z akcí bych ráda připomněla účast našich klientů na
sportovních hrách na Sychrově, letní slavnost u nás v Domově i výlet lodí po Vltavě.

Aktivizační činnosti hrají klíčovou roli v naplňování poslání naší služby. Klientům nabízíme
individuálně programy tak, abychom jim umožnili společenské kontakty, které jsou velmi
důležitou součástí života. Tým našich zaměstnanců je připraven poskytovat nejen
odbornou péči, ale také laskavost, porozumění a podporu, kterou naši klienti potřebují a já
bych jim všem chtěla touto cestou poděkovat.

Už teď se těšíme na programy a akce, které pro nás připravují. Veškeré informace o
jednotlivých aktivizačních programech naleznete na našich webových stránkách
www.alzheimerhome.cz nebo nově v aplikaci Rodinná zóna. Pokud ještě aplikaci Rodinná
zóna neužíváte nebo nevíte jak na to, neváhejte se obrátit na naše sociální pracovnice
Veroniku a Michaelu, které Vám rády s přihlášením pomohou.

Závěrem bych Vás chtěla informovat, že náš domov mění název na Senevida. Nemění se
lidé, kteří o Vaše blízké pečují, ani kvalita péče. Naše poslání zůstává stejné: pečovat s
respektem, důstojností a lidskostí. Nová značka sjednocuje naše Domovy pod jedním
jménem a know-how, což znamená lepší sdílení zkušeností a vyšší kvalitu. Rodina zůstává
součástí péče – chceme, abyste se cítili vítáni, zapojení a měli k dispozici snadnou
komunikaci.

Já Vám za celý kolektiv přeji klidné dny, pevné zdraví a děkuji za projevenou důvěru.

V úctě

Pavlína Šulková, ředitelka zařízení
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Divadlo Koloběžka
Úterní odpoledne strávili klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa ve společnosti dětí z CENTRA
SLŮNĚ, při sledování Pruhované pohádky v podání DIVADLA KOLOBĚŽKY.
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Výlet Zoopark Chomutov
Výlet Zoopark Chomutov Úterní den prožili klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa na
celodenním výletě v Zooparku Chomutov. Výlet se vydařil, a všichni se vrátili spokojení a
unavení.
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Reminiscence
Naši klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa si v pátek užili letní atmosféru na písčité pláži.
Probrali plážovou a plavkovou módu, pochutnali si na letním ovoci a zavzpomínali na své
dovolenkové zážitky.
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Papoušci
Ve středu dopoledne přijel naše klienty ALZHEIMER HOME Česká Lípa navštívit chovatel
exotického ptactva se svými papoušky. Klienti se dozvěděli spoustu zajímavých věcí
ohledně chovu papoušků. Nakonec se mohli všichni klienti postupně s papoušky
vyfotografovat.
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Večeře
Pro klienty ALZHEIMER HOME Česká Lípa jsme připravili narozeninové překvapení v podobě
večeře v hotelu Morris. Klienti byli velmi potěšeni a překvapeni. Večer si užili a moc si
pochutnali.
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Zvířátka
Úterní dopoledne naše zařízení ALZHEIMER HOME Česká Lípa navštívil pan Patrik se svými
zvířecími kamarády. Naši klienti si poslechli zajímavé povídání a sami si mohli zvířátka
pohladit.
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Sportovní hry Sychrov
Středeční den naši klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa strávili na sportovních hrách v
zařízení AH Sychrov. Soutěžili v pěti disciplínách a z jedné z nich si přivezli stříbrnou
medaili. Den si užili a už se těší na příští sportovní hry.
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Letní scéna
V minulém týdnu jsme s klienty ALZHEIMER HOME Česká Lípa navštívili divadelní
představení Drazí rodiče, divadelní společnosti Verze. Představení si klienti moc užili.
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Zahradní Slavnost
V sobotu v našem zařízení ALZHEIMER HOME Česká Lípa proběhla zahradní slavnost pro
klienty a rodinné příslušníky. Počasí se nám vydařilo, občerstvení bylo dost a velmi
chutné, pivo a malinovka tekla proudem. K tanci a poslechu zahrála skupina Ja-He-Va.
Bylo to velmi příjemné odpoledne.
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Odpolední čaje
Čtvrteční odpoledne strávili klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa v kulturním domě Crystal
na odpoledních čajích pro seniory. Užili si příjemné odpoledne při tanci a poslechu
hudební skupiny Duo Septima.
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Podzim
Včerejší den se v našem zařízení ALZHEIMER HOME Česká Lípa nesl v podzimní náladě.
Klienti se vrhli na podzimní výzdobu a někteří se věnovali hmatovým vjemům, kde v sáčku
měli připravené podzimní plodiny.
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Narozeniny Oslava
Klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa strávili přípravami na oslavu narozenin. Sami připravili
pohoštění ve formě obložených chlebíčků a ovocných řezů s želé. Odpoledne si užili
společnou oslavu. Všem klientům narozeným v měsíci září přejeme Všechno nejlepší…
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Kavárna Kafe Laky
Středeční odpoledne klienti ALZHEIMER HOME Česká Lípa vyrazili do ulic českolipského
města. Zastavili se v kavárně Kafe Laky, kde si pochutnali na pražené kávě, sladkém a
slaném občerstvení. Svojí návštěvu ukončili výbornou zmrzlinou a vaječným koňakem.
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Den Aktivit
Aktivity našich klientů ALZHEIMER HOME Česká Lípa byly v tomto týdnu velmi různorodé.
Někteří trénovali kognitivní funkce, jiní si po protažení užili míčkování. Nezapomněli jsme
ani na naší zahradu, která potřebovala naši péči. A jako každý týden si klienti užili
kamarádku Lucy.
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Významná jubilea našich klientů
Kdo slavil narozeniny v červenci?

paní Alena 94 let, paní Marie 92 let, pan Václav 91 let, paní Ludmila 89
let, pan Bedřich 87 let, pan Jindřich 86 let, paní Ingrid 84 let, paní Eva

82 let, pan Nikolaj 81 let, paní Miluše 74 let

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

paní Zlatuška 94 let, paní Drahomíra 93 let, paní Marie 91 let, paní
Vojtěška 87 let, paní Pavlína 84 let, paní Olga 82 let, paní Zdeňka 79

let, paní Jitka 76 let, paní Jarmila 76 let, paní Jarmila 70 let, pan
Václav 44 let

Kdo slavil narozeniny v září?

paní Libuše 89 let, paní Marie 87 let, paní Marie 86 let, paní Věra 86
let, paní Marie 84 let, paní Monika 84 let, pan Ivan 84 let, pan

Miloslav 80 let, paní Milena 79 let, paní Vlasta 77 let, pan Jiří 75 let,
pan Miloslav 69 let
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Domov se zvláštním režimem poskytuje komplexní a individuálně zaměřené, celoroční
pobytové služby osobám s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence a osobám
s poruchou CNS, které již nemohou zůstat ve svém vlastním domácím prostředí.

Služba pro své klienty zajišťuje podporu, pomoc, péči ve všech oblastech života klienta,
které klient není schopen zvládnout samostatně. Nabízí klientům možnost společenských
kontaktů, poskytuje podporu při rozhodování, naplňování přání a vůle klienta s ohledem
na jeho možnosti a schopnosti.

Cíle

Rozvíjet nebo alespoň zachovat stávající soběstačnost klienta a snaha udržet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachování kvalit jeho života.

Zajistit klientovi bezpečné prostředí.

Zabezpečit kvalitní a dostupnou zdravotní péči odpovídající zdravotnímu stavu klienta.

Vytvořit kvalitní podmínky pro bydlení klienta včetně podpory dobré atmosféry a
pohody.

Rozvíjet sociální kontakty, podporovat přirozené vztahy s rodinou, přáteli.

Přiblížit způsob života klienta co nejvíce k životnímu standardu věkově srovnatelné
populace, žijící mimo Domov.

Zásady

Dodržování a respektování práv klienta, jeho svobodné volby, zachování lidské
důstojnosti, dodržování lidských práv a svobod.

Individualizace služby, princip profesionality.

Cílová skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatními typy demence a osobám s poruchou CNS
od 40 let věku, které mají snížené schopnosti svou nepříznivou sociální situaci zvládat a
řešit a potřebují pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Pavlína Šulková
Ředitelka zařízení

Bc. Michaela Hlinská
Sociální pracovnice

Bc. Veronika Galášová
Sociální pracovnice

Martina Zmeková
Vrchní sestra

Monika Janečková
Vedoucí sociální péče

Domov se zvláštním
režimem a Domov pro
seniory ALZHEIMER HOME
Sychrov je podpořen z
rozpočtu Libereckého kraje.
Liberecký kraj je
poskytovatelem finanční
podpory k zajištění
dostupnosti sociálních
služeb na území Libereckého
kraje pro rok 2025.

Činnost domova je finančně
podporována Městem Nový
Bor.

Liberecký kraj je
poskytovatelem finanční
podpory k zajištění
dostupnosti sociálních
služeb pro ALZHEIMER HOME
Česká Lípa - Domov se
zvláštním režimem a na
území Libereckého kraje.

ALZHEIMER HOME Česká Lípa
U Nemocnice 2696

470 06 Česká Lípa

+420 775 893 810
pavlina.sulkova@alzheimerhome.cz

+420 775 893 814
michaela.hlinska@alzheimerhome.cz

+420 733 586 386
veronika.galasova@alzheimerhome.cz

+420 775 893 811
martina.zmekova@alzheimerhome.cz

+420 778 424 995
monika.janeckova@alzheimerhome.cz
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