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Uvodni slovo

Vazeni rodinni pfislusnici,
rok 2023 se preklenul do své druhé poloviny. Léto je v pIném proudu.

Nastalo obdobi pfijemného pocasi, €as dovolenych, chvile, na které se lidé tési, protoze
jim slune¢né dny pfindseji dobrou ndladu a radost.

Naddle i v dalsim pulroce, nasim klientdm, budeme zajistovat péci zdravotni,
oSetfovatelskou a socidlni. 24 hodin 7 dni v tydnu. V&fim, Ze se ndm ddle bude dafrit

poskytovanou péci zlepSovat a zaroven vytvaret konstruktivni prostfedi a atmosféru.

Po cely rok se klientdm snazime nabizet rdznorodé ¢innosti a program. Uskute¢riujeme
skupinové aktivity, kdy se tak klienti mohou zapojit do spoleCenského Zivota domova i
mimo né&j. Probihd vice individudlnich ¢innosti.

Vyvijime snahu o zvy$eni kvality a snazime se prispét k pocitu bezpeci klientu.
Vynakldddme veskeré Usili, aby se nasi klienti citili joko doma.

Profesni znalosti a empatie nasich zaméstnancu zaru€uji tu nejlepsi péci.

Chtéla bych podékovat vSem rodindm za ochotu spolupracovat v péci o jejich blizké.
Dékuji nasim zaméstnanclm za Usili a obétavost pfi zajisténi komplexni péce o klienty.

At se ndm vSem spolecné dafi co nejdéle.

>

ZUstante svézii v horkych letnich dnech a vyuZivejte energie letnich paprsku.
TésSim se na slunné dny s Vami a preji vS§em krasné letni zazitky.
S dctou

Pavla BudoSova
Reditelka Alzheimer Home Zlin

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Obraz pro Qocnu

Skolka Qo¢na nds pozadala, abychom jim nakreslili obrézek s tématikou mésta zlina.
Vybrali jsme si jako predlohu ikonickou budovu mésta, 21. budovu Svitu mrakodrap.

Klientky se této vyzvy ujaly s chuti a vytvofily kradsny obraz. TéSime se na dalsi spoluprdci.

Informadni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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Uprava skalky

Kterd Zena by neznala préci na zahrddce a okopdavani zdhonkl nebo skalky a sézeni
sazenic. JelikoZ je zima za ndmi, rozhodli jsme se upravit nasi skalku. Okopali jsme ji,
vypleli od plevele a zasadili nové kvétiny i kefe. Nyni se téSime, az vSechny zakofeni a

rozkvetou.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Mse svata

Pane, dékujeme Ti za otce Fisara, ktery ndm v této dobé pUstu udélal krdsnou pred
velikono€ni MSi Svatou. Pfinesl kousek zlata do naseho domu v podobé vétvicky zlatého
desté a pozehnal kazdému z nds pfitomnym i nepfitomnym na MSi. Jeho poviddni nds

zahralo u srdce, jeho slova a modlitby pohladily na dusi. Dékujeme Ti za néj.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Velikonocni tvoreni

Spole¢né jsme se rozhodli vyzdobit si nasSe zafizeni zajici a vénci s kuratky. PFipominaji

ndm radost z probouzejici se prirody, teplych slune¢nich dnu, rozkvetlych kvétin a bliZici
se omlazujici Velikono€ni pomlazky.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Velikonocni peceni

Pustili jsme se do pec¢eni na Velikonoce. Zac¢atkem tydne se nasim zafizenim nesla viné
nekynutého tvarohového mazance. Na Skaredou stfedu jsme si upekli jiddse a koncem
tydne také BoZi milosti. Kromé viné se v zafizeni nese velikono¢ni ndlada.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Barveni vajec

Jednou z velikono€nich tradic je barveni vajec. Letos jsme obarvili kraslice na vice
zpusobu. Stejné jako nase babicky, obarvili jsme vajicka v cibulovém odvaru. Vynikly
krdsné rysy travin, do kterych jsme vajicka zabalili. Vyzkouseli jsme si techniku barveni
suchou ryZi, po které dostanou vajicka zajimavy barevny vzorek. Mysleli jsme také na nasi
vyzdobu a ubrouskovou technikou jsme ozdobili vyfouknutd vajicka. Dékujeme Fakulté
humanitnich studii, Ze nadm vytvorili velikono€ni ozdoby do naseho zafizeni, které nas

P

velice potésili a velmi si vazime této spoluprdce.

T S -
e
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Velikonocni mezigeneracni setkani

Déti z détské skupiny Brouc¢ek nasim klientkdm zpfijemnily den mrska¢kou a malym

darkem ve formé velikono¢nich pernicku.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Obrazky od deti

Déti z Ateliéru Zebra ve Zliné ndm darovaly své obrdzky. Dékujeme jejich autordm za
nddhernd dila. Nemohli jsme z nich spustit o€i, a proto jsem se rozhodli vytvorit vystavu.
Najdete ji na velké jidelné nultého podlaZzi dolni budovy naseho zafizeni. Prijdte se
podivat!

Informaéni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 10
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Kino

Také chodite radi do kina? Vytvorili jsme si z jidelny kino. Natdhli jsme promitaci platno a

pfes dataprojektor si promitli film Rebelové. Film, pfi kterém klienti zavzpominali na

drivéjsi léta a zasmali se vyrazim z tehdejsi doby, které byly ve filmu pouZity. Nechybélo

ani drobné obcerstveni.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Jogurtova buchta

Recepty na tzv. ,buchtu na plech” maji mnoho podob. Nase aktivizacni pracovnice Bara
nds naucila recept na velmi dobrou jogurtovou buchtu. Na ozdobeni jsme poufZili dva

druhy rybizu s posypkou, protoze ovocné kold€e méame radi.

Informadni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 12
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Bingo!

K dopoledni kavé jsme si zahrdli hru bingo. Kazdy jsme dostali tabulku s nGhodné
vybranymi Cisly. Aktiviza€ni pracovnice losovala a vyhlaSovala Cisla, kterd jsme v tabulce
hledali. Neuplynulo ani par minut a ozvalo se prvni vyherni zvoldni ,Bingo!“. Nakonec bylo

vyhercu vice.

Informadni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 13
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Beauty day

Abychom podtrhly krdsu klientek, pfipravily jsme jim Beauty den. Nachystaly jsme

kosmeticky koutek, damy se usadily a nechaly se hy¢kat. Rady si vybiraly odstiny stin na
oCi nebo rténky. Na zavér jsme klientkdm podle jejich prani nalakovaly nehty. Dopoledne

jsme si vSichni spole¢né uzili.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Paleni carodejnic

Na pfelomu dubna s kvétnem se slavi pdleni carodéjnic, v jinych zemich zndmé jako
Valpurzina noc. Nase pdleni Carodéjnic zacalo priletem déti z détské skupiny Broucek. Déti
se usadily mezi klienty a spole¢né sledovali tanec ¢arodéjnic u kotliku, ve kterém jsme
vycarovali nGpoj a k nému drobné pohosténi. V pribéhu akce jsme si u kotliku zatangili
v8ichni. Velice si vGZime, Ze nasi akci navstivila nase regiondlni feditelka, pani Mgr.
Katarina Valentova. Dékujeme ¢arodéjnym studentdm Stfedni §koly gastronomie a

obchodu Zlin za pomoc a zapojeni se do prabéhu akce.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 15
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Staveni majky

.Byl pozdni vec€er, prvni madj, ve€erni maj byl lasky ¢as.” KM.Macha, Maj Kvéten uz klepe na
dvefe a my ho vitdme nasi mdjkou. Déti z détské skupiny Brou€ek se k nédm pfidaly a
pomohly klientdm majku nazdobit. Ovénéenou mdjku jsme postavili na terase, abychom
na ni odevsad vidéli. Spole¢né jsme posedéli u opékdani §pekackl a zazpivali si u Zivé
hudby. Dékujeme panu Leopoldovi a Petrovi Hanusovym, Zze ndm krdasné zahrdali a upevnili
tak nasi veselou atmosféru. TéSime se na dalsi spoluprdci.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]6
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Cteni ve skolce

Klientky velmi rady ¢tou détem v blizké détské skupiné Broucek. Bavi je, kdyz déti s
nadsenim poslouchaji pfibéhy. Cteni knihy je sou¢dsti vzGjemné mezigeneracni
spoluprdace. Détsky smich a spokojenost jsou pro klientky odménou.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Peceni tyCinek

Vzpomindte na vy&arované drobné pohosténi na pdaleni Earodéjnic? Velmi klientdm
zachutnalo a na jejich prani jsme si jej upekli. Pravé nefalSované Carodéjnické tycinky.

PFitdhnou oko, rozpdli chutové bunky, nikoliv v§ak Usta. Jejich chut byla dokonalé.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME

18



P
N
ANy
. JJ
alzheimer home

zlin

Nakladana pochoutka

Jednou z mnoha véci, kterou maji klienti radi, je pfiprava pokrmu. Neni vétsi pochoutka
nez naklddany hermelin. Rozkrojili jsme hermeliny, proloZili je zeleninou, vloZili do sklenic a
zalili ochucenym olejem. V tuto chvili hermeliny ve sklenici zraji, aby dostali tu spravnou

chut. TéSime se, az si na nich pochutndme.

Informadni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 19
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Vitame slunce

Slunce. BoZsky zdroj v§i té jarni pfirodni naddhery kolem nds. Zdroj tepla, svétla a podpUrce
Zivota a dobré ndalady. Milovnik vymetené oblohy bez mrakd, aby jeho paprsky dopadly na
zem. Oblibenec nasich klientl, nebot pfindsi radost, Gtéchu a vidinu teplého dne. V

nejednom takovém teplém dopoledni jsme si §li dat kdvu pravé ven.

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 20
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Svatek matek

Svatek matek je vyznamny svatek oslavujici nase maminky, médmy, mamky, matky. Jak
jste ho oslavili vy? Klienti méli hned dvé prekvapeni. Prvnim byla ndvstéva déti z détské
skupiny Broucek. Déti pfednesly bdasnicky a donesly klientkdm préanic¢ka. Druhym
pfekvapenim bylo vystoupeni déti ze Skoly Orbis. Zarecitovaly basnicky, zazpivaly pisné s
hudebnim doprovodem a obdarovaly klientky malymi srdicky na koli¢ku. Tato srdicka si
nékteré klientky pfipnuly na oble€eni a s tsmévem na tvdari je hrdé nosily po zbytek dne.

Jesté jednou dékujeme a prejeme nasim maminkdm vS§echno nejlepsi ke Dni matek!

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2]



o~
AN
Ay

. JJ
alzheimer home

zlin

Zpivame pro radost

K odpolednimu kafi¢ku zazpivdme si pisni¢ku. Zpivéme ji zveselq, jde ndm to docela.
Harmonika zpiva s ndmi, zpivaji pdni i ddmy. Centrem se line radost zpévu, kterd prehlusi i
emoce hnévu. Melodie pfivold kazdého, kdo ma s hudbou néco spole€ného. Zpiva celd
budova, zitra za¢indme od znova.

Informadni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 22
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Obrazy z kvetin

Aktiviza&ni pracovnice rozlozila na stll ¢erstvé kvétiny, travy a drobné listky. ,Co budeme
délat, herbar?” zeptala se klientka. ,Ne, ten si nechdme na jindy,” odpovédéla aktivizacni
pracovnice. ,To je §koda. (smich) Uz to vypadalo, Ze ty kvétiny budeme lepit na papir, vite,
jak,” a rukama prfed svym hrudnikem o sebe dvakrat pleskla. ,To se lepi lepidlem suché
kvéty, ne tyto Cerstvé. To by tam nedrZelo na tom papife,” odpovédéla druhd klientka.
.Ahaq, vlastng, ony se jesté musi zalisovat,.. no jo,” uvédomila si se smichem prvni klientka.
Sledujic, co vSechno pracovnice vykladda na stdl, pokra¢ovala. ,A to tam budeme lepit
jak?” ,To je lepici pdska,” odpovédéla ji usmévem aktivizacni pracovnice. Otoc€ila se na
celou jidelnu a pronesla: ,Dneska budeme délat obrazky z kvétin.” Spole€né jsme pak
vytvorili zajimavé obrazy, které jsou k vidéni jsou na jidelndch naseho zafizeni. — Tento

rozhovor je smysleny -
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Hrani kuzelek

Bylo krdsné pocasi. Slunce vytdhlo kazdého ven. Zaroven foukal mirny vitr, ktery teplotu
pfijemné ochlazoval. Lavi¢ky jsme rozlozili podél zdi a vytvofili uli€cku vhodnou pro kuzelky.
Zacali jsme trénovat. Balon svistél vzduchem tésné nad zemi a snazil se shodit cil. Ne vidy
drzel spravny smeér, ale i tak se ndm dafilo shodit co nejvice kuzelek na poprvé. Bylo nédm

pfijemné.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 24
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Narozeninova oslava

Kradsnym ddarkem pro nase klienty ALZHEIMER HOME Zlin byla oslava narozenin. Klientdm a
klientkdm, ktefi se narodili v kvétnu, jsme poprali vS§echno nejlepsi a spole¢né oslavili
jejich veliky den. O obc&erstveni a ndpoje nebyla nouze, najedli a napili se vSichni nasi

oslavenci. Za chutné pohosténi dékujeme rodindm.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 25
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Autorske cteni knihy

Autorské ¢teni knihy se mnohdy poji s hereckym vystoupenim. Pan Kovanda ndm v
doprovodu pana Kollera pfisel odprezentovat svoji knihu ,Nejaky Jura Vic€ik: Pfibéhy ze

Zlina a okoli”. Herecky vykon byl poutavy a vSechny zaujal. Dékujeme za ndvstévu.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME

26



P
N
ANy
. JJ
alzheimer home

zlin

Relaxacni koupel rukou

Doprali jsme si relaxa&ni koupel rukou. Viné levandule ze soli, kterou mé rad snad kazdy,
vytvofila v ALZHEIMER HOME Zlin pfijemnou atmosféru. Jemnd masdaz ruce prokrvila a
uvolnila napéti. Doprovodnd relaxa¢ni hudba dotvofila atmosféru, pfi které jsme vSichni
na chvilku zapomnéli na svét okolo.

Informaé&ni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 27



P
o~ N\
(P ,xr

. JJ
alzheimer home

zlin

Vylet na Velehrad

Velehrad je krdsné poutni misto. Cestovali jsme autobusem od naseho zafizeni ALZHEIMER
HOME Zlin. Méli jsme klidnou a pfijemnou cestu. VSichni jsme Zasli nad velkoleposti
katedraly, kterd nds naprosto uchvatila. Vylet jsme zakoncili odpoc€inkem v blizké kavéarng,

kde jsme si pochutnali na zmrzliné a kaveé. Poté jsme zvesela vyrazili zpadtky smérem do
Zlina.

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 28
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Utopenci

Dostali jsme chut na nase oblibené utopence. A protoze domdaci jsou vidy lepsi nez ty
kupovang, rozhodli jsme se je v ALZHEIMER HOME Zlin pfipravit. Nachystali jsme si potfebné
suroviny a vrhli se do prdace. Nakrdjeli jsme zeleninu, pfipravili octovy Idk a utopence dali

do sklenic. TéSime se, az je ochutndme, urcité budou perfektni.

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 29
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Kaceni majky

Slavnostné jsme v ALZHEIMER HOME Zlin pokdceli nasi majku. Zdobila nase zafizeni cely
kvéten. Jsme rddi, Ze jsme si ji po cely kvéten uchrdanili. Ke kazdé oslavé patfi drobné

pohosténi, na kterém jsme si velmi pochutnali. Naklddané hermeliny byly vytecné.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 30
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Den deti

S détmi z détské skupiny Brouc€ek jsme v ALZHEIMER HOME Zlin oslavili Den déti. Usporadali
jsme olympidadu s ukoly. Vytvofené skupinky proti sobé soutézily. Klienti vypadali vesele a
spoluprdci s détmi si uzivali. Na zaveér jsme vyfukovali bubliny z bublifuku, které jsme
chytaly. Vidét smév na jejich obli€ejich bylo nddherné. Jesté jednou dékujeme détské

skupiné Broucek za spoluprdci. TéSime se na pristé.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3]
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Zahradniceni

Zahradni¢eni je soucdsti Zivota klientd v nasem ALZHEIMER HOME Zlin. Vysazovali jsme
truhliky na terasu. Stfidavé jsme sadili pfevislé i stojaté Cervené muskaty. Klienti je hojné
zalili vodou. Postupem €asu muskaty vyrostou a jejich drobné kvéty budou zdobit nasi

terasu. Klienti vypadali spokojené.

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 32
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Vyborna rolada

V ALZHEIMER HOME Zlin jsme si u k@vy pochutnali na vyborné roladdé. Upekli jsme
piSkotova rolddu, kterd je asi nejbéinéjsim typem rolady, kterd se pec€e snad v kazdé
domdacnosti. Klienti naplnili rolady vyraznéjsi jahodovou marmelddou, kterd osvézi chut
piSkotového tésta a také merunkovou marmelddou. Dozdobili jsme je dvéma druhy
c¢okolady. Vysledek byl skvostny!

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 33
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Hipoterapie

Prijeli k ndm do ALZHEIMER HOME Zlin ponici z Rance Tlumacov. Pro nékteré bylo velkym
pfekvapenim byt v blizkosti Zivého koné. Hnéda Grace a €ernd Gwina se se vSemi
privitaly. Nejprve povozily déti z détské skupiny Broucek. Klienti byli nedockavi, nez se k
nim konik dostane. Jakmile se kUi hlavou pfibliZil ke klientim, nedoc¢kavé se k nému
natahovali, aby ho s Idskou pohladili. Bylo pékné sledovat, jaky Gsmév ponici véem

vykouzlili na tvari. Dékujeme za ndvstévu Ranci Tlumacov a tésSime se na dalsi spoluprdci.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 34
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Cteni filmovych pohadek détem

Déti ze Skolky Qo¢na navstivily nase klienty, aby jim precetli oblibené filmové pohadky.
Starsii novodobé pohdadky se velmi libily a nékteré pfijemné prekvapily. Zaroven jsme
zavzpominali na dobu, kdy klienti ¢etli svym détem a vnoucatidm. Potéseni bylo na obou
strandch.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 35
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Obraz ALZHEIMER HOME Zlin

Malovani je jedna z €innosti, kterd klienty bavi a nékteré dokonce naplnuje. Pfedlohou pro
obraz ndm bylo zafizeni ALZHEIMER HOME Zlin, ve kterém klienti bydli. S klientkami jsme se
usadili okolo stolu, rozdélily préaci a zacaly malovat. PfestoZze kazdda pracovala
samostatnég, vzdjemné si vypomahaly a radily se. Obraz najdete na chodbé vestibulu

naseho zarizeni.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 36
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Den otcu

Oslavili jsme s klienty bliZici se Den otcu. V rdmci Panského klubu v ALZHEIMER HOME Zlin
jsme jim s détmi z Détské skupiny Broucek popfdali vSechno nejlepsi. Déti pfednesly
basnic¢ku a obdarovaly klienty pranic¢kem. Spole¢&né si zahrdli rGzné hry, zazpivali a
zatancovali na pisnicky u harmoniky. Dékujeme détem z détské skupiny Broucek za
spole¢né stradvenou chvili.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 37
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Cteni détem

Je krasné vidét radost na tvarich nasich klientd v ALZHEIMER HOME Zlin. Tentokrat ji
vzbudily déti z détské skupiny Broucek. Cteni maji déti velmi rddy a my zase jejich

spole¢nost. Dékujeme détské skupiné Broucek za spoluprdci a tésSime se na dalsi.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Cervnovy vyslapek zaméstnancu

O vikendu jsme se v ALZHEIMER HOME Zlin zG¢&astnili Cervnového vyslapku v okoli Zlina.

PoCasi ndm dopfdlo, v Bistru jsme se posilnili a kolem hvézdarny dosli do cile.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Vypousténi holubti a canisterapie

V ALZHEIMER HOME Zlin nds navstivily pani Slopovskd s dcerou. Obé drzely v rukdch
dfevéné pfenosky s holuby a vedle nich Sla fenka Ody. Spolu s détskou skupinou Broucek
jsme je privitali. Fenka se ihned zapojila do seznamovani a postupné se pozdravila se
v§emi, ktefi si ji nadsené hladili. V pfenosce se mezi tim ozyvalo drobné tukéni holubd,
které pani Slopovskd vytdhla a klienti si je mohli podrzet v rukdch a citit tak jejich hladké
pefi. Na zavér dvé z nasich klientek holuby vypustily. Toto setkdni bylo krdsnym
pfekvapenim. Dékujeme pani Slopovské a jeji dcefi za ndvstévu a détské skupiné Broucek

za spolecné straveny €as a tésSime se na pristé.
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Koncert Dua VojoDeyl

Koncert Dua VojoDeyl v ALZHEIMER HOME Zlin byl nddherny. Pan Vojtek s panem Deylem
jsou Spickovi muzikanti a excelentnimi zpévdaci. Ke zpévu si pfizvali déti z détské skupiny
BrouCek a spole¢né zazpivali nékolik détskych pisnicek. Nékteré malé zpévacky meély
zprvu trému, po néjaké dobé se osmélily a zacaly zpivat. Zazpivaly si i u pisnicek z
pohddek. Z détskych melodii jsme pokracovali v lidovych pisnich. Muzikanti byli skvéli a
nebdli se vyzev v podobé hry na pfani. Plynule pfechdézeli z jedné pisné do druhé. Zazpivali
jsme si s nimi a spole¢né s Brouc€ky také zatancili. Dékujeme za spole¢né strdveny ¢as
détské skupiné Broucek a za koncert panu Radimu Vojtkovi, Martinu Deylovi a zpévacce
Dagmar Sykorové a téSime se na pristé.
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Mse svata

Do ALZHEIMER HOME ZLIN zavital nd$ oblibeny otec Fisar. Jeho kdzani bylo, jako vzdy,
povzbuzujici. Spole€né jsme pronesli modlitbu Ot€ends a pokracovali dalsimi, které do
nds vnesly klid a umocnily nasi viru. Také jsme si prdbézné zpivali nékolik pisni z
Kanciondlu. Diky slovim otce FiSara se citime povzneseni. Dékujeme za velmi milou

navstévu.
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Oslava narozenin v cervnu

Spole¢né jsme s klienty ALZHEIMER HOME Zlin oslavili jejich ¢ervnové narozeniny a poprali
jim hodné zdravi, Stésti, radosti a spokojenosti. Nechybél pfipitek a drobné pohosténi, na

kterém jsme si velmi pochutnali.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 43



o~
/\
Ay

. JJ
alzheimer home

zlin

Babovka

Upecend bdbovka je vybornym dezertem ke kavé. Dopoledni peceni provonélo celé
zafizeni ALZHEIMER HOME Zlin. Klienti pfipravu komentovali, rozpominali se na své recepty

a vzdjemneé se pfi aktivizaci doplnovali.
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Cviceni s detmi

Déti z Duhové tridy Univerzitni matefské skoly Qocna se s nadmi prisly rozloucit a ukongcily
si tim svUj posledni rok ve §kolce. Potésily klienty viastnorué¢né vyrobenymi drobnymi

ddrecky a obrdzky. Pfednesly pékné bdasnicky, povidani a zazpivaly pisnicky podle barev
duhy. Spole¢né jsme si zacvicili s barvenym paddkem a baldnky. Dékujeme a téSime se

na dalsi spoluprdci s Univerzitni matefskou Skolou Qo¢na v pfistim Skolnim roce.
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Psi navsteva

Navstivilo nds roztomilé chlupaté stésti, pejsek Barny. O jeho pohlazeni byl v ALZHEIMER
HOME Zlin velky zGdjem a kontakt s nim vS§em vykouzlil Gsmév na tvari. Dékujeme pani
Jantulové a Barnymu za ndvstévu.
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Jaroslav 62 let, Jindra 68 let, Jiri 71 let, Hana 71 let, Kvetoslava 81 let, Ivana 82 let,
Zdenka 83 let, Jarmila 85 let, Frantiska 86 let, Hedvika 87 let, Ludmila 87 let, Jana 91 let

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

BozZena 81 let, Anna 80 let, Marie 88 let, Jindriska 96 let, Jana 71 let, Danuse 69 let, Marie
73 let, Libuse 81 let, Dagmar 89 let, Jana 83 let, Maria 87 let

Kdo slavil narozeniny v cervnu?

Eva 88 let, Kvetoslava 84 let, Miroslav 85 let, Kvétoslava 80 let, Véra 93 let, Marta 76 let,
Magdaléna 78 let, Dasa 86 let, Ladislav 85 let, Milada 84 let, Marie 90 let, Drahomira 90
let, Marie 91 let, Marie 82 let
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve viech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm mozZnost spolec¢enskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplihovani pféni a vale klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.
Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

0 Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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