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Uvodni slovo

Vazeni pratelé,
mate v rukou letni, tedy tfeti vydani Zpravodaje ALZHEIMER HOME Z&bfeh z.4. v roce 2023.
Zpravodaj pfindsi pfehled o déni v centru v €ervenci, srpnu a zAafi.

Prazdninové obdobi bylo velmi teplé a slunecné. Témeér vSechen ¢€as travili klienti v

zahradé a kratkymi prochdzkami.

Letni dny byly ve znameni her, zpévu a divadel. Kradsné jsem si uzili sportovnich her v
centru i mimo négj, zpivani z rdznymi péveckymi skupinami a vystoupeni divadel. Kultura
se vraci mezi nds a to je velmi dobfe. Mate jedinec¢nou prileZitost s nGmi zavzpominat na
akce Zabfeiského sedmiboje, letni zahradu ¢i mistni kino Retro.

Velmi mne tési nové aktivizacni €innosti pro klienty, které jsou zdsadni pro udrzeni kvality
jejich zivota.

Klienti se mohli setkat se svymi blizkymi, pobyvali s nimi ve venkovnich prostotdch nasi
krdsné zahrady. Jsem moc rdada, Ze rodiny nezapominaji na své blizké.

Rada bych podékovala véem pracovnikim centra za jejich neGnavnou prdci.

Dékuji také vSem, ktefi podporuji nase centrum. Prijali jsem bezpocet pochval, podékovani

a povzbuzeni. Jsou pro nds velmi dUlezitd, protoze vidime, Ze si nasi prdce cenite!
Mgr. Markéta Strzinkova, DiS.

Reditelka ALZHEIMER HOME Zdabfeh z.G.
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Ucéast na ZabfezZském sedmiboji

V patek 8. 9. 2023 se par odvazlivel z fad klientd a pracovnikd vydalo reprezentovat nase
zafizeni na Zabfeisky sedmiboj. VSichni si sportovni odpoledne uzili, at uz se jednalo
pfimo o sportovni aktivity nebo doprovodny program.

alzheimer hom

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 3



o
.
S
LY Cervenec 2023 - zAfi 2023
alzheimer home

zabieh

Hudebni vystoupeni v AH Zabreh

I v srpnu méli nasi klienti moznost zpfijemnit si odpoledne kulturnim vystoupenim.

Nejdrive nds navstivil pan Krulich s dcerou Adélkou, ndsledné pak Trio con Brio.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 4



P
N
ety
LY Cervenec 2023 - zAfi 2023
alzheimer home

zabieh

Srpnoveé peceni

Nasi klienti pomalu zacali zpracovavat plody z nasi zahradky. A jak 1épe je zuZitkovat, nez
do néjakého moucniku — at uz na spole¢nou oslavu narozenin, nebo jen tak k odpoledni

kave.

Informacni Ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 5



P
N
ety
LY Cervenec 2023 - zAfi 2023
alzheimer home

zabieh

Srpnove oslavy narozenin v AH
Zabreh
| v srpnu jsme spole¢né oslavili narozeniny nasich klientd. Hudbou nés pét doprovodili

pani Hrozovd a panem Handkem. Také jsme méli moznost oslavit krdsné jubileum 100 let
pani Marie.
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Srpnova zooterapie v AH Zabreh

Béhem srpna nds opét navstivili koné z jezdeckého klubu Portds, pani Doleckova s kozou

Luisou a kGzletem Filipkem i pani Kndpkové se psem Ediem a kocourem Sedivym.

r
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Cervencova mse svata v AH
Zabreh

V €ervenci jsme opét slavili m8i svatou a zaroven jsme méli moznost poprat otci Radkovi
k jeho kulatym narozenindm.
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Cervencova narozeninova oslava v
AH Zabreh

V €ervenci jsme v ALZHEIMER HOME Zdabreh také spole¢né slavili narozeniny klientd. Jedna
z nasich klientek oslavila krasné jubileum 100 let. K poslechu ndm pak zazpivala pani

Hrozova@, kterou na harmoniku doprovodil Ondra.
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Priprava na cervencovou oslavu
narozenin

V rdmci pfiprav na ¢ervencovou narozeninovou oslavu klienti ALZHEIMER HOME Zdabfeh
nachystali chutné pohosténi a krdsnd narozeninovd pranicka.
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Cervencova hipoterapie v AH
Zabreh

Na zacdtku Cervence jsme méli opét milou navstévu z JK Portas. Néktefi klienti se na koni

zkusili i povozit nebo si jej vyhfebelcovali.
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Navstéva déti ZS Bozenka

Ve stifedu 28. 6. 2023 nds navstivily déti 1. ro¢nik( ze ZS Bozenka. Pipravily si pro klienty
krdsné hudebni vystoupeni a donesly jim ruéné vyrobené ddarecky.
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Vystoupeni peveckeho sboru
Slavice

Na konci ¢ervna vystoupil v nasem zafizeni sbor Slavice Zabrfeh pod vedenim pani

Steépdankové. Velmi mile ndm tak zpfijemnily kradsné odpoledne.

Zabreh

Kiizovatka cest
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Mse svata v AH Zabreh

Ke konci €ervna byla v prostordch zahrady naseho centra slouzena mse svatd. Msi
odslouzil otec Radek Mal&¢, o pévecky doprovod se postarala pani Hrozova.
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Nasi oslavenci

Kdo slavil narozeniny v cervenci?

Marie 81 let, Miroslava 81 let, Stanislav 75 let, Jindriska 78 let, RuZena
82 let, Helena 91 let, Ludmila 79 let, Anna 90 let, Marie 90 let, Vaclav 82
let, Hana 61 let, Milada 89 let, Milada 81 let, Nada 73 let, Marie 100 let

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Richard 85 let, Josef 75 let, Jarmila 88 let, Stanislava 80 let, Alena 83
let, Jana 82 let

Kdo slavil narozeniny v zari?

Irena 83 let, Josef 95 let, Marie 82 let, Zdenka 96 let, Marie 90 let,
Jozefa 84 let, Zdenka 80 let, Marie 85 let, Vlasta 83 let



Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliiovani pféani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

0 Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, zijici mimo Domov.
Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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