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Úvodní slovo
Vážení rodinní příslušníci,

 

tento úvodník nemohu začít jinak než připomenutím důležité změny, o které jsme vás již
informovali emailem – náš Domov mění název na Senevida. Tento nový název vyjadřuje
naši filozofii: spojení slov „senioři“ a „život“ symbolizuje naši snahu poskytovat důstojnou
péči a podporovat vitalitu v každé fázi života.

 

Dovolte mi, abych se vrátila k naší srpnové zahradní slavnosti, která byla skutečně
výjimečná. Velmi mě potěšila hojná účast rodinných příslušníků a věřím, že jste si
společně s námi užili příjemnou atmosféru plnou živé hudby, občerstvení a grilování.

 

S létem jsme se již rozloučili a nyní se všichni těšíme na vánoční svátky. V minulých letech
jsem si všimla, že naši klienti si toto období velmi užívají a rádi vzpomínají na svátky
strávené v rodinném kruhu. Proto vás srdečně zvu na naše vánoční setkání, které se
uskuteční 12. prosince od 14:00 v našem domově. Věřím, že v tom vánočním shonu si
společně užijeme chvíle klidu a pohody s vašimi nejbližšími.

 

Na závěr bych vám ráda poděkovala za důvěru, kterou do našeho Domova vkládáte.

 

S přátelským pozdravem

Veronika Jelínková

Ředitelka ALZHEIMER HOME Zábřeh

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 2



červenec 2025 - září 2025

Červencová narozeninová oslava
Měsíc utekl jako voda a opět jsme v ALZHEIMER HOME Zábřeh slavili narozeniny všech
našich klientů narozených v měsíci červenci. Nesměla chybět ani příjemná hudba, dort a
skvělá nálada. Ještě jednou všem přejeme všechno nejlepší.

Informační čtvrtletník ALZHEIMER HOME 3



červenec 2025 - září 2025

Červencová hipoterapie v
ALZHEIMER HOME Zábřeh
Naše oblíbená hipoterapie koně Fábio a Famír z JK Portaš. Tentokrát ještě s malým
překvapením a to dvouměsíčním prasátkem Jackem , který vykouzlil úsměv u našich dětí
z dětské skupiny Myška, a také si ho velmi oblíbili i klienti z našeho Domova.
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Harmonikář Ondra v ALZHEIMER
HOME Zábřeh
Naši klienti v ALZHEIMER HOME Zábřeh mají velmi rádi hudbu, a proto je u nás pořád
veselo. Tentokrát za námi přijel náš oblíbený Ondra s harmonikou a společně jsme si
zazpívali naše oblíbené lidovky.
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Summer party v ALZHEIMER
HOME Zábřeh
V našem Domově se konala letní zahradní slavnost pro klienty a jejich rodinné příslušníky.
Počasí nám přálo, doprovázela nás skvělá hudba v podání pana Martina Krulicha s
dcerou Adélkou, bylo zajištěno bohaté občerstvení, zmrzlina a skvělá atmosféra.
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Srpnová narozeninová oslava v
ALZHEIMER HOME Zábřeh
V ALZHEIMER HOME Zábřeh se každý měsíc koná narozeninová oslava. Tentokrát slavili
všichni naši srpnoví klienti. Ještě jednou vše nejlepší!
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Zábřežský sedmiboj
V pátek 5. 9. 2025 se uskutečnil 10. ročník Zábřežského sedmiboje – sportovních her
seniorů. Sešlo se 35 družstev a náš tým ALZHEIMER HOME Zábřeh byl součástí her. Soutěžilo
se v 7 disciplínách, nechyběla ani zábava, občerstvení a výborná atmosféra. Také jedna
naše klientka dostala diplom za nejstarší účastníci závodů. Ještě jednou moc
gratulujeme.
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Návštěva kina Retro
S našimi klienty ALZHEIMER HOME Zábřeh jsme zavítali do místního kina Retra, kde jsme
zhlédli film ,, Jak se nám to mohlo stát“ v hlavní roli Miroslavem Donutilem a Bolkem
Polívkou. A užili si tak příjemné středeční dopoledne.
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Zářijová hipoterapie
Každý měsíc k nám do ALZHEIMER HOME Zábřeh jezdí p. Martina Skokánková s koňmi
Fabiem a Famírem na naši oblíbenou Hipoterapii. Tentokrát si naši klienti mohli vyzkoušet
koně hřebelcovat, kartáčovat, česat, zaplétat hřívu a nakonec povodit kolem zařízení.
Kontakt se zvířetem přináší našim klientům úsměv, radost a plno krásných emocí.
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Vystoupení Ondry v ALZHEIMER
HOME Zábřeh
Jedno pochmurné dopoledne nám v ALZHEIMER HOME Zábřeh rozveselil Ondra Šišma s
jeho hudebním vystoupením.
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Pravidelné aktivity v ALZHEIMER
HOME Zábřeh
Aktivity v ALZHEIMER HOME Zábřeh. Cvičení jemné i hrubé motoriky, pohybové aktivity a
sázení květin…
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Zářijová narozeninová oslava v
ALZHEIMER HOME Zábřeh
Poslední zářijový pátek se u nás v ALZHEIMER HOME Zábřeh opět slavily narozeniny.
Tentokrát netradičně, s kytarou jsme se vydali po patrech, kavárnách i pokojích a všem
zářijovým oslavencům popřáli k jejich narozeninám.
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Pískování v ALZHEIMER HOME
Zábřeh
Naši klienti v ALZHEIMER HOME Zábřeh si vyzkoušeli novou metodu a to PÍSKOVÁNÍ. Zkusili si
vytvořit menší obrázky pomocí barevného písku a moc se jim tato metoda líbila.
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Naši oslavenci
Kdo slavil narozeniny v červenci?

Miroslav 90 let, Marie 75 let, Stanislav 77 let, Jindřiška 80 let, Karel 85
let, Marie 92 let, Dana 70 let, Václav 84 let, Anna 85 let, Hana 63 let,

Josefa 85 let, Jan 87 let, Vlasta 78 Naďa 75 letlet,

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Milada 93 let, Jaroslava 83 let, Richard 87 let, Josef 77 let, Jarmila 90
let, Zdeněk 79 let, Anna 82 let, Jaroslav 92 let, Oldřich 79 let

Kdo slavil narozeniny v září?

Irena 85 let, Marie 84 let, Ludmila 83 let, Jozefa 86 let, Jarmila 78 let,
Marie 91 let, Marie 87 let
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Veronika Jelínková
Ředitelka zařízení

Bc. et Bc. Eva Krobotová
Sociální pracovnice

Mgr. Pavlína Rýznarová, DiS.
Sociální pracovnice

Aneta Urbášková
Vrchní sestra

ALZHEIMER HOME Zábřeh

Smetanova 196/52
789 01 Zábřeh
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