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Uvodni slovo

Vazeni pratelé,

PFindsSime treti vydani Zpravodaje ALZHEIMER HOME Zdbfeh v roce 2024. Zpravodaj pfindasi

pfehled o déni v domové za mésic Cervenec, srpen a zafi roku 2024.

Léto je jiz u svého konce, coz ndm zcela jasné dalo najevo i po€asi. Doba prdzdnin a
dovolenych je pro tento rok nendvratné pry¢ a pomalu nastava barevny podzim.

Béhem léta jsme zazili v ALZHEIMER HOME Zdbfeh spoustu péknych zazitkl. Celé prazdniny
nds doprovdzela hudba ¢€i vystoupeni tane¢nic. Nezapomenme ani na ndvstévu koni ze
stdje JK Portes, jejichz ndvstéva ndas pohladila po dusi i po téle. Tvofili jsme, upekli
bdbovku i §tradl. Pro klienty byl pfipraven den degustace piva, ktery si nGramné uzili.
Oslavili jsme narozeniny klientd, diky kterym jsme si pfipomnéli, Ze vék je jenom ¢&islo.

Teplé zdarijové dny jsme vyuzZili na prochazky venku.

S pfichodem nové skolniho roku jsme navazali spoluprdci se Stfedni Skolou socidalni
Zabreh a navstévuji nas studenti a travi €as s klienty v rdmci aktivit.

Dékuji véem, ktefi se na chodu domova podileji. Zejména dékuji véem zaméstnanclm,
ktefi nepolevuji v péci o nase klienty ¢i dobrovolnikim. Dékuji také v§em rodinnym

prislusnikim.

Dékuji také vdem, ktefi podporuji nds domov. Pfijali jsem bezpocet pochval, podékovani a
povzbuzeni. Jsou pro nds velmi dllezitd, protoze vidime, ze si nase prace md smysil!

Mgr. Markéta Strzinkovd@, DiS.

Reditelka ALZHEIMER HOME Zd&bfeh
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Boteraple v ALZHEIMER HOME

V ALZHEIMER HOME Zabfeh nds navstivili Famir a Fabio v rdmci tolik oblibené hipoterapie.
Jsou to koné z JK Portd$ a vidy se na né a jejich doprovod pani Martinu Skokdnkovou moc
téSime. Jesté jednou moc dékujeme za skvély zazitek.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3



/\
C\I_r_\

. Cervenec 2024 - zari 2024
alzhelmer home

zabieh

Cervencova narozeninova oslava v
ALZHEIMER HOME Zabreh

Narozeninové oslava klientd narozenych v €ervenci se krésné vydarila. Zahrat a zazpivat
ndm do ALZHEIMER HOME Zd&bfeh pfisel Ondra s harmonikou. V§em oslavencu jesté jednou
gratulujeme.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 4
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Vystoupeni Honzy a Petra v
ALZHEIMER HOME Zabreh

NasSe klienty do ALZHEIMER HOME Zdabreh prijeli potésit svoji hudbou Petr a Honza. Hraji a
zpivaji pro radost lidem! Zazpivali jsme si spolecné zndmé pisniCky a uzili si krasné
hudebni vystoupeni. Jesté jednou moc dékujeme.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 5
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Srpnova narozeninova oslava v
ALZHEIMER HOME Zabreh

Narozeninové oslava narozenin klientd narozenych v mésici srpen v ALZHEIMER HOME

Zabreh. VSem jesté jednou gratulujeme.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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Péce o kvetiny a zahradku v
ALZHEIMER HOME Zabreh

V rdmci aktiviza€nich programu je vénovan ¢as i aktivitdm, které patfi ke kazdodennimu
zivotu. Nase klientky a klienti se pfes |éto staraly o kvétiny a zeleninu v zahradé nebo

vypomohli pfi jednodussSich opravach.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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Osetrovatelska rehabilitace v
ALZHEIMER HOME Zabreh

Soucdsti kazdodenni péce o nase klienty je i oSetfovatelskd rehabilitace. Klienti tak v

rédmci dne mivaji pravidelné skupinova &i individualni cviceni.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 8
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Ochutnavka Blva v ALZHEIMER
HOME Zabre

Patek 27.9. byl dnem piva, a proto jsme si v€era v ALZHEIMER HOME Zabreh tento den
pripomnéli. Povidali jsme si o zajimavostech tykajici se piva, o nasich pivovarech aio
tom, kterd piva maji nasi klienti radi. Nejvice vSak ocenili zejména ochutndavku. Hlavné

panoveé.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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Zarijova oslava v ALZHEIMER
HOME Zabreh

Oslava narozenin klientd ALZHEIMER HOME Zabfeh narozenych v mésici zari. VSem klientdm
jesté jednou gratulujeme!

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 'IO



P
N
ALy
LY ¢ervenec 2024 - za&fi 2024
alzheimer home

zabieh

Navstéva studenti SSSPaS Zabieh

Od zafi nds navstévuji studenti Stfedni Skoly socidlni péce a sluzeb a vénuji se nasim
klientim v ALZHEIMER HOME Zdabreh.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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Nasi oslavenci

Kdo slavil narozeniny v mésici ¢ervenec?

Marie 82 let, Stanislav 76 let, JindFfiska 79 let, Véra 83 let, Miroslava
75 let, Marie 91 let, Dana 69 let, Vaclav 83 let, Hana 62 let, Vlasta 77
let, Milena 82 let, Nad’a 74 let

Kdo slavil narozeniny v mésici srpen?

Marie 92 let, Alfred 81 let, Jaroslava 82 let, Richard 86 let, Josef 76 let,
Jarmila 89 let, Svatoslava 81 let, Alena 84 let, Jana 83 let, Zdenka 78
let, Anna 81 let, Tonicka 77 let, Oldfich 78 let

Kdo slavil narozeniny v mésici zafi?

Irena 84 let, Jaromir 78 let, Marie 83 let, Marie 91 let, Jozefa 85 let,
Zdenka 81 let, Marie 90 let, Marie 86 let, Viasta 84 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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