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Uvodni slovo

Vazeni a mili pratelé naseho centra,

vime velmi dobfe, a nikoliv jen z odborné literatury, jak dalezitd je sou¢innost s nejbliz§imi
lidmi nasich klientd. Vytvarime jim laskavé prostiedi, ve kterém mohou pobyvat se svymi
milovanymi co nej¢astéji. Pfipravujeme pro nase klienty a jejich rodiny setkdni provédzand
hudbou, dobrym jidlem a pratelskym posezenim. Snazime se jim vratit spole¢né
vzpominky a vidime u nich zdblesky ndvratu k sobé samym a citime jejich radost v téchto
okamzicich.

Budeme se na Vas tésit.
S pratelskym pozdravem

Mgr. Rendta Pospisilova

feditelka zafizeni

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2



P
N\
Ay
LY ¢ervenec 2023 - zArfi 2023
alzheimer home

svoboda nad apou

Canisterapie

V ALZHEIMER HOME ve Svobodé& nad Upou jsme se uz nemohli do¢kat dal§i navitévy nasi
psi kamardadky Rii. ¥ Setkdni bylo velmi emotivni a pIné radostnych pohlazeni. Dékujeme
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Letni tvoreni

V ALZHEIMER HOME ve Svobodé& nad Upou jsme si zkusili vyrobit dekoraci z lisovaného
lu€niho kviti. Nejen Ze jsme si procvicili jemnou motoriku, ale hlavné se ndm to moc libilo,
a proto si nasbirdme, ususime dalsi a urcité jesté néjaké obrdzky vyrobime.## Dalsi
tvofeni bylo s indidnskou tématikou — tentokrat vyroba celenek..je$té nejsme u konce,
tvofeni na toto téma bude pokrac¢ovat.® A iv téchto velmi horkych dnech jsme vyrazili
na odpoledni prochézku, schovani v milosrdném stinu lesa. & ©
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Brisni tanecnice

ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou dékuje amatérské taneéni skuping TAPRORA za
Gzasné vystoupeni, kdy nédm damy predvedly rdzné styly tance, jako napfiklad shaabi,

saidi, fusion ¢&i flamenco. & Klienti byli nadseni a moc se t&si na pfisti navstévu. &
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Tvoreni ze studeneho porcelanu

U nds v ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou se tvofilo ze studeného porceldnu. Damy

to velmi bavilo a fantazii se meze nekladly. &
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Koncert

Tolik oéekavany koncert v ALZHEIMER HOME ve Svobodé& nad Upou ,Zlatd |éta sedesatd” se
vyvedl ndramné. Nezapomenutelné hity 60. let nds rozezpivaly i roztancily a v kombinaci s
krdsnym slunecnym pocasim a dobrotami, které jsme si upekli, prosté UZzasné dopoledne.
Timto dékujeme Ing. BCcA. Katefiné Tomanové a jejimu hudebnimu partnerovi panu

Jaroslavovi Benesovi za neviedni zazitek! @

_—
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Indianske tvoreni

U nds v ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou® vrcholi pfipravy na zakonceni léta v
indiGnském stylu, na které se moc tésime. @

|«
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Narozeniny

U nds v ALZHEIMER HOME ve Svobodé nad Upou si narozeninové oslavy klientd vzdy velmi
uzijeme.®@ T Tentokrdt si klienti pfipravili chlebicky a upekli cuketou buchtu.€ Bylo to

moc pfijemné strdvené odpoledne.
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Pansky klub

Pansky klub je u nds v zafizeni v ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou oblibeny. Tentokrat
se pdnové pustili do vyroby origindlniho stolecku ze starych knih. @ (e Kone&ny vyrobek

se libil pfedevS§im Zzendm. ©
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v cervenci?

Marie 87, Véra 76, Marta 79, Karel 75, Maria 92, Zdenka 85, Jana 85,
Jana 84, Pavel 50

Kdo slavil narozeniny v srpnu?

Libuse 76, Eva 81, Alena 83, Marie 87, Jan 90, Véra 80, Alexander 90,
Marie 79, Frantisek 67, Jitka 80, Karel 82, Vaclav 93, Vitezslav 72, Jiri
72

Kdo slavil narozeniny v zari?

Zdenka 89, Helena 97, Véra 96, Miroslava 81, Milada 94, Josef 76
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliiovani pféani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

0 Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, zijici mimo Domov.
Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Renata Pospisilova

Reditelka zafizeni
QS +420 725 873 497
renata.pospisilova@alzheimerhome.cz

Jana Semeradova

Vedouci socidlni péce

QY +420 778 703 036
jana.semeradova@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME Svoboda nad Upou

Lazenskd 317 a 319
542 24 Svoboda nad Upou
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Jana Hajska

Vrchni sestra
& +420 601561 043
jana.hajska@alzheimerhome.cz

Mgr. Eva Kamenohorska

Socidlni pracovnice
QS +420 702 271 878
eva.kamenohorska@alzheimerhome.cz
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