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Uvodni slovo

S prichdzejicim podzimem je zde dalsi vydani naseho zpravodaje.

Léto nds nechtélo opustit a tak jsme si mohli uZivat venkovnich aktivit, slunicka a hezkého
pocasi jesté celé zari. Jsme si védomi toho, jak dUlezZité je pro nase klienty travit ¢as
aktivné s pfijemnymi zazitky, proto nds béhem Iéta v rdmci animoterapie opakované
navstivila rlznd zvifatka, coz meélo velky Gspéch. Méli jsme tu koncerty véaziné i dechové
hudby, harmoniku, flétnu, ale tancovalo se i na oblibené hity Karla Gotta. Navstivil nas
klaun, loutkové divadlo, vyjeli jsme do Prdhonic na turnaj v petangue, kde jsme ziskali
krdsné 3. misto. Probéhlo i nékolik besed a predndsek o cestovani a pfirodé.

Jsem velmi rada, Ze Vasim blizkym mdzeme poskytovat nase sluzby, snazime poskytnout

nejen profesiondini odbornou pomoc, ale také osobni pfistup a rodinnou atmosféru.

Letos se vSechna nase zafizeni G€astni DnU socidlnich sluzeb a maji pro Vas pfipravené

zajimavé akce.

Mdame radost z kazdé akce, aktivity a ze spokojenych o¢i nasich klientl. Jsme radi, ze diky
tomuto zpravodaji a nasi rodinné zéné se s Vami mUzeme o tyto zazitky alespon trosku
podélit.

S nadchdzejicim podzimem Vam prejeme prfedevsim plno zdravi a energie.
Za cely tym naseho zafizeni
Reditelka

Mgr.Dominika Zvolenskd, DiS.
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Animoterapie ve Slusticich

Minuly tyden ndas navstivili v ALZHEIMER HOME Slustice opét papousSek Kakadu a nové
skrtic Bobdnek a fretka Stifler. Bobdnek mél nevidany Gspéch. & @ Moc dékujeme za
krGsné setkdni a tésime se na dalsi setkdni zvifatek od rodiny Smalcovi. @
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Hrajeme Bingo

V ALZHEIMER HOME Slustice pravidelné hrajeme oblibené Bingo. Pfi této spolecenské hre

procvi€ujeme pozornost a Cisla.
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Loutkove divadlo ve Slusticich

V minulém tydnu nds v ALZHEIMER HOME Slustice navstivil opét divadelni soubor llegum.
Tentokrat si pro nds pfipravil loutkové divadlo ,Baba Jaga a Kaspdrek”. Dékujeme za

veselé pfedstaveni a piijemné zpivani lidovych pisni.© @
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Tvorive dopoledne ve Slusticich

V ALZHEIMER HOME Slustice radi tvofime, a tak jsme si vyrobili obrazek, stfihali jsme, lepili a
malovali. Vznikli nédm krésné kvétindce plné kvétd vsech barev a tvard. Skvélé cviceni pro
nase ruce a fantazii &. Pfejeme krdsné slunné dny.i " @
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Cvicime venku...

V ALZHEIMER HOME Slustice radi a pravidelné cvi¢ime. Tentokrdt jsme si s Veronikou

zacvigili venku. @@ . skvéla préce!
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Srpnova oslava ve Slusticich

Srpnové narozeniny v ALZHEIMER HOME Slustice slavili pani Eva, pan FrantiSek a pan Karel.

Ve nejlepsi hlavné zdravicko! % & Tancilo se, zpivalo se a i néco dobrého na zub bylo..
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Deskove hry a spinner ve
Slusticich

Deskové hry v§eho druhu v ALZHEIMER HOME Slustice ndm nejsou cizi, dokonce jsme si
vyzkouseli i Spinner. @ Jdeme zkrdtka s dobou. @ (&
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Poznavani rostlin

NeZ ndm podzim zbarvi listy do ZIuté, oranzové nebo hnédé rozhodli jsme se v ALZHEIMER
HOME Slustice udélat malé pfipomenuti zndmych i méné zndmych stromd, kefd a bylin. iR
A ® Program se moc libil. © ¥ PFisté tieba s houbami..@
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Vybor obyvatel ve Slusticich

Kazdy mésic v ALZHEIMER HOME Slustice probihd vybor obyvatel. Z4€astnit se mlze kazdy.
Tentokréat jsme planovali podzimni vyzdobu zafizeni.@ Hovofili jsme o dnu otevienych
dvefi a co dobrého upe¢eme. @ Klienti se rozhodli udélat tvarohové Satecky. To bude
dobrota. &
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A podzim je tu....

A podzim je tu...pomalu a jisté v ALZHEIMER HOME Slustice realizujeme podzimni vyzdobu a
nejen to, zalivdme zahradku, kde dokvétaji posledni letni kyticky, cvic¢ime jak jen to jde a
nejen télo ale i mozek.@ W Pocitdme, lustime, kreslime..zkratka mdme co délat a prace
nédm jde od ruky. '@
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Nevidana navsteva ve Slusticich

Minuly tyden nés v ALZHEIMER HOME Slustice navstivila nevidand navstéva. © A’
Dékujeme pani Bukricové, budeme se tésit priste.©
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Damsky club Slustice

V ALZHEIMER HOME Slustice jsme si usporadaly dadmsky klub. P&Ci jsme vénovaly obliceji a
rukdm. Plet jsme si oCistily, probéhla také regeneraéni maska a na zaveér jsme se na li€ily
© % ‘e. Na pristé jsme se domluvily Ze si popoviddme o tom, jak se spravné starat o plet a
joké jsou styly liceni...V rdmci ddmského klubu jsme vyzkous$ely také nové masdazini kfeslo

S
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Oblozene chlebicky ze Slustic

Vdanoce jsou jesté daleko, ale v ALZHEIMER HOME Slustice neni nikdy brzo ani pozdé na
obloZené chlebicky s bramborovym saldtem & €. S velkou chuti jsme se pustili do prdace
a §lo ndm to od ruky. No posudte sami. Nevypadaji nddherné? A jak n@m vS§em moc

chutnalo. Tak zase pristé &.
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Eva a kouzelna krabicka

V Alzheimer HOME Slustice nds navstivila pani Eva s kouzelnou krabi¢kou ,ala kolovratek®”.
Zpivali jsme zndme i nezndme pisné a dokonce i jednu pres sto let starou® s/
Dékujeme za krdsné hudebni dopoledne.
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Trio Bohemo

Ndavstéva Trio Bohémo v Alzheimer Home Slustice je vzdy vitdna, GZzasné vystoupeni
sle€ny Kristyny, pana Matouse a Honzy je zcela nezapomenutelny zazZitek. Dékujme a
budeme se t&sit na Vanoéni special ¢ &%,
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Zarijove oslavy ve Slusticich

Zafijové narozeniny v ALZHEIMER HOME Slustice byli opravdu ve znameni tance. ¥ § <
V§em klientdm dékujeme za skvélou atmosféru a samozfejmeé pani Petfe za skveéli
hudebni doprovod. Piejeme nasim oslavenctim viechno nejlepsi k narozenindm. & "»

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Vyznamna jubilea
Nasi oslavenci v cervenci
Bozena 82 let, Marta 94 let, Vaclav 85 let, Iva 80 let, Véra 86 let
Nasi oslavenci v srpnu
Karel 83 let, Frantisek 88 let, Eva 78 let
Nasi oslavenci v zari

Miroslava 90 let, Svatava 81 let, Zdenek 83 let, Jirina 78 let, Marie 80
let, Jindrich 74 let

KRR {
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoroéni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zlstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, napliiovani pféani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

0 Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O Pfiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, zijici mimo Domov.
Zasady

o Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Dominika Zvolenska, DiS.

feditelka a socidlni pracovnice
+420 601 697 412
dominika.zvolenska@alzheimerhome.cz

Sarka Dobra
Vedouci socidlni péce

+420 702 297 577
sarka.dobra@alzheimerhome.cz

ALZHEIMER HOME Slustice

SlusStice 53
250 84 Slustice

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME

Zdenka Anezka Havlié¢kova

Vrchni sestra
+420 606 682 657
zdenka.havlickova@alzheimerhome.cz

Alena Kociédnova

Aktiviza€ni pracovnik
+420 702 271516
aktivizace.slustice@alzheimerhome.cz
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