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Uvodni slovo

Vazeni a mili pratelé naseho centra,

s velkou radosti Vas vitdm jménem celého tymu u dalsiho vydani naseho zpravodaje.
Dovolte mi, abychom spole¢né zavzpominali na chladné a zasnéZzené mésice
od ledna do bfezna, béhem nichz jsme prozili mnoho vzrusujicich okamzikd.

0 Lednové dny ndm pfinesly UZzasnou atmosféru nového roku, plného nadéje a ocekavani.
Klienti se zapojili do rdznych aktivit a programd, které jsme pro né pfipravili.
Pfikladem jsou bowlingové zépasy, spole¢né peceni tradi¢niho stradlu
a prochdzky v zasnézeném prostredi.

o Unor jsme vénovali oslavé mezindrodniho dne Iasky, kdy jsme se zaméfili na tvaréi
aktivity a radostné chvile pIné cvi¢eni a hrani spole€enskych her.
Nezapomnéli jsme ani na terapii s reborn panenkami, kterd byla pro mnohé z nds
zazitkem. Velkou uddlosti bylo slavnostni otevieni nového kfidla naseho zafizeni pro
Sirokou vefejnost dne 29. Gnora 2024. Domnivam se, Ze vétsina z Vas nds vidéla pfi této
prilezitosti v televizi nebo v novindch.

O Bfezen jsme zase vénovali oslavé mezindrodniho dne Zen a vzddavali jsme hold vSem
Zendm v nasem zafizeni. | v bfeznu si klienti uZili specidlnich programu a akci,
mezi né patfily prochdazky, pfipravy na Velikonoce a oslava vyznamného jubilea
100. narozenin nasi klientky.

Rada bych vdas informovala i o neddvném vyhodnoceni poskytovani nasich sluzeb,
které najdete v podrobné&jSim rozboru na dalSich strankéch zpravodaje. Sledovali jsme

spokojenost klienty, efektivitu nasich programu a celkovou kvalitu poskytované péce.

Dékuji Vadm za Vasi neustdlou podporu a dlvéru. Jsme radi, Ze muzeme s Vami sdilet

nase spolec¢né pribéhy a okamziky radosti, a téSime se na dalsi dobrodruzstvi
v nadchdzejicich mésicich.

S pozdravem,
Jirkovskd Jessica, feditelka zafrizeni
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AHO-VYLET DO MESTA A
TANECKY

V jednom krdsném slune¢ném odpoledni jsme se rozhodli ozivit den nasim klientdm z
ALZHEIMER Home Ostrov tim, Ze spole¢né vyrazime do mésta na nezapomenutelny vylet
plny radosti a spole¢nych zdzitkd. Cilem nasi vypravy bylo nejen prozkoumat méstské
ruchy, ale také si uzit tanecky, vychutnat si aromatickou kédvu a doprat si sladké pokuseni
v podobé vybérovych zdkuskd. Nase hlavni zastdvka byla v mistnim taneé&nim sdile,
néktefi klienti se dokonce odvazili a pfedvedli tanecni kroky, které si pamatovali z mladi. A
my, kdo jsme méli tu Cest je na tomto vyleté doprovazet, jsme si odnesli neocenitelné

vzpominky a pocit, Ze jsme udélali néco opravdu smysluplného.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 3
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AHO-CANISTERAPIE

Canisterapie se ukazuje jako pozitivni a obohacujici zplsob péce o nase klienty z
ALZHEIMER HOME Ostrov. Tato forma terapie pfindsi mnoho pfinosu, které mohou pozitivné
ovlivnit fyzické, emociondlni a socidlni zdravi seniorl. Interakce se zvifaty, jako jsou psi,
ko¢ky nebo krdlici, mize vytvaret pfijemné a radostné chvile. Na psi kamardady z
CANISTERAPIE STRANSKY se tési nejen nasi klienti, ale i personal &

I R AT
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AHO-CVICENI

Cviceni s klienty v ALZHEIMER HOME Ostrov je skvélym zpUsobem jak zacit den s pozitivni
energii. Pravidelné cvi¢eni je nejen cestou k fyzickému zdravi, ale také klicem k radosti a
pozitivnimu Zivotnimu pfistupu. Skvéld spole€¢nost a vzGjemnd podpora pfindsi nejen

fyzické vyhody, ale také posiluje nase socidlni pouto &

!

A
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AHO-KOGNICE

Procvic¢ovdani kognice umoznuje klientdm z ALZHEIMER HOME Ostrov zUstat aktivnii v
pokrocilejSim véku, coz prispiva k celkovému zdravi a kvalité Zivota. Kazdy pokrok, ktefi
nasi klienti zaznamenaji ve svych kognitivnich schopnostech, mlze vést k vy§§imu
sebevédomi a pocitu Uspéchu.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 6
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AHO-BOWLING

Dnesni den byl plny smichu, sportovniho ducha a skvélé zabavy! Nase Uzasnd skupina
klientd ALZHEIMER HOME Ostrov si vyzkou$ela bowling a ukézala, Ze vék je opravdu jen
Cislo. Bylo UZzasné vidét, jak se kazdy snazi pfekonat své vlastni rekordy, podporuje své
spoluhréace a uziva si kazdy hod. Od zacdatecnikl po ty, ktefi uz maji néco za sebou, kazdy
si odnesl pocit Uspéchu a radosti. Nejenze jsme stravili pfijemné odpoledne plné smichu
a pratelské soutézivosti, ale také jsme posilili nase vzdjemné vazby a pripomnéli si, jak

dalezité je zUstat aktivni &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 7
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AHO-PECENI JABLECNEHO
ZAVINU

Nase Gzasné klientky z ALZHEIMER HOME Ostrov spojily své zkuSenosti, dovednosti a hlavné
ldsku, aby nédm v§em pfipravily kousek domaéci pohody. Kazdé sousto lahodného §triadlu

je plné vzpominek, tradice a peclivosti. Je to oslava Zivota, vzdjemné pomoci a komunity,
kterou tvofime spolecné.

=
——
—_—
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AHO-PROCHAZKA

Spole¢né prochdazky klientl z ALZHEIMER HOME Ostrov, jsou nejen o posilovani téla a ducha
, ale i o vytvareni nezapomenutelnych vzpominek. Venku mUze byt slunce, dést nebo snih,

ale naSe odhodlani a laska k pfirodé nds drzi v pohybu &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9
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AHO-POSEZENI U KAVY

Setkdni u 8alku vonavé kavy z klienty ALZHEIMER HOME Ostrov, se ukdzalo byt nejen
pfijemnym odpolednim posezenim, ale i cennou lekci plnou inspirace, moudrosti a
pfibéhd z minulosti. Véfime, ze vyména mezi generacemi je klicem k budovani silngjsi,
sjednocenéjsi a empatické spolec¢nosti. Pojdme tedy vytvaret vice takovych pfilezitosti a

ucit se jeden od druhého.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME lIO
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AHO-REMINESCENCE

V dnesni uspéchané dobé je snadné zapomenout na skute€né hodnoty, které nds spojuji
a obohacuji. Jednou z nich je bezpodmine&né spojeni mezi generacemi. Travit ¢as s
nasimi klienty z ALZHEIMER HOME Ostrov neni jen projevem Ucty a vdécnosti za jejich
dlouholetou pfitomnost v nasich Zivotech, ale také neocenitelnou pfilezitosti ucit se od

téch, ktefi prosli Zzivotem s tak bohatymi zkuSenostmi.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 11
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AHO-SMYSLOVE VNIMANI

V nevSedni a zaroven vzrusujici atmosféfe se klienti z ALZHEIMER HOME Ostrov sesli, aby se
zUcCastnili jedine€ného sezeni, které mélo posilit a procvicit jejich smysly. Pfipravili jsme
sérii aktivit, jejichz hlavnim cilem bylo rozvijet hmatové vnimani G¢astnikd, a to zplsobem,
ktery byl pro mnohé z nich zcela novy a nezndmy. Toto cvi¢eni nejenze poskytlo nasim
klientdm zdbavnou a stimulujici ¢innost, ale také jim ukdzalo, jak moc se mizeme
spoléhat na nase ostatni smysly, kdyz jeden z nich neni k dispozici. Mnozi byli pfekvapeni,
jak pfesné dokdazali identifikovat pfedméty jen na zdkladé hmatu, a objevili novou Uctu k

vlastnim schopnostem vnimani. @ €

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME ]2
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AHO-MUZIKOTERAPIE S BUBNY

ALZHEIMER HOME Ostrov se proménilo v Zivou dilnu plnou rytmu a energie. Skupina klientd,
odhodland zkouset nové aktivity a rozvijet své dovednosti, se sesla, aby se aktivné
zUCastnila netradi¢ni, avSak fascinujici formy terapie — muzikoterapie s bubny. Terapeut
vysvétlil, Ze cilem muzikoterapie neni jen ucit se hrat na nastroje, ale pfedevsim propojit
se s vlastnimi emocemi a s ostatnimi G€astniky skrze spole¢né hrani. Muzika a rytmus
maji jedine€nou schopnost otevirat srdce, uvoliiovat napéti a podporovat pocit
soundlezitosti.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]3
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AHO- VALENTYN

Ve svétnici plné tepla a vzpominek se sesla skupinka klientek z ALZHEIMER HOME Ostrov,
aby spole¢né vytvorily nejkrasnéjsi prani k Valentynu. @ Stll se prohybal pod vahou
barevného papiru, lesklych srdicek, lepidla a vselijakych dekoraci. Kazdéd z nich méla pred
sebou prdzdnou kartic¢ku, jako platno, na kterém mél vzniknout maly zazrak lasky a
pratelstvi. Kdyz byly valentynky hotové, vSem zd&frily o€i hrdosti a spokojenosti. Kazdé prani
bylo jedinecné, stejné jako pfibéh, ktery za nim stdal. A ackoliv byly ur€eny pro rodinu,
pratele Ci dokonce pro nékoho, kdo uz tu s nasimi klienty neni, vS§echny mély jedno
spolecné, byly pIné Iasky.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME l|4
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AHO-PRIPRAVA POHOSTENI

Klienti z ALZHEIMER HOME Ostrov se sesli, aby s Idskou a peclivosti pfipravili na oslavu
narozenin to nejlepsi pohosténi, které mUze jen srdce plné zkuSenosti a Zivotni moudrosti
nabidnout. Nebyla to jen pfiprava jidla, byly to pfibéhy, které si mezi sebou vypravéli,
smich, ktery prozdafil mistnost, vzdjemna podpora a uznani, které si davali. Kazdy z nich
vkladal do pripravy pohosténi kousek svého srdce, aby oslavencim pripravili
nezapomenutelny zazitek.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 15
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AHO-ZOOTERAPIE

Do velké rodiny ALZHEIMER HOME Ostrov byl pfijat novy ¢len — roztomilé morce jménem
Oskar. Jeho pfichod byl vysledkem dlouhodobych diskuzi a plédnovani, s cilem zlepSit
kvalitu Zivota seniorl prostfednictvim terapie zvifaty. Studie ukdzaly, Ze interakce se
zvifaty muze mit pozitivni vliv na fyzické i psychické zdravi, zejména u seniord. Oskarova
pfitomnost pfinesla klientdm nejen radost a spole¢nost, ale také blahodarné G¢inky na

jejich zdravi. U mnohych se zlepsila ndlada a sniZil pocit osameéni .

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]6
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AHO-JEMNA MOTORIKA / MALBA

Na pfelomu zimy a jara, kdy se pfiroda pomalu probouzi ze svého zimniho spdnku, se
rozhodla skupina klientek z ALZHEIMER HOME Ostrov obohatit své prostfedi a vdechnout
mu novy Zivot. Spole€¢né se rozhodly pro téma, které by dokonale odréazelo radost a
oCekdvani spojené s pfichodem jara. Motiv rozkvetlych kvétin a jemnych pastelovych
barev pfipominaly probouzejici se pfirodu a pfindsely pocit klidu a pohody. Kdyz uz venku
zacaly kvést prvni jarni kvétiny, bylo jasné, Ze jaro pfivitaly nejen venku, ale i v srdci svého

domova.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 17
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AHO-MUZIKOTERAPIE

Vyhody muzikoterapie pro klienty ALZHEIMER HOME Ostrov jsou mnohostranné a mohou
mit zasadni vliv na jejich kvalitu Zivota. Tento terapeuticky pfistup vyuzivd hudbu a jeji
prvky — rytmus, melodie a harmonii — k podpore fyzického, emociondlniho, socidlniho a
kognitivniho zdravi. Uklidniujici melodie mohou sniZzovat Groven stresu a Gzkosti, coZ vede k
lepsi relaxaci a kvalité spdanku.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]8
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AHO-REBORN PANENKY

Reborn terapie s panenkami pfedstavuje unikatni a inovativni pfistup, ktery pfinasi fadu
pfinosU. Tato terapie, zaloZzend na interakci s realisticky vypadajicimi panenkami, dokdaze
zlepsit kvalitu Zivota klientd ALZHEIMER HOME Ostrov na mnoha Urovnich. PéCe o panenku
muze poskytnout pocit bezpeci a pohody, coz muize vyznamné snizit Groven stresu a
Gzkosti. Rutinni Gkony spojené s péci o panenku, jako je oblékéni nebo krmeni, mohou

pomoci udrzet a dokonce zlep$it motorické a kognitivni schopnosti.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 19



—~
AN
Sy

LY leden 2024 - bfezen 2024
alzheimer home

ostrov

AHO-OSLAVA MDZ

V¢erejSi den nebyl jen obycejnou oslavou, ale pfipominkou sily, odvahy a krasy, kterou
kazdd Zena nese v sobég, bez ohledu na svuj vék. Klientky ALZHEIMER HOME Ostrov
odchdzely z v€erejsi oslavy s pocitem, Ze jsou cenné, milované a pfedevsim nikdy
nezapomenuté. A pravé to je duchem Mezindrodniho dne Zen — uzndni a ocenéni vSeho,

CO Zeny jsou a co pro spole¢nost znamenaji. & €@

Informaé&ni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 20
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AHO-JOGA NA ZIDLI

V zafizeni ALZHEIMER HOME Ostrov, kde kazdy den pfindsi novou prilezitost k radosti a
objevovani, se tentokrat objevil zviastni host. Lektorka jégy, pani Kamila, se rozhodla
pfinést do Zivotl jeho obyvatel néco, co pro mnohé z nich bylo zcela novym
dobrodruzstvim — jégu na Zidli. Pani Kamila, s virou v to, Ze vék je jen &islo a ze j6ga mUlze
byt pfinosnd pro kazdého, bez ohledu na fyzickou kondici, pfipravila pro nase klienty
specidlné upraveny program. Tato forma jogy se idedIné hodi pro ty, ktefi si nemohou
dovolit tradi¢ni cvi€eni na podloZce, nabizi vSak stejné benefity — zlepsSeni flexibility, sily a

dechové kontroly, stejné jako pozitivni vliv na dusevni pohodu.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 2]
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AHO-PROCHAZKA

Pro klienty ALZHEIMER HOME Ostrov, mohou byt pravidelné prochdzky v pfirodé 4 #
Zivotné dullezité. Nejenze podporuji fyzické zdravi fs zlepsenim mobility a vytrvalosti § &,
ale také posiluji mentdlni zdravi stimulaci paméti, zlepsenim ndalady a snizenim pocitU
Gzkosti a depresi. Prochdzky, tato zdanlivé jednoduchd aktivita, se transformuje v
zazracny elixir @, ktery obnovuje a osvézuje. Nejde jen o pohyb, ale o cestu k sobé a kdyz
se spoji kroky mladsi generace s témi, které maiji za sebou jiz dlouhou cestu, otevird se

pfed ndmi scéna plnd smichu. @&

Informaé&ni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 22
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AHO-VELIKONOCNI DEKORACE

Na prahu jara, kdy pfiroda pomalu probouzi své barvy a v srdcich lidi znovu ozZiva radost z
bliZzicich se Velikonoc i, se skupina klientd ALHHEIMER HOME Ostrov rozhodla pfivitat toto
obdobi s otevienou ndruci a velkym eldnem. S Iadskou a peclivosti se pustili do vyroby
velikono€nich dekoraci, které mély ozZivit jejich domovy i srdce. Atmosféra byla plnd
oCekdavani a tvofivého zdpalu. Zatimco jejich ruce obratné tvofily, vzpominky a smich

propojovaly generace @

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 23
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AHO-VELIKONOCE

Velikonoce maji pro kazdého z nds mozna trochu jiny vyznam. Pro nékoho jsou pfedevsim
kfestanskym svatkem oslavujicim vzkfiSeni JeZiSe Krista, pro jiného zas pfilezitosti k
setkavani s rodinou, prateli a k uzivani si jarnich svatkd plnych zvykl a tradic, které se po
generace preddavaji z rodiny na rodinu. At uz Velikonoce slavite jakkoliv, maji v sobé néco
magického - pfindseji nadéji, radost a novy zac¢atek. V ALZHEIMER HOME Ostrov jsme se
rozhodli pfinést do naseho domova trochu kouzla a tvofivosti. T€Sime se, Ze spolec¢né

oslavime tento krdsny jarni svatek plny radosti.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 24
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AHO-POVIDANI O VELIKONOCICH

Malé ohlédnuti za velikonocemi 7. Zacindme tim, Ze si poviddme o Velikonocich a o tom,
joké mdme kazdy z nds s témito svatky zkuSenosti. Pfestoze si néktefi klienti nemusi
pamatovat v§echny detaily, i malé vzpominky nebo jen pocit spojeny s témito dny muze
vyvolat dsmeév na tvari nebo zdblesk radosti v o€ich. Nékdo si moznd vzpomene na
barveni vajicek s vnoucaty, jiny na velikono€ni koledu nebo na to, jak pekl mazanec s
manzelkou. V téchto chvilich je dllezité nechat prostor kazdému, kdo chce sdilet svou
vzpominku, at uz je to slovy, gestem nebo jen tichym Gsmévem. Je to prileZitost
pfipomenout si tradice, které jsou soucdsti nasi kultury a které mdzeme spole¢né
pfedavat ddl, a to i v situaci, kdy pamét postupné sldbne.

Informacni ctvrtletnik ALZHEIMER HOME 25
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AHO-ZOOTERAPIE

PFitomnost morcete Oskara &, vzbuzuje v klientech ALZHEIMER HOME Ostrov, kazdodenni
pocit odpovédnosti. Vzdjemné se stfidaji v péci o néj, pravidelné Cisti jeho klec, pfipravuji
Cerstvou zeleninu a staraji se o to, aby Oskarovi nikdy nechybéla voda. To, co na prvni
pohled vypadd jako rutinni €¢innost, je ve skute€¢nosti mnohem vic. Je to €as, kdy se klienti
mohou citit uzite€né, zapojeni do bézného Zivota a spojeni s ostatnimi. Pfi Cisténi klece se
rozvijeji konverzace a vzpominky na domaci mazlicky z mladi. Kazdym dnem, kdy se o néj
staraji, posiluji nejen své socidlni vazby, ale také pracuji na udrZeni svych kognitivnich a
motorickych dovednosti. Oskar jim davd pocit, Ze jsou potfebni a Ze i pfes vSechny obtize

mohou stdle nabidnout néco cenného. @

Informacni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 26
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VYHODNOCENI PRUZKUMU
SPOKOJENOSTI

Celkové hodnoceni kvality poskytovani sluzeb pro respondenty zpravodaje ALZHEIMER
HOME Ostrov:

Sluzba ALZHEIMER HOME Ostrov poskytuje komplexni a individudiné zamérenou pobytovou
sluzbu pro osoby s Alzheimerovou chorobou a jinymi typy demence. Hodnoceni zahrnuje
nékolik klicovych oblasti:

1. Posléani sluzby:
® Dodrzovani lidskych prdav a pravidelné kontroly jsou adekvatni.
® Nabidka sluzeb a aktiviza€nich ¢innosti je dostacuijici.
B Pldnované zajisténi duchovnich potfeb je jiz v procesu.
B Zameéstnanci jsou dobfe zaskoleni a informovdani o standardech kvality.
2. Cile sluzby:
® SluZba Uspésné podporuje sobéstacnost klientl a poskytuje jim bezpecné a
kvalitni prostfedi.
®  Zaqjisténi zdravotni péce a socidlnich kontaktl je na vysoké Urovni.
® Klientdm jsou poskytovany bézné sluzby mimo Domov, aby se co nejvice pfiblizili
standardu Zivota mimo instituci.
3. Zasady sluzby:
® Respektovani prav klientl a individudlni pfistup jsou prioritou.
® Persondl pracuje na plnéni osobnich cilt klientd a reaguje na jejich potfeby.
4. stiznosti:

B StiZznosti jsou zaevidovany a feSeny konstruktivné s cilem zlepsit kvalitu sluzby.

Celkové Ize konstatovat, Ze Alzheimer Home Ostrov Uspésné plini své poslani a zamérfuje
se na individudlni potfeby svych klientd, s pozitivnim pristupem k rozvoji a zlepseni sluzeb
na zakladé zpétné vazby.
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TN
S
LY leden 2024 - bfezen 2024
alzheimer home

ostrov

Kazdy mesic slavime narozeniny
vsech klientu

leden: pani Krista- 86 let
unor: pani Magdaléna- 88 let, pani Helena- 92 let,
pani Rozalia- 84 let, pani Piroska- 80 let
brezen: pan Adolf- 84 let, pani Alice- 86 let, pani Véra- 75 let,

pani Eva- 71 let, pani Renata- 72 let, pan Frantisek- 89 let,

pani Anna- 100 let, pani Jana- 82 let
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME




Bc. Jessica Jirkovska Lucie MikeSova

Reditelka zafizeni Vrchni sestra
QS +420 702 216 446 QS +420 702 267 047
jessica.jirkovska@alzheimerhome.cz lucie.mikesova@alzheimerhome.cz

PhDr. lvana Klementova

Socidlni pracovnik a Vedouci socidlni péce
QY +420 734744 818
ivana.klementova@alzheimerhome.cz
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Cinnost ALZHEIMER HOME Mésto Maridnské lazné

Ostrov je podporovdna
dotaci od Karlovarského
kraje
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