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Uvodni slovo

Vazeni a mily ¢tendfi naseho zpravodaje,

tfi mésice utekly joko voda a Vdm se dostdva do rukou dalsi vyddani naseho Ctvrtletniku.
Ani v jarnich mésicich tomu nemohlo byt jinak a v nasem domoveé jsme pfipravili a
zrealizovali mnoho aktivit o kterych vime, ze se nasim klientdm libi, maji je radi a vidy se
tési, kdy budou pristé.

Kromé nasich tradi€¢nich oslav narozenin, bez kterych se neobejde Zzaddny mésic v nasem
domové - samozfejmé s hudbou a tancem, jsme jarni mésice vénovali vyzdobé domova

a jeho okoli, abychom krasné jarni pocasi prilakali co nejdrive.

Pfed prdzdninami jsme se rozloucili s détmi, které nads navstévuji pfimo u nds, ale jen na
prazdniny. Od z&fi se na né opét tésSime. Navazali jsme spoluprdci s rakouskym
gymnaziem, kam jsme §li na koncert a nasim klientdm se vylet velice libil.

Opét jsme toho stihli opravdu hodnég, a tak se pohodIné usadte a pojdte nahlédnout

alespon v obrazech, co vSechno jsme u nds zazili.
S pranim krasnych letnich dnd

Renata Horndkova
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Damsky klub Moda 70 let

V odpolednim ddmském klubu v ALZHEIMER HOME Modfany jsme se seSli u §alku kavy a
bdbovky nad médou 70. let. Ocenili jsme nadCasovy design, ktery se ndm opét vraci zpét.

Kalhoty do zvonu, balénové pldsté pastelovych barev a boty na platformé jsou opét in.

L 4
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Carodéjnické pripravy

Ke konci dubna v ALZHEIMER HOME ModFany probihaji pfipravy na slet Carodéjnic.
Oprdsend kostata a vyroba ¢arodéjnickych kloboukt se setkala s velikym nad§enim a kdo

mohl, pfilozil ruku k dilu. & &
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Hudebni vystoupeni Flasinet

V ALZHEIMER HOME Modfany nédm zpfijemnila stfedu svou ndvstévou pani Eva s flaSinetem.
V celodennim programu hrala rdzné zndmé melodie, pfi kterych si nasi klienti do rytmu

notovali. Navstivila kazdy pokoj, jidelnu, dokonce i zahradu a nechala zahréat i klienty.
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Narozeninove odpoledne

V patek odpoledne jsme v ALZHEIMER HOME Modfany oslavovali narozeniny klientd v
mésici duben. g Panovala pfijemnd atmosféra a spoleéné s oslavenci slavili i ostatni

klienti zdomova. Jesté jednou prfejeme vSe nejlepsi. & @
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Zahradl,;li cinnosti — osazovani
truhli

Ahoj Jaro! V rdmci aktivity zahradni €¢innosti jsme s klienty v ALZHEIMER HOME Modfany
pfivitali toto ro¢ni obdobi sdzenim kvétin do truhlikd, které ndm budou délat radost na

nasich terasdch a jejich viné zpfijemnovat odpoledni posezeni u kavy. #& &
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Carodéjnicky rej

Rok se s rokem sesel, a i k ndm do ALZEIMER HOME Modfany opét priletély Carodéjnice. V
dopolednich hodindch nds €arodéjnicky rej navstivil vSechny obyvatele domova a po
obédé jsme se sesli na zahradé. Nechybél ohen, Spekdcky a slunic¢ko. Na konci krdsného

dne jsme tradi¢né postavili Majku. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 8



o~
PN
Ay

) JJ
alzheimer home

modrany

duben 2025- Cerven 2025

Peceni pro radost Babovka

Oblibend aktivita v ALZHEIMER HOME Modfany je peceni pro radost. Kazdy kousek kolace,
béabovky nebo strldlu v sobé nese vice nez jen skvélé suroviny. Nese v sobé lasku, tradici
a zkuSenosti nasich Sikovnych seniorek, které peceni vénuji srdce i Cas. @ Kazdy moucnik
je poctivy, domadci a pfipraveny s radosti a to z nejlepsich a osvédc&enich receptd,

mnohdy jesté po prababickach.
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Rucni prace — vysivani

Aktivita ru€ni prace v ALZEHIMER HOME Modfany je jako olympidda klidu, preciznosti a
odpoledni kavy s buchtou. A my si fikime, Ze mdme Sikovné ruce. Klientky s jehlou délaji
zazraky, zatimco my zédpasime s ovladacem od televize. VysSivani klientek je kombinace

tradice, terapie a tetelivého §tésti, kdyz je hotovy posledni steh! & 2
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Narozeninove odpoledne

V patek odpoledne jsme v ALZHEIMER HOME Modfany oslavovali narozeniny klientd v
mésici kvéten. g Panovala pfijemnd atmosféra a spole¢né s oslavenci slavili i ostatni

klienti zdomova. Jesté jednou prejeme vSe nejlepsi. & @
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Hudebni vystoupeni Petr Kubec

Opét nds v ALZHEIMER HOME Modfany navstivil hudebni specialista se svoji hudebni show
Muzikdly. Petr Kubec je u nas velmi oblibeny a klienty vzdy dobfe naladi. TéSime se na

dalsi setkani. §&
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Spolecenské hry Clovéce, nezlob
se

Minuly tyden se klienti v ALZHEIMER HOME Modfany mohli zapojit do spole€enské hry
Clovéce, nezlob se! @ @ Prfi ni procviGujeme jemnou motoriku a postfeh. Diky spole¢nym
aktivitdm se nasi klienti vyvaruji osamélosti a izolaci. Spole€né tak tradvime hezké chvile.
é O
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Tanec se satky

V patek dopoledne se u nds v ALZHEIMER HOME Modfany tancilo v sedé se Satky. @ @ Za

doprovodu zndmych ¢eskych pisni. & Fe
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Zahradni cinnosti pece o zahradu

Dva krét do tydne se v ALZEIMER HOME Modfany vénujeme nasi zahradé. Rikdme tomu

zelend terapie. Péstovani bylinek a zeleniny se zkusenymi zahradniky.
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Narozeninove odpoledne

V pondéli odpoledne jsme v ALZHEIMER HOME Modfany oslavovali narozeniny klientd v
mésici Cerven. g Panovala pfijemnd atmosféra a spole¢né s oslavenci slavili i ostatni

klienti zdomova. Jesté jednou prfejeme vSe nejlepsi. & @
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v dubnu?

pani Jana 89, pani Jaroslava 80, pani Alzbéta 94, pani Lud’ka 89, pan
Jaroslav 84, pani Milena 99, pani Dagmar 88, pani Marie 95, pani
Marta 85, pani Anna 96, pan Jifi 87, pani Marta 92, pani Malvina 92,
pan Karel 78, pan Véaclav 90 pani Ludmila 82, pani Helena 89

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

pan Viadimir 88, pani Marie 88, pani Irena 96, pani Eva 95, pani Eva
89, pani Jana 88, pani Dagmar 83, pani Jana 88, pani Kvétuse 89,
pani Olga 59 let, pani Helena 88, pani Louisa 98, pani EliSka 97, pani
Jaroslava 91

Kdo slavil narozeniny v éervnu?

pani Marie, pani Jaroslava 99, pani Marie 89, pani Zderka 77, pani
Marie 79, pani Jaroslava 77, pan Frantisek 85, pani Emilie 86, pani
Milena 90, pani Hana 96

A7 o o
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

o0 Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Mgr. Renata Horinakova

Reditelka zafizeni

Q¥ +420 730 599 982
renata.hornakova@alzheimerhome.cz

Bc. Anna Langpaulovéa

Socidlni pracovnice

QY +420 702 216 358
anna.langpaulova@alzheimerhome.cz

Markéta Foftova

Stani¢ni sestra

Q3 +420 722 057 544
marketa.fortova@alzheimerhome.cz

CLEN
ﬂ ASOCIACE POSKYTOVATELD

“hPss &R SOCIALNICH SLUZEB CR

ALZHEIMER HOME Modfany

Herrmannova ul. 2223/26
143 00 Praha 4 — Modfany
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Kristyna Radilova, DiS.

Socidlni pracovnice

QS +420 724 113 304
kristyna.radilova@alzheimerhome.cz

Lubica Bejvanéicka

Vrchni sestra

QY +420 722 062 543
lubica.bejvancicka@alzheimerhome.cz

Bc. Iva Brunclikové

Vedouci socidlni péce

Q3 +420 722 062 532
iva.brunclikova@alzheimerhome.cz

19


tel:+420 730 599 982
mailto:renata.hornakova@alzheimerhome.cz
tel:+420 724 113 304
mailto:kristyna.radilova@alzheimerhome.cz
tel:+420 702 216 358
mailto:anna.langpaulova@alzheimerhome.cz
tel:+420 722 062 543
mailto:lubica.bejvancicka@alzheimerhome.cz
tel:+420 722 057 544
mailto:marketa.fortova@alzheimerhome.cz
tel:+420 722 062 532
mailto:iva.brunclikova@alzheimerhome.cz

