R
/\
Ay

J U

alzheimer home
loucky mlyn

ZPRAVODAJ

leden 2023 - brezen 2023



o~
/\
Ay

. JJ
alzheimer home
loucky mlyn

Uvodni slovo

Vdazeni a mili,

prvni ¢tvrtleti letoSniho roku je za ndmi. Pojdte se spolu s ndmi poohlédnout za tim v8im
krdsnym a rozmanitym, co ndm prvni tfi mésice pfinesly.

Mdme velkou radost z toho, Zze se ndm podafilo usporfddat kradsné oslavy jako byl den
svatého Valentyna, masopust, Mezindrodni den Zen, narozeninové oslavy, ale také jsme si
uzivali krds probouzejici se pfirody v nasem okoli, prochdzek a zG€astnili se i kulturnich

akci. Jaro je jiz ve vzduchu a my se jiz ted moc téSime na v8e krdsné, co nédm pfinese.

Jak jsme Vas jiz informovali, nadchdzejici mésice bude nase zafizeni prochazet
pldnovanymi rozsadhlymi opravami a my budeme jarni i letni dny travit v nové
vybudovaném zafizeni ALZHEIMER HOME ChelcCice, které se nachdazi nedaleko Vodnan.
Velkd tamni zahrada ndm umozni travit jesté vice €asu na Cerstvém vzduchu, uZivat si

sluni¢ka a kvétin. Pevné véfime, Ze to bude krdsny a pfijemné strdveny €as. V souvislosti s
pfesnym terminem stéhovdani Vas budeme v brzké dobé informovat.

Jménem celého naseho tymu Vam dékuji za vasi spoluprdci a daveéru, kterou v nds
vkladate pfi péci o Vase blizké.

Pfeji Vdm ndadherné jarni dny
Bc. Lucie Kucerovd

feditelka
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Mezinarodni den Zen

8. bfezna jsme oslavili MDZ, tak jak se patfi, kazdd zena dostala od muze kvétinu. %
Spole¢né pak klienti posedéli u dobrého zdkusku a kavy. £ & Dékujeme firmé Memory za

kvétiny pro klientky a Alzheimer Home z.4. za kvétiny pro zaméstnance. @
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Vitani jara

Moranu dnes vyneseme, zimou uz se netfeseme. Slunic¢ko uz bude hrat, neni co si vic pfat.

V§echno zase pokvete, véem to dneska feknéte. &£ (»
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Canisterapie

Canisterapie je ndzev pro metodu pozitivhiho psychosocidlniho a fyziorehabilitaéniho
pusobeni na potifebné osoby, prostfednictvim speci@lné vedeného a cviceného psa nebo
feny. Proto i my se snazime zajistit tuto metodu pro nase klienty, ktefi z této navstévy maji

vzdy radost.

Informacéni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 5



o~
AN
Seflas

. JJ
alzheimer home
loucky mlyn

Peceni strudlu a sazeni seminek

Béhem slune¢ného odpoledne jsme si v bfeznu upekli §trdl a zasadili seminka.
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celoro¢ni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm mozZnost spolec¢enskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovdani, naplihovani pféni a vale klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.
Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

0 Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

o0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfriznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Lucie Kucerova

Reditelka

Q¥ +420 773 377 020
lucie.kucerova@alzheimerhome.cz

Markéta Blahova,Dis.

Socidlni pracovnice

QS +420 773 377 025
marketa.blahova@alzheimerhome.cz
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Lenka Pirkova

Vrchni sestra

Q& +420 773 377 021
lenka.pirkova@alzheimerhome.cz
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