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Uvodni slovo

Vdazeni ¢tendri,

Prvni Ctvrtleti roku 2024 uteklo jaoko voda. Nastava tolik o€ekdvany jarni ¢as. Je na misté
shrnout udalosti zimniho obdobi.

V obdobi od ledna do bfezna jsme opét pro vas pfipravovali rizné vystoupeni pro vase
obveseleni a pobaveni. Mohu jmenovat vystoupeni harmonikafe pana Andéla, baletniho
mistra pana Velety. Opét nds navstévovaly déti z MS s péveckym vystoupenim. D&ti

navstivily i leZici klienty.

Béhem celého ¢tvrtleti probihala vymeéna obrazul v zafizeni. Na chodbdch se tak objevily
barevné kvétiny malované na pladtné. Pocatkem brezna jsme obdrzeli darem 2 Cisticky
vzduchu. Za tento dar jsme velice radi. Na konci mésice brfezna jsme spole¢né vysadili
prvni kytiCky na terasu a spole¢né pripravili velikono€ni vyzdobu. Vyrabéli jsme
velikono€ni dekorace, které jsme naveésili i s vajicky na vrbové vétvicky ozdobené stuhami.

Také vSem musim ozndmit pro nds smutnou zprdvu, 31. 3. 2024 se s naGmi louci ve funkci

socidalni pracovnice a vedouci péce pani Mg. Anezka DobeSova. Jeji laskavé slovo, Gsmeév
a profesionalita ndm bude vS§em opravdu moc chybét. Popfejme ji v8e nejlepsi v osobnim
i pracovnim zivoté a podékujme za perfektné a profesiondiné odvedenou prdci na nasem

zafizeni.” Dékujeme Anezko”.

V tomto ¢tvrtleti také probéhlo vyhodnoceni dotaznikl spokojenosti. Z vysledkl vyplyvé,
Ze jste s poskytovanou péci a sluzbami v nasem zafizeni spokojeni, za coz jsme moc radi.
Téchto vysledkld si moc vazime. V neposledni fadé bych vaém V§em rada podékovala za
vasi pfizen a poprdla vém zejména hodné zdravi, pohody a krdsné proziti spole€nych
chvil v nasem zafizeni.

PhDr. Renata Prochdzkovad

Reditelka a vrchni sestra AHL
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Canisterapeutka Mufinka poprve v
Libni

V ALZHEIMER HOME Libern médme novou canisterapeutickou sle€nu Mufinku! %) @ Jeji
ndvstéva udélala radost v§em klientlim, a to nejen tém, ktefi byli v jidelné, ale také tém,
ktefi v dobé jeji pfitomnosti odpoc¢ivali v I0zku. Mufinka je veselé, zvidavé a mazlivé
povahy, prdce terapeutky ji evidentné velmi bavi! Moc dékujeme za navstévu a tésime se

zasezalddnil € B &
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V Libni stavime snehulaky

Vdnoce jsme v ALZHEIMER HOME Liben pfeckali, zima ale stdle trvd a protoze venku snih

neni, rozhodli jsme se ,postavit” si snéhuldky alespon na papife. & & «°
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Do Libne zavitala venkovska
kapela Trehusk!

V ALZHEIMER HOME Liben jsme pfivitali kapelu Tfehusk neboli Tfebanskou hudebni skupinu,
kterd ndm odpoledne zpfijemnila lidovymi a staroprazskymi pisnémi. ¢ ¥ Tak pocetnou
kapelu jsem v nasem malém zafizeni jesté neméli. I & Kromé nddherného vystoupeni
ndm kapela vénovala také CD s jejich pisnémi, které se mezi klienty stalo velmi

oblibenym! @ Moc dékujeme za krdsnou ndvstévu a tésime se na dalsi spolupraci! ¢ ©
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Lednova zooterapie v Libni

. ‘u

V ALZHEIMER HOME Liben jsme si uzili dal§i zooterapii ¢’ ¥ % Pfivitali jsme ,domaci
odrldu slepi¢ek, mysky, moréata a v neposledni fadé také domaci jezky bélobriché!
Dozvédéli jsme se spoustu uzitecnych informaci a navstévu jsme si vS§ichni moc uzili. &

@ Dékujeme pani Rousové a jejim dvéma pomochnicim za moc milou navstévu! &% &
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Netradicni zvireci navsteva v Libni

Pani Smalcovd z Therapy4U ndm tentokrat do ALZHEIMER HOME Liben pfivezla ukézat
mimo jiné papouska Zaka, fretku a pavouka. & ggd Velmi netradi¢ni ndvstéva vzbudila
zdjem u v8ech nasich klientd a ne¢ekané i zminény pavouk mél spoustu obdivovatell. &

& Moc dékujeme za ndavstévu a sdileni spousty zajimavych informaci ze zivota zvifat! €@
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Prvni letosni prochazka!

V sobotu jsme v ALZHEIMER HOME Liben vyuZili krGdsného pocasi a s klienty, ktefi méli zjem,
jsme vyrazili na prochdzku do pfilehlého parku. Zde jsme si kromé cviceni uzili také

spole¢nost dvou chlupdacd, ktefi se se svym majitelem vydali na ¢erstvy vzduch. © %) @
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Unorova oslava narozenin v AH
Liben

V ALZHEIMER HOME Liben jsme oslavili dalsi narozeniny. Pfejeme nasim milym klientdm vse

nejlepsi a mnoho zdravi do dalSich let! @ &
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Breznove herni dopoledne v Libni

Dnes jsme si v ALZHEIMER HOME Liben uzili dopoledne pIné zdbavy. Opét jsme vytdhli nas
psychomotoricky paddk a do aktivit se zapojila i nase pani feditelka. & ® Dopoledne
jsme si uzili a po fyzické aktivné jsme potrdpili také hlavy pfi pozndvani kvétin, které s

blizicim se jarem zac¢nou rlst. @ & €@
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Breznove baletni odpoledne v
Libni!

V ALZHEIMER HOME Liben se opét tanc¢i. & Pod vedenim baletniho mistra pana Velety jsme

si opét rozproudili krev v Zildch! @ s
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V Libni jsme oslavili MDZ!

| v nasi Libni jsme spole¢né oslavili MDZ. Nage milé damy jsme poté&sili krasnym

karafigdtem.
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Dotaznikove setreni spokojenosti

Vdazeni ctendri,

na konci loriského roku probé&hlo dotaznikové Setfeni, které bylo zaméreno na vasi
spokojenost se sluzbami poskytovanymi u nds v Alzheimer Home Liben. Do Setfeni se
zapojilo celkem 27 respondentd. V§em zu¢astnénym velice dékujeme za ¢as straveny
vyplnénim dotazniku a také za poskytnuti zpétné vazby. Vysledky Setfeni nas velmi
potésily, nebot z nich vyplyvaQ, Ze jste s poskytovanou péci v nasem domové spokojeni.
Chvalili jste si jak prostfedi, tak i mily a vstficny pfistup persondlu a celkové kvalitni péci o
vase blizké.

Véfime, Ze se sluzbami naseho zarizeni budete spokojeni i naddle. Na jejich zkvalithovani
pracujeme kazdy den. Dékujeme Vam za Vasi pfizen a pfejeme prijemné proziti

Velikono&nich svatkl.
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Kazdy mesic slavime narozeniny
vsech klientu

Kdo slavil narozeniny v lednu?
Pani Marie 83 let, pan Jindrich 77 let
Kdo slavil narozeniny v unoru?
Pan Petr 57 let, pani Anezka 89 let, pani Milena 80 let, pani Hana 82 let
Kdo slavil narozeniny v breznu?

Pani Zdislava 80 let, pani Dagmar 93 let

o |
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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PhDr. Renata Prochéazkové Jana Allagui, DiS.

Reditelka zafizeni a vrchni sestra Vedouci socidalni péce a socidlni pracovnice
& +420 720 986 633, +420 720 986 634 QS +420 724 995 487

renata.prochazkova@alzheimerhome.cz jana.allagui@alzheimerhome.cz

CLEN
m ASOCIACE POSKYTOVATEL(
T SOCIALNICH SLUZEB CR

ALZHEIMER HOME Liben

S. K. Neumanna 2475, 182 00 Praha 8 — Liben
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