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Uvodni slovo

Vazeni a mili ¢tendfri zpravodaje,

dovolte mi v Gvodu popfat Vam za cely nads tym ALZHEIMER HOME Katefinice vSechno
nejlepsi do Nového roku, hlavné hodné zdravi, stésti a splnénych prani.

Podzimni a vnoc¢ni €as jsme si v domové i mimo néj s klienty ndlezité uzili. Podnikli jsme
exkurzi do Centra tradi¢nich technologii v Pfibore. Vyrazili jsme si na vystavu Kloboukl do
Tonaku v Novém Ji€iné a navstivili nds sovicky. Nové také pro duchovné zalozené klienty
probihaji v rdmci domova bohosluzby, které vede mistni fimskokatolickd farnost.

Velké diky patfi Zdkladni umélecké skole v Pfibofe, se kterou jsme v poslednich tfech
mésicich velmi spolupracovali. Zaci umeélecké skoly si pro nds pfipravili taneéni i hudebni
vystoupeni, pfedavali klientdm ruéné malované obrazy. Navstivili nds také déti ze
Zakladni skoly Trnavka, ktefi nasim klientdm pfinesly vanoéni pféani¢ka a ozdobily s nédmi
spoleé¢né vanocéni stromecek. Dalsi velké podékovani patfi Vam — rodinnym pfislusnikdm,
a to za skvélou spoluprdci. Velmi nds tési, Ze jste v hojném poctu prijali pozvanku na
lampionovy privod, kde ndm na za¢atku k drobnému ob¢erstveni zahrdla nase oblibend
skupina HTK Band a pro sprdvnou atmosféru nesmeél chybét ani ohefnl v nasem krbu. A
také na vanocni posezeni s ochutndvkou cukrovi a punce.

Mo

Dékujeme také vdem darclm za ddarecky v rGmci projektu Jeziskova vnoucata poraddna
Ceskym Rozhlasem, do kterého se nase zafizeni zapojilo.

Bc. Denisa Buchtovda

Reditelka
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Exkurze do Centra tradicnich
technologii Pribor

Dnes jsme se s klienty ALZHEIMER HOME Katefinice vydali do nedalekého Priboru, kde jsme
navstivili Centrum tradi¢nich technologii, ktery je umistén v Piaristickém klastefe. Vyroba
latek ¢i domacich potfeb z rGznych materidld klienty opravdu nadchla. A poté jsme si
zasli na dobrou kdvu a zakusek do nedaleké cukrarny.
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¥ Lampionovy pruvod

@ @ Ohen v krbu, za okny chlad, zasedni za stdl s tim, koho mas rad. V ALZHEIMER HOME
Katefinice jsme si s klienty usporadali lampionovy prlvod. Dékujeme v§em rodinnym
prislusnikim, ktefi nase pozvani prijali a také pfinesli néco dobrého na zub. Posezeni plné
smichu, zndmych pisni a dobrého punce, ktery krasné zahral. Velké diky patfi pdndm z
HTK Band za jejich krdsné pisng, které se prolinaly celym domovem. Milé posezeni jsme
zakongili samotnym privodem s lampiony po nasi zahradé. Jesté jednou véem moc

dékujeme. @ @
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W Vystava klobouku TONAK

Dnesni vylet jsme sméfovali do mésta kloboukd, do Nového Ji€¢ina. Muzeum Novoji¢inska
mad expozici zaméfenou na vyrobu kloboukd TONAK. Klienti méli moznost si vyzkouset
razné modely a stfihy, coZ si moc uzili. Poté jsme jesté nakoukli do expozici vénované gen.
Laudonovi. A spole¢nd fotka na predvédnocnim ndmésti nesmi chybét. & &
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¥ Mikulasske posezeni

V ALZHEIMER HOME Katefinice dnes probéhlo Mikuldsské vystoupeni v produkci pana
Jaroslava BeneSe a pani Katefiny Tomanové. Klienti si uZili dopoledne pIné hudby a

pfedvdnocniho veseli. & &
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W Vystoupeni zaku ZS Trnavka

Klienty ALZHEIMER HOME Katefinice dnes navstivili Zzaci Zakladni Skoly Trnavka. Déti si
pripravili kratké vystoupeni a prfedali drobné darky v podobé banék a vanocniho prani.
Moc dékujeme panu starostovi Katefinic za vénovani vanocniho stromku, ktery jsme

umistili v jidelné a ozdobili ho vGno&nimi dekoracemi od déti. & &
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¥ Sovicky

B Sovy maji schopnost vidét v temnoté, kde jini vidi jen tmu. Klienti ALZHEIMER HOME
Katefinice méli moZznost sezndmit se sovimi sourozenci Arielem a Rozdrkou. Nejen, Ze si
vyslechli zajimavosti o chovu téchto dravcd, ale také si mohli sovy pohladit a vzit na ruku.
Zazitek to byl veliky a jesté jednou moc dékujeme. &
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W Jeziskova vnoucata

Klienti ALZHEIMER HOME Katefinice se zapojili do projektu Nadaéniho fondu Ceského
rozhlasu JEZISKOVA VNOUCATA. Timto véem Jezis§kovym vnouéatdm z celého srdce
dékujeme. Kazdé splnéné prdani vykouzlilo spousty usmévavych tvari a mnoho slzicek

dojetiv ocCich. 4 ¥
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Vanocni posezeni, vystoupeni
i%ku ZUS Pil%bor y P

® V Utery jsme s klienty ALZHEIMER HOME Katefinice pfivitali par rodinnych pfislusnikd,
ktefi se s ndmi prisli vdno¢&né naladit. Za zvuku koled a vanoé&nich pisni v podani zaku
Zakladni umélecké skoly Pribor jsme si uzili krdsné odpoledne. Rodindm, které pfinesli k

ochutndani své cukrovi jesté jednou moc dékujeme. &

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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¥ Predavani vanocnich darku

4 & Dne 24.12. jsme klientGm ALZHEIMER HOME Katefinice popfdli krasny Stédry den a
predali darkové tasky s kosmetickymi pripravky od Dr. Max Lékarna . Klienti si také
pochutnali na cukrovi od firmy PENAM . A timto obéma darcim dékujeme. V§em
spolupracujicim a rodinnym pfislusnikm pfejeme krasné proziti vno¢&nich svatka,
mnoho zdravi, $tésti a pohody. & &
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Vyznamna jubilea

Kdo slavil narozeniny v fijnu?

Stefan 81, Anna 82, Jana 85, Petr 77, Josef 80, Helena 75, Alice 92,
Mojmir 86

Kdo slavil narozeniny v listopadu?
Bohdan 85, Ludmila 92
Kdo slavil narozeniny v prosinci?
Karel 84, Nadézda 84, Jarmila 84
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stdvajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zaijistit klientovi bezpe&né prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péci odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFibliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zzivotnimu standardu vékové srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

0 Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maiji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Bc. Denisa Buchtova

Reditelka zafizeni

QY +420 721852 503
denisa.buchtova@alzheimerhome.cz

Martina Cerna
Vedouci socidlni péce
QY +420 733 666 049

martina.cerna@alzheimerhome.cz
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KatefFina Podraska, DiS.

Socidlni pracovnice

& +420 733 666 033
katerina.podraska@alzheimerhome.cz

Katefina Hlavata

Vrchni sestra

Q¥ +420 733 666 030
katerina.hlavata@alzheimerhome.cz
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