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Uvodni slovo

VézZené rodiny a pfiznivci naseho zarizeni,

od vydani pfedminulého ¢isla zpravodaje uplynuly jiz 3 mésice a do rukou se Vam
dostava zpravodaj za posledni 3 mésice roku 2024.

S koncem roku, pfichazi obdobi, kdy se vSe uzavird a kdy dochdazi k bilancovani véci co se
povedly nebo nepovedly.

I u nds v zafizeni tomu neni jinak, pfedchozi mésice se pro nds staly velmi pracovné

ndarocnymi, at jiz zhotovenou rekonstrukci budovy A, tak nové otevienym pavilonem C.

Véfime, ze vSe, co se v tomto sméru uddlo, pfispélo a bude i naddle pfispivat k lepsi péci
o nase klienty.
Chtéla bych timto podékovat za Vasi sou¢innost, shovivavost a nasim zaméstnancim

prifezem z celého zafizeni za vysoké pracovni nasazeni.

Veskeré aktivity, které se v mésicich fijnu, listopadu a prosinci 2024 v nasem zafizeni
uddly, mazete shlédnout na strankdach dalsich.

Do nového roku nds ¢ekaji opét dalsi vyzvy, které s sebou nesou rekonstrukci budovy B. Po
prvnich zkuSenostech, které z rekonstrukce mame, véfime, Ze i tato rekonstrukce
probéhne hladce.

O veskerych zméndach a dalSich informacich budete i naddle informovani.
Dékujeme VAdm za dosavadni spoluprdci a téSime se na dalsi.

Za ALZHEIMER HOME Jihlava, Eva Pokornda
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0- Navstéva détské skupiny
Jezecek

Dnes jsme v ALZHEIMER HOME Jihlava méli s klienty a détmi z Détské skupinky JeZze€ek
Mezigeneracni propojeni.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 3



—~
AN
AT

il fijen 2024 - prosinec 2024
alzheimer home

jihlava

Nase kazdomesicni oslava
narozenin

Minuly tyden jsme v ALZHEIMER HOME Jihlava oslavovali s klienty jejich narozeniny. Dort i
zakusky byly vyborné.
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Nase oblibena canisterapie

Minuly tyden nds v ALZHEIMER HOME Jihlava navstivila pani se svoji fenkou Bixi, kterd nds
pravidelné navstévuje a tési nase klienty svoji pfitomnosti.

s BEe
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‘0- Podzimni tvoreni

Podzimni tvofeni s klientkami ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Vyroba papirovych podzimnich
dekoraci

Damsky klub v ALZHEIMER HOME Jihlava. NaSe klientky si dnes vyrobily podzimni dekoraci
do svych pokoju.
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Peceni jablecnych strudlu

Minuly tyden se u nds v ALZHEIMER HOME Jihlava pekl voriavy podzimni §tridl. Odpoledne
se §tradl poddaval s kdvou a Cajem.
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Navsteva z Oblastni galerie
Vysociny v Jihlave

Dnes jsme méli v ALZHEIMER HOME Jihlava tvofeni s Galerii Jihlava.

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME 9



o~
N
Ay

il fijen 2024 - prosinec 2024
alzheimer home

jihlava

‘0- Zabavné odpoledne se
skupinovou hrou

Pondélni odpoledne v ALZHEIMER HOME Jihlava a hra Kufr.
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Bix1 u nas vzdy radi uvidime

Dnes v ALZHEIMER HOME Jihlava probihala aktivizace v rdmci canisterapie se psi fenkou.
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Odpoledne s kytarou a zpevem

Dnes se v ALZHEIMER HOME Jihlava hrdlo na kytaru a zpivalo.
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‘0- Zpracovani dynové urody

Zpracovavani dyni v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Kulturni odpoledne v rezi1 pana
Saidla

V Gtery u nas v ALZHEIMER HOME Jihlava probihalo Podzimni rozptyleni pro klienty.
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‘0- Usporadali jsme kuzelkovy
turnaj

Kuzelkovy turnaj v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Sladky dynovy den

Dnesni pe€eni z dyné v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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‘0- Rijnova oslava narozenin

Oslava narozenin v ALZHEIMER HOME Jihlava.

Informagni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 17



P
RS
Y
il fijen 2024 - prosinec 2024
alzheimer home

jihlava

Ucast na projekci filmu v ramci
MFDF Ji.hlava

V¢&era nasi klienti ALZHEIMER HOME Jihlava navstivili MFDF a podivali se na projekci
dokumentu Dzungle Placht.
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Pravidelna pondelni rozcvicka

Kazdé pondéli u nds v ALZHEIMER HOME Jihlava probihd cviceni.
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Kreativni dopoledne s Oblastni
galerii Vysociny v Jihlave

Tvofeni v ALZHEIMER HOME Jihlava s Galerii Jihlava.

Informagni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 20



R
/\
C r_\T,

il fijen 2024 - prosinec 2024
alzheimer home

jihlava

Zaciname s hackovanim

Dnes nase klientky v ALZHEIMER HOME Jihlava h&ckovaly.
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Turnaj v sipkach unas v
ALZHEIMER HOME Jihlava.

Smiseny turnaj v Sipkdch v ALZHEIMER HOME Jihlava. Dékujeme tymu SK (R)Umélci
Lukavice a panu Petru B. za poskytnuti tercCe.

Informagéni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 22
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Nase oblibene bingo

Bingo v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Tvoreni stromecku :)

Tvofeni dekoraci na Vadnoce v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Vanocni pansky klub

Pansky klub v ALZHEIMER HOME Jihlava. Chystdme se na Vdnoce.
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‘0- Oslava narozenin klientu

Narozeninovd oslava v ALZHEIMER HOME Jihlava.

Informaéni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 26
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Dilnicka na Vanocni ozdoby.

Tvoreni ozdob v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Vanocni vyzdoba
Zdobeni stromecku v ALZHEIMER HOME Jihlava.
&

2
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Chystame se na Vanoce s
pecenim cukrovi.

Peceni cukrovi v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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To nase oblibene Bingo.

Pondélni bingo v ALZHEIMER HOME Jihlava
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Od srdce k srdc1 v ALZHEIMER
HOME Jihlava

Véanoéni tradice v ALZHEIMER HOME Jihlava OD SRDCE K SRDCI. @ Dékujeme, Ze se zapojite.
A9

O sdee £ ardei
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Vanoce s klienty ALZHEIMER
HOME Jihlava

Srde&né Vdas zveme na Vdanoce s klienty do ALZHEIMER HOME Jihlava. & @

Vanoce s 'kluienty
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Vystoupeni MS u nas v zafizeni

Dnes nds v ALZHEIMER HOME Jihlava navstivila ZS a MS Dlouhd Brtnice pod vedenim pani
feditelky Evy Chvdatalové. Dékujeme za pestry program pro nase klienty.

Informadni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 33
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‘0- Tvoreni andilkq.

Dnes se u nds v ALZHEIMER HOME Jihlava tvofilo s Galerii Jihlava.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 34
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‘0> My uZ mame pernic¢ky hotové.

Zdobeni perni¢kl v ALZHEIMER HOME Jihlava.
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‘0- Navstéva studentu

Ve Ctvrtek k ndm do ALZHEIMER HOME Jihlava zavitali studenti Stfedni Skoly informatiky a
cestovniho ruchu.
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Mikulas u nas v ALZHEIMER
HOME Jihlava.

Ve &tvrtek nds v ALZHEIMER HOME Jihlava navstivili Mikulds, ¢erti a andél.
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‘0- Vyrabéni pfanicek pro
oslavence

Vyrabéni narozeninovych préni v ALZHEIMER HOME Jihlava pro prosincové oslavence
narozenin.

Informagni &tvrtletnik ALZHEIMER HOME 38



—~
AN
A

il fijen 2024 - prosinec 2024
alzheimer home

jihlava

Prochazka po vanocnich trzich

Navstéva vanocnich trhd s klienty ALZHEIMER HOME Jihlava.
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Navsteva country skupiny
Smecka

V ALZHEIMER HOME Jihlava nds navstivila country skupina SMECKA, kterd zahrdla nasim
klientdm k poslechu. Klientim se hudebni vystoupeni velmi libilo.

Informacni Etvrtletnik ALZHEIMER HOME 40



P
-
Y
il fijen 2024 - prosinec 2024
alzheimer home

jihlava

Turnaj v sipkach unas v
ALZHEIMER HOME Jihlava.

Smiseny turnaj v Sipkdch v ALZHEIMER HOME Jihlava. Dékujeme tymu SK (R)Umélci
Lukavice a panu Petru B. za poskytnuti tercCe.
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Navsteva skol v ALZHEIMER
HOME Jihlava

Tento tyden nds v ALZHEIMER HOME Jihlava navstivilo nékolik skol. Velmi dékujeme za
pékny program zS Vyskytné nad Jihlavou, ZS Havlickova Jihlava a v neposledni fadé
dékujeme studentlim SS informatiky a cestovniho ruchu z Humpolce za péknou vanocéni
prezentaci o tom, jak se slavi Vanoce ve svété.
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Vanocni zvyky
V pondéli 23.12. nasi klienti v ALZHEIMER HOME Jihlava zkous$eli vno&ni zvyky.

1

- Wil
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Vyznamna jubilea
Kdo slavil narozeniny v fijnu 2024?
FrantiSek 86 let, Milena 78 let
Kdo slavil narozeniny v listopadu 2024?

Marie 92 let, Milada 91 let, Blanka 89 let, Jan 84 let, Marie 83 let, Josef
76 let, Jana 52 let

Kdo slavil narozeniny v prosinci 2024?

Jaroslava 91 let, BoZzena 90 let, Alice 88 let, Danuse 84 let, Eva 84 let,
Vliasta 83 let, Marie 82 let, Marie 81let, Jan 78 let, Petr 74 let

SRR I :

& SR

p .
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domdacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdim moZnost spole¢enskych
kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplfiovani pféani a vile klienta s ohledem
na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

0 Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

O Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni pé¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

O Vytvofit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

O Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékoveé srovnatelné

populace, Zijici mimo Domov.
Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prav a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zvlddat a fesit a potrebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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Eva Pokorna Kristyna Siberova

Z4stup feditele zafizeni Vrchni sestra
QS +420 778 494 016 QS +420 778 494 0N
eva.pokorna@alzheimerhome.cz kristyna.siberova@alzheimerhome.cz

Bc. Veronika Rasikova DiS.
Socidlni pracovnice
QY +420 778 494 015

veronika.rasikova@alzheimerhome.cz

Kraj Vysocina @E{’a’:&é Jibiava Mm't

GLEN
m ASOGIACE POSKYTOVATELU

WPss CR SOCIALNICH SLUZEB CR VYBOR DOBRE VULE
Nadace Olgy Haviové

ALZHEIMER HOME Jihlava

Romana Havelky 13
586 01 Jihlava

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME



