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Uvodni slovo

Milé rodiny a blizci nasich klientd,

pro ty, ktefi nemaji moznost se Castéji zastavit za svymi blizkymi zde osobné&, maji opét
moznost se prostfednictvim naseho zpravodaje sezndmit za uplynulymi aktivitami
béhem mésicl duben — Cerven 2023. Zde se vzdy tak trochu ohlizime za uplynulym
obdobim a zavzpomindme na akce, které se ndm povedly.

VSichni se snazime, abychom nasim klientdm vytvofili novy domov, aby se ndm v§em zde
Zilo dobfe a nase zafizeni dychalo pohodou a pochopenim jak pro klienty, tak i pro

samotné zameéstnance.

Béhem kazdého obdobi se snazime o rizné aktivity pro nase klienty tak, a jak se ndm to
dafi musi posoudit ostatni.

Proto pfikldddme maly prdfez nasimi aktivitami pro ty, ktefi chtéji pocitit silu okamziku
Zivota svych blizkych zachycenou tfeba jen na fotografiich.

Jaroslava Biolkovd
feditelka zarizeni
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Mateiska skola Sikulka v AH Ceska Lipa

Opét k ndm do ALZHEIMER HOME Ceska Lipa zavitaly déti z MS Sikulka, aby poté&sily nase
klienty nejen zpévem. Klienti obdrzeli malé darecky, které déti samy vytvofily. Radost byla
obrovskd. Dékujeme viem.®
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Hudebni vystoupeni ZS Zahradky v AH Ceska Lipa

Hudba je vitand vzdy a viude. Potvrdily to déti ze ZS Zahradky, které pfisly zpfijemnit
dopoledne nasim klientim. Malé vyrobené ddarecky udélaly také velkou radost

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Teplé pocasi laka klienty AH Ceska Lipa ven

Nasi klienti se prabézné radi zapojuji do praci spojenych s Gdrzbou nasi zahrady. Kazdy se
ujmul praci, které mu byly blizké. Vysledek Ize posoudit. Bude ndm na nasi zahradé zase

fajn. Na zahradé ndm pribyl novy altdn, coz bude hlavné v perném lété fajn.
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Fenka Lucy v AH Ceska Lipa

Fenka Lucy opét potésila nase klienty v ALZHEIMER HOME Ceskd Lipa.® @ Canisterapie,
tentokrat venku, byla jind nez uvnitf budovy.@ Fenecka se mohla probéhnout a potésit
tak klienty, které na zahradé potkala. # @ Dotek hebkého kozisku nic nenahradi. @
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Opékani buftd

Teplé letni pocasi Iaka ven, tak co si pobyt na zahradé zpestfit opékdnim buftd? Tak
zndma chut a trocha hudby k tomu vyvolalo doby ddvno minulé.
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Zviteci navstévy v AH Ceska Lipa pokracuji

KdyZz nemohou klienti za zvifaty, tak pfichdzeji zvifata za nimi. Dnes nds navstivila Agama
vousatd — je to jeden z nejoblibenéjsich terarijnich mazlickd kvuli klidné povaze a
nendrocnosti. Dalsi zvifeci mazliCek byla Zelva. Tato vitand zména byla klienty pfivitdna
kladne.
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Narozeniny klientii v mésici dubnu

Narozeniny v ALZHEIMER HOME Ceskd Lipa.@ Opét se slavily narozeniny klientd, ktefi se
narodili v mésici kvétnu.B& Oslavé samoziejmé predchdzela vyroba chlebicku. Klienti méli
opét moznost si navzdjem poblahopfat a ochutnat nejen chlebicky, ale i dobré dorty s

kdvou.® U7 ted se zase t&§ime na daldi mésic. @% @
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Oblibené vylety riksou

Jizda rikskou je opét zde. Nase klientky v ALZHEIMER HOME Ceskd Lipa mély dnes moznost
se zase projet po nasem mésté rikSou.@ VSichni si to moc uzili. Dékujeme timto nasim
dobrovolnikim ze spole¢nosti ADRA, Ze tato aktivita pokra¢uje v tomto krédsném letnim
pocasiitento rok. @<
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Zakladni skola Lada opét u nas.

Z4aci ZS Lada prisli rozveselit klienty Alzeimer Home Ceska Lipa. Pfipravili si pdsmo
pisnicek a fikadel. Nechybély také pfanicka pro klienty a nakonec se vsichni pobavili nad
spolec¢enskymi hrami nebo védomostnimi soutézemi. Usmeévy na tvafi nasich klientd
hovofi mnoho.
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Mistni muzeum stale l1aka k navsteve

Navstéva mistniho muzea. Nasi klienti ALZHEIMER HOME Ceskd Lipa se dnes vydali do

mistniho muzeaq, kde shlédli nejen expondty, ale i vystavu ke 105 vyro€i Vagonky.©®

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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A je tu opeét trochu sportovani

Malé sportovani Ne kazdy rad sportuje, ale spoleCenské hry i kdyz spojené s miCem nebo
kuzelkami jsou velmi dobfe klienty v ALZHEIMER HOME Ceskd Lipa pfijimany. © @ Také
protahovani se Satky neni marné. Prikldddme par fotecek.
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Patecni kavarnicka

Kavarnicka dfive narozenych Dnes se konala tradi¢ni pate¢ni kavarni¢ka v duchu
dechové hudby a pisni, které si klienti Alzheimer Home Ceskd Lipa s radosti zazpivali. Ze
se i tancovalo, neni tfeba doddavat. Usmév na tvaii hovoii sém o sobé. Diky skvélému

persondlu se vSe vydarilo a tancovali opravdu vsichni, ktefi méli odvahu a chut..

Kavdrnicka

d¥ive narozenjch
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Slusive kloboucky

Na dnesni den pIny slunce jsme byli v ALZHEIMER HOME Ceskad Lipa pfipraveni.i# Vybaveni
stylovymi klobouc€ky jsme se radi vydali na zahradu. Sluni¢ko se sice schovavalo, ale

dusno bylo. Pfesto posudte jak ndm to sluselo.®
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Materska skolka Vychodni

Do naseho zafizeni zavitala mild navstéva déti z matefské Skolky Vychodni. Potésila nase
klienty pdsmem pisnicek, tancem i ruéné vyrobenymi darecky.
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Den otevrenych dveri je za nami

Den otevfenych dvefi je za nGmi a Gc€ast byla velkd. Také Hawai party pro klienty se velice
vydafila. Teploty sice §plhaly k 32 stupnlim, bylo dusno, ale nédm to nevadilo. Ovocné
Spizy smdacené ¢okolddou, vychlazené pivko a opeceny buftik k tomu, to bylo za odménu.

VSichni jsme si to moc uzili a uz se téSime na dalsi letni akci, kterd je vidy vSemi vitdna.

Informaéni Gtvrtletnik ALZHEIMER HOME 17
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Lucy opet u nas

Fenecka se opét vydala za nasimi klienty do ALZHEIMER HOME Ceskd Lipa. | kdyz je venku
velmi horko, zvladdla pobyt na zahradé a nepohrdla ani dobrdtkami, které meéli klienti
pfipravené. @ o

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME ]8
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Loutkove divadlo laka malé i velke.

Opét po roce k ndm zavitalo loutkové divadlo KolobéZzka. Spole€né s Rodinné centrum
Sltné v Ceské Lipé shlédli toto pfedstaveni déti, rodi¢e i nasi klienti. @@ zdazitek byl

umocnén pobytem venku a teplym pocasim.i& <

Informacni ¢tvrtletnik ALZHEIMER HOME
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Vyznamna jubilea nasich klienti

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

Petr 82 let, Miloslav 71 let, Zdenka 93 let, Jiri 86 let, Libuska 74 let, Helenka 82 let,

Michaela 50 let, Alena 69 let, Tomas 60 let
Kdo slavil narozeniny v kvétnu?
Irena 85 let, Josef 77 let, Libuse 95 let, Milada 80 let, Bozena 97 let
Kdo slavil narozeniny v cervnu?

Zdenka 89 let, Olga 91 let, Riizena 80 let, Helena 92 let, Jirka 98 let, Petr 69 let

’ \ ?9. ’

AR
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Poslani sluzby

Domov se zvlastnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zamérené, celorocni
pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz
nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajistuje podporu, pomoc, péci ve viech oblastech Zivota klienta,
které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm mozZnost spolec¢enskych
kontaktu, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplihovani pféni a vale klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.
Cile

O Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobéstacnost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

0 Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc€i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PFiblizit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

© Dodrzovani a respektovani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
ddstojnosti, dodrzovani lidskych prév a svobod.

o Individualizace sluzby, princip profesionality.
Cilova skupina

Osoby s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence od 40 let véku, které maji
snizené schopnosti svou nepfiznivou socidlni situaci zviddat a fesit a potfebuji
pravidelnou pomoc druhé osoby.
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