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Uvodni slovo

Vazeni klienti, rodinni pfislusnici, zaméstnanci a ¢tendfi,

s radosti vds vitdm u letniho vydani naseho Zpravodaje. Léto je v pIném proudu a s nim
pfichdzi i obdobi slunce, prochdzek a zazitkd, které nadm prinaseji radost, pohodu a
vzajemné sdileni. NaSe zafizeni opét ozZiva pestrymi aktivitami a atmosférou, kterd je
naplnénd Gsmévy a energii.

Velké diky patfi védm, mili rodinni pfislusnici, za vasi trvalou podporu, ochotu i €as, ktery
vénujete spole€nym navstévam. Vase pritomnost je pro nase klienty nesmirné cennd -
vytvari pocit bezpeci, radosti a propojeni s blizkymi, které 1éto jeSté vice umocnuje.
Pokracujeme v rozvoji mezigeneracnich aktivit v rdmci projektu Mezi ndmi. Spole¢nd
setkd@ni s détmi z materské Skoly pfindseji nasim klientdm nejen Gsmév, ale i dllezité
propojeni s mladsi generaci.

Letni mésice nds také motivuji travit s klienty co nejvice €asu venku - v zahradé, na
lavickach i pfi prochdzkach po okoli. V této souvislosti se snaZzime postupné obnovovat
venkovni vybaveni, abychom mohli nasim klientdm zajistit jesté vétsi pohodli a bezpeci
béhem pobytu na ¢erstvém vzduchu.

Rada bych vas také informovala, Ze v nasem zafizeni doslo ke zméné praktického Iékare.
Nové tuto roli pfebird MUDr. David Maiwald, ktery navazuje na pfedchozi pé¢i s ddrazem
na kontinuitu, empatii a individudlni pristup. Véfime, Ze tato zména pfinese nasim
klientdm jistotu a kvalitni podporu v kazdodenni péci.

TésSime se na dalsi tydny naplnéné sluncem, pisni¢kami, vylety a sdilenymi pribéhy.
Pfeji vSem krdsné letni a dovolenkové dny pIné pohody, radosti a zaslouzeného
odpocinku.

S Uctouy,
Mgr. Petra Krulovd, Ph.D.
feditelka zarizeni
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Navsteva Bobiny v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme spole&né privitali nového psiho kamaréda
jménem Bobina. Bobina vykouzlila vSéem Usmév na tvari a naladila prijemnou atmosféru v

nasem zafizeni. @ &
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Kavarnicka s ADROU v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme pfivitali spolec¢né dobrovolniky z ADRY, ktefi u
nds porddaji oblibenou kavarnicku. Klienti méli moznost ochutnat berdnka, kterého ndm
dobrovolnici z ADRY upekli a k tomu jsme si dali oblibenou kavu. Klienti byli spokojeni a

atmosféra byla skvéla. @ @
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Velikonocni jarmark v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme navstivili Velikonoéni jarmark a minizoo v
Ceském Tésiné. Klienti byli spokojeni a akce se jim velmi libila. UZili jsme si spole¢né
straveny cas. Klienti méli moznost ochutnavky syrd a pernickd. & @
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Navstéva z MS Hrabinska v

Klienty ALZHEIMER HOME Cesky Tésin navstivili déti z MS Hrabinskd. Déti si pro nase klienty
pfipravili Velikono&ni pfani a darky. Déti méli také pripravené pévecké vystoupeni.
Klientdm se spole¢né straveny ¢as s détmi libil a tésSime se na dalsi setkani. @ &
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Farmarske trhy v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme spole¢né vyrazili na Farmarské trhy a poté do
kavarny. Klientm se prochdzka velmi libila. Klienti si prohlédli rdzné stanky s domacimi

vyrobky. & & ©
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Carodejnice ¥
S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme vytvofili spoleéné ¢arodéjnici. Klienti se

aktivné zapojili a velmi je to bavilo. BEhem tvofeni jsme si také zazpivali nase oblibené
pisné a k tomu ndm klient zahral na foukaci harmoniku. @ @
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Tesinska stafeta v

v v v x e

S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsem se spolecné zGcastnili Tésinské stafety.
Klientdm se akce velmi libila a uZili jsme si skvélou atmosféru v pfijemném duchu.
Dékujeme, ze jsme se mohli U¢astnit tak skvélého dne! @& &
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Tesinske muzeum v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme vyrazili na exkurzi do T&sinského muzea.

Klientdm se v muzeu velmi libilo a uZzili jsme si spole¢né straveny ¢as. Cestou do
Tésinského muzea jsme si udélali hezkou prochdzku. @ @ &
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Beskydsky pivovar v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme vyrazili navstivit Beskydsky pivovar na
Ostravici. Soucdsti exkurze byla i degustace. Klienti si vylet velmi uzili a spolec¢né straveny

¢as vykouzlil Gsmévy na tvafich. & &
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Sazeni kvetin v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme na nasi zahradé sdzeli kvétiny do truhlik(. Tato
aktivita klienty velmi bavila a dokonce jsme si zazpivali Ceské lidové pisné. VSichni méli

radost a panovala dobré ndlado. @ & &
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Padak v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme si spolecné zahrdli paddk venku. Klienti si uZili
zdbavu, a také se ucili tymoveé spoluprdci. Klientdm se hra velmi libila. & & @&
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Blesitrh v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky Té&sin jsme se rozhodli jit se podivat na Blesi trh. Klienti si
béhem navstévy zavzpominali na staré casy. Velmi se jim libily starozitné véci. Klienti byli
spokojeni. @&
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Rybi dtim v
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S klienty ALZHEIMER HOME Cesky T&sin jsme spole&né vyrazili na vylet do Rybiho domu.
Klienti méli moznost si prohlédnou velké akvaria, a také nakrmit ryby. Klienti byli spokojeni

a atmosféra byla skvéld. @ @ &
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Kazdy mesic slayvime narozeniny
vsech klientu

Kdo slavil narozeniny v dubnu?

LibusSe 77, Alena 58, Miloslav 89, Alice 91, Anna 93, Anna 84, Juraj 81,
Anna 82, Drahomira 84, Jindfich 70, Helena 83, Irena 84, Antonin 82

Kdo slavil narozeniny v kvétnu?

Agnesa 83, Marta 81, LeSek 73, Bozena 80, Adolf 68, Anna 87,
Stépanka 85, Jan 78, Jifina 75

Kdo slavil narozeniny v éervnu?
Hermina 78, Marta 77, Rudolf 58, Anna 93, BoZzena 88, Kristina 84
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Poslani sluzby

Domov se zvldstnim rezimem poskytuje komplexni a individudiné zameérené, celorocni

pobytové sluzby osobdm s Alzheimerovou chorobou a ostatnimi typy demence, které jiz

nemohou zUstat ve svém vlastnim domacim prostredi.

Sluzba pro své klienty zajiStuje podporu, pomoc, péci ve vSech oblastech Zivota klienta,

které klient neni schopen zvlddnout samostatné. Nabizi klientdm moznost spoleCenskych

kontaktl, poskytuje podporu pfi rozhodovani, naplhovani prfani a vule klienta s ohledem

na jeho moznosti a schopnosti.

Cile

(¢]

Rozvijet nebo alespon zachovat stavajici sobésta¢nost klienta a snaha udrzet co
nejdéle jeho schopnosti a dovednosti, které vedou k zachovani kvalit jeho Zivota.

O Zajistit klientovi bezpecné prostredi.

o Zabezpecit kvalitni a dostupnou zdravotni péc¢i odpovidajici zdravotnimu stavu klienta.

o Vytvorit kvalitni podminky pro bydleni klienta v€etné podpory dobré atmosféry a
pohody.

0 Rozvijet socidlni kontakty, podporovat pfirozené vztahy s rodinou, prateli.

O PribliZit zpUsob Zivota klienta co nejvice k Zivotnimu standardu vékové srovnatelné
populace, Zijici mimo Domov.

Zasady

O Dodrzovani a respektovdani prav klienta, jeho svobodné volby, zachovani lidské
dustojnosti, dodrzovani lidskych préav a svobod.

(@)

Individualizace sluzby, princip profesionality.
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Mgr. Petra Krulova, Ph.D.

Reditelka zafizeni

QS +420 775 686 673
petra.krulova@alzheimerhome.cz

Katefina Jureckova
Socidlni pracovnice
Q% +420 603 728 038.

Mgr. Bc. Jarmila Mazakova

Socidlni pracovnice

& +420 733 600150
jarmila.mazakova@alzheimerhome.cz

Bc. Markéta Frelichova
Vrchni sestra
Q3 +420 602 575 501

katerina.jureckova@alzheimerhome.cz marketa.frelichova@alzheimerhome.cz

Zuzana Ciencitova
Stani¢ni sestra
QY +420 605 574 530

Nikola Sikorova
Vedouci péce
& +420 602 865 687

zuzana.ciencialova@alzheimerhome.cz nikola.sikorova@alzheimerhome.cz

obec Dobra n

Moravskoslezsky kraj \ .@f

Cinnost ALZHEIMER HOME je  Cinnost ALZHEIMER HOME je ~ Cinnost domova je finan&né
realizovdna s finanéni podporovana dotaci z podporovana z rozpoctu

podporou statutdrniho rozpoct
meésta Ostravy, méstského
obvodu Ostrava - Jih

ELEN
m ASOCIACE POSKYTOVATELU
“aPss CR SOCIALNICH SLUZEB CR

Alzheimer Home Cesky T&sin
Svojsikova 2087

737 01 Cesky Tésin
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